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DIPUTADA LOCAL

MARTHAG

AVILA z1araLapa

LEGISLATURA

Ciudad de México, a 18 de septiembre de 2026

DIP. OLIVIA GARZA DE LOS SANTOS
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL H. CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,
Il LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe, Martha Soledad Avila Ventura, Diputada integrante del
Grupo Parlamentario del Partido Morena en la lll Legislatura del Congreso de
la Ciudad de México, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 122,
Apartado A, fraccidén Il de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 29 Apartado D, inciso k) de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México; 12 fraccion Il, 13 fracciones IX y XV de la Ley Orgdanica del Congreso
de la Ciudad de México; 5 fraccion |, 99 fraccion I, 100 fraccion |y Il 'y 101 del
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, someto a la consideracién
del Honorable Pleno, la siguiente:

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA RESOLUCION,
POR EL QUE SE EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA, PARA QUE EN EL AMBITO DE SU COMPETENCIA
EXPLORE LA POSIBILIDAD DE INCORPORAR EN LAS CURRICULAS DE
EDUCACION BASICA Y MEDIA SUPERIOR, MATERIAS RELATIVAS A LA
EDUCACION DIGITAL, ALFABETIZACION MEDIATICA E INFORMACIONAL Y
REDES SOCIALES EN PLATAFORMAS DIGITALES; al tenor de lo siguiente:
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ANTECEDENTES

I. Que, la educacién constituye una herramienta fundamental para que las
personas desarrollen conocimientos, capacidades y criterios que les permitan
comprender su entorno y participar de manera responsable en la vida social.
Su funcidn formativa no puede limitarse a la transmisidn de conocimientos,
sino que debe brindar al estudiantado herramientas para interpretar una
realidad en constante transformacion, desenvolverse con autonomia y ejercer
plenamente sus derechos en los distintos ambitos de la vida contemporanea.

Il. Que, el acelerado desarrollo de las tecnologias digitales ha transformado
profundamente las formas en que las personas acceden al conocimiento; se
comunican, construyen opiniones y participan en la vida publica. Internet, las
plataformas digitales y las redes sociales forman parte cotidiana de los
procesos de socializacion y aprendizaje de nifas, ninos, adolescentes y
jovenes, por lo que el entorno digital constituye actualmente un espacio
relevante para su formacién personal, educativa y ciudadana.

lll. Que, esta transformacion se ha profundizado con la expansion de
herramientas de inteligencia artificial capaces de producir, modificar,
seleccionar y difundir contenidos. Si bien estas tecnologias amplian las
posibilidades de aprendizaje y acceso al conocimiento, también hacen
necesario desarrollar capacidades para valorar criticamente la informacion,
reconocer contenidos manipulados o generados artificialmente y utilizar estas
herramientas de manera responsable.

IV. Que, en este contexto, la alfabetizacidon mediatica e informacional adquiere
una importancia creciente, al comprender capacidades para buscar,
seleccionar, contrastar, analizar y utilizar informaciéon de manera critica. La
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alfabetizacion medidtica e informacional proporciona un conjunto de
habilidades esenciales para hacer frente a los desafios del siglo XX|, incluyendo
la proliferacion de la desinformacion y la incitacion al odio, la disminucion de
la confianza en los medios de comunicacion y las innovaciones digitales, en
particular la Inteligencia Artificial.t

Ademads, estas habilidades resultan indispensables ante un entorno
caracterizado por la circulacién acelerada de contenidos, la intervenciéon de
algoritmos y la coexistencia de informacién verificable con contenidos falsos,
enganosos o descontextualizados.

V. Que, la formacién para desenvolverse en el entorno digital debe contemplar
igualmente el ejercicio responsable de derechos vy libertades. La interaccién
mediante plataformas digitales plantea cuestiones relacionadas con la
privacidad, la proteccidn de datos personales, la convivencia, el respeto a otras
personas y la responsabilidad sobre los contenidos que se generan y
comparten. Por ello, la educacion digital es la integracion de tecnologias
digitales en los procesos de ensefianza y aprendizaje, abarcando desde el uso
de dispositivos y plataformas en el aula hasta el desarrollo de competencias
digitales en estudiantes y docentes. Va mds allad del simple acceso a
computadores o internet: implica transformar la manera en que se enseiia y se
aprende.?

VI. Que, la educacién digital no debe limitarse al aprendizaje técnico sobre
dispositivos, aplicaciones o plataformas, sino comprender también Ila
formacion de criterio para gestionar y procesar informacidon, proteger la

! Véase: Alfabetizacion Mediatica e Informacional. UNESCO. Consultado el 09/09/2026 en:
https://www.unesco.org/es/media-information-literacy

2 Véase: Educacion Digital. Banco Mundial. Consultado el 09/09/2026 en:
https://www.bancomundial.org/es/programs/educacion-america-latina-caribe/digital-education
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privacidad, ejercer responsablemente los derechos en entornos digitales y
comprender las implicaciones de los contenidos que se generan, reciben y
comparten. Incorporar estos aprendizajes desde etapas tempranas puede
fortalecer progresivamente la autonomia y la capacidad critica del
estudiantado.

De igual manera, se ha senalado que “existe el temor de que los alumnos
desarrollen menos capacidades cognitivas, de memoria, aprendizaje, niveles
de pensamiento critico y de pensamiento I6gico”, por lo que “uno de los
principales desafios de la IA en la educacion esta enfocado en la ética y en
ensefiarles a los estudiantes a usar estas herramientas con responsabilidad”.?
De ahi la importancia de que su utilizacion esté acompanada de una formacioén
qgue permita al estudiantado de educacién basica y media superior a
aprovechar sus beneficios sin sustituir los procesos de reflexién, analisis y
construcciéon auténoma del conocimiento.

PROBLEMATICA PLANTEADA

En la actualidad, es imposible no reconocer la presencia e importancia que las
Inteligencias Artificiales ocupan en nuestro dia a dia.

Desde las consultas que realizamos en los diferentes buscadores y sus
recomendaciones, pasando por la lectura de mapas en tiempo real para
encontrar rutas mas cercanas a nuestro trabajo o nuestro hogar y hasta el
contenido que consumimos en redes sociales y plataformas de
entretenimiento, la Inteligencia Artificial (IA) se encuentra presente en casi
todos y cada uno de los aspectos de la vida moderna.

3 Grandes desafios del uso de la IA en la escuela. Maria Luisa Santillan, Ciencia UNAM-DGDC. Consultado el
09/09/2026 en: https://ciencia.unam.mx/leer/1633/grandes-desafios-del-uso-de-la-ia-en-la-escuela-
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Pero ¢Sabemos realmente qué es la IA? La Universidad de Navarra, Espaia,
define a la Inteligencia Artificial de una forma amplia como el estudio y
desarrollo de sistemas informdticos con capacidad de realizar tareas que
normalmente requeririan capacidades atribuidas a la inteligencia humana?, lo
que implica el aprendizaje de datos, el reconocimiento de patrones y la
capacidad para resolver problematicas a través de la toma de decisiones.

La Universidad de Palermo menciona que estas acciones se realizan mediante
la creacion de algoritmos y modelos matemdticos, las mdquinas procesan
grandes volumenes de datos, aprenden de ellos mejorando a medida que
recopila informacién y toman decisiones de forma auténoma.”

Dicho de forma técnica puede sonar complejo, pero en datos frios la UNAM
(haciendo uso de IA), ha publicado en su gaceta un articulo que detalla que, en
el mundo, 378 millones de personas utilizan herramientas de IA de forma
regular y que en nuestro pais la utilizacidon abarca ya al 66% de la poblacién,
quienes utilizan estas herramientas de forma diaria.®

Pero no solo eso, la UNAM detalla que ChatGPT alcanzé 100 millones de
usuarios en sélo dos meses y, en comparacion, desde su nacimiento el internet
tardd 7 afos en alcanzar 100 millones de usuarios y Facebook tardé 4.5 afios.”

4 Véase: Inteligencia Artificial Generativa: ;Qué es la IA? Consultado el 09/09/2026 en:
https://biblioguias.unav.edu/inteligencia-artificial-generativa/que-es

5 Véase: ¢Qué es la Inteligencia Artificial? Consultado el 09/09/2026 en:
https://www.palermo.edu/ingenieria/que-es-la-inteligencia-artificial.html

6 Veéase: Diez Puntos (y muchos datos) sobre la inteligencia artificial. Consultado el 09/09/2026 en:
https://www.gaceta.unam.mx/diez-puntos-y-muchos-datos-sobre-la-inteligencia-artificial/

7 {dem.
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Esto, evidentemente, genera un impacto mayor en la forma en la que todas y
todos accedemos a la informacién no solo en nuestro dia a dia, sino también
en ambitos como el académico y el laboral.

En ese contexto, la UNESCO ha advertido que la expansion acelerada de la
inteligencia artificial esta transformando el ecosistema informativo y
amplificando riesgos como la desinformacion y los deepfakes, desde la
viralizacion de noticias falsas hasta la proliferacion de deepfakes de alta
precision y la automatizacion de operaciones de influencia que impactan
directamente en la calidad del debate publico.®

Por ello, aterrizado al contexto estudiantil, paises como Finlandia han
establecido medidas para combatir la desinformacién a través de la ensefianza
de “alfabetizacion mediatica” o “educacidon en medios” en todas las escuelas
desde el jardin de nifios, realizando un especial énfasis en ensenar a las y los
ninos a cuestionar el contenido que consumen en redes sociales y plataformas
de entretenimiento.’

Esto cobra mayor relevancia en el presente inmediato, pues a finales de agosto
del presente afo, la empresa tecnoldgica “Meta”, dueiia de plataformas como
Facebook, Instagram, WhatsApp, Messenger y Threads, acepto pagar hasta
USS18.000 millones por la demanda colectiva que impulsaron 29 estados de
EE.UU.1% esto por ser acusados de disefiar sus aplicaciones para que resulten
adictivos para los nifios y adolescentes, con funciones en las aplicaciones (como

8 Véase: Inteligencia Artificial y Desinformacion. Consultado el 09/09/2026 en:
https://www.unesco.org/es/articles/inteligencia-artificial-y-desinformacion

9 Véase: Finlandia y las Noticias Falsas. Consultado el 09/09/2026 en: https://www.reforma.com/finlandia-y-las-
noticias-falsas-2026-08-31/0p319923

10 Véase: Meta Acuerda Pagar Hasta US$18.00 Millones para Cerrar el Juicio por las Fallas en la Proteccion a
Menores de Edad. Consultado el 09/09/2026 en: https://bbc.com/mundo/articles/cOlrw714pylo
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la reproduccion automdtica de videos y las "historias" de Instagram) creadas
para mantenerlos en ellas el mayor tiempo posible.

Por eso, en nuestro pais resulta necesario avanzar en la adopcion de medidas
qgue, tomando como referencia experiencias internacionales como la de
Finlandia, permitan fortalecer las capacidades de la poblacion v,
particularmente, de nifas, nifios y adolescentes, para desenvolverse de
manera critica, segura y responsable frente a los retos que plantea el entorno
digital.

Resulta pertinente explorar la incorporacion de contenidos especificos en
materia de educacion digital, alfabetizacion medidtica e informacional y redes
sociales dentro de la educacion bdasica y media superior. Una formacion
sistematica en estas materias puede contribuir a que el estudiantado adquiera
conocimientos, habilidades y criterios para gestionar y procesar informacion,
utilizar responsablemente las tecnologias digitales y desenvolverse con mayor
autonomia y capacidad critica ante las oportunidades y retos que plantea la
era digital.

Por lo anteriormente expuesto es que consideramos oportuno la aprobacién
del presente punto de acuerdo de conformidad con los siguientes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO.- Que el articulo 4, apartado A, numeral 1 de la Constitucidn Politica
de la Ciudad de México dispone que en la Ciudad las personas gozan de los
derechos humanos y garantias reconocidos en la Constitucion Federal, en los
tratados e instrumentos internacionales de los que el Estado mexicano sea
parte, en dicha Constitucidn y en las normas generales y locales.
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SEGUNDO.- Que el articulo 32 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que toda persona tiene derecho a la educacién. El Estado
-Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios- impartira y garantizara
la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y
superior.

La educacidn se basard en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas,
con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tenderd a
desarrollar armdnicamente todas las facultades del ser humano y fomentara
en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, las
libertades, la cultura de paz y la conciencia de la solidaridad internacional, en
la independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los valores y la
mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje.

Los planes y programas de estudio tendran perspectiva de género y una
orientacion integral, por lo que se incluird el conocimiento de las ciencias y
humanidades.

TERCERO.- Que el articulo 22 de la Ley General de Educacion dispone que los
planes y programas (...) favoreceran el desarrollo integral y gradual de los
educandos en los niveles preescolar, primaria, secundaria, el tipo media
superior y la normal, considerando la diversidad de saberes, con un caracter
didacticoy curricular diferenciado, que responda a las condiciones personales,
sociales, culturales, econdmicas de los estudiantes, docentes, planteles,
comunidades y regiones del pais.

Sus propositos, contenidos, procesos y estrategias educativas, recursos
didacticos y evaluacién del aprendizaje y de acreditacion, se estableceran de
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acuerdo con cada tipo, nivel, modalidad y opcién educativa, asi como a las
condiciones territoriales, culturales, sociales, productivas y formativas de las
instituciones educativas.

CUARTO.- Que el articulo 16 de la misma Ley senala que la educacion que
imparta el Estado, sus organismos descentralizados y los particulares con
autorizacion o con reconocimiento de validez oficial de estudios, se basara en
los resultados del progreso cientifico; luchara contra la ignorancia, sus causas
y efectos, las servidumbres, los fanatismos, los prejuicios, la formacion de
estereotipos, la discriminacidn y la violencia, especialmente la que se ejerce
contra la niflez y las mujeres, asi como personas con discapacidad o en
situacion de vulnerabilidad social, debiendo implementar politicas publicas
orientadas a garantizar la transversalidad de estos criterios en los tres 6rdenes
de gobierno.

QUINTO.- Que el articulo 16 fraccion IX de la citada Ley refiere que la
educacién que se imparta respondera al criterio de ser integral porque
educara para la vida y estard enfocada a las capacidades y desarrollo de las
habilidades cognitivas, socioemocionales y fisicas de las personas que les
permitan alcanzar su bienestar y contribuir al desarrollo social.

SEXTO.- Que el articulo 23 del mismo cuerpo normativo sefala que la
Secretaria de Educacion Publica determinard los planes y programas de
estudio, aplicables y obligatorios en toda la Republica Mexicana, de la
educacioén preescolar, la primaria, la secundaria, la educacién normal (...).

SEPTIMO.- Que el articulo 24 de la misma Ley establece que los planes y
programas de estudio en educacion media superior promoveran el desarrollo
integral de los educandos, sus conocimientos, habilidades, aptitudes,
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actitudes y competencias profesionales, a través de aprendizajes significativos
en areas disciplinares de las ciencias naturales y experimentales, las ciencias
sociales y las humanidades; asi como en dreas de conocimientos transversales
integradas por el pensamiento matematico, la historia, la comunicacién, la
cultura, las artes, la educacion fisica y el aprendizaje digital.

Para su elaboracion, se atenderd el marco curricular comun que sea
establecido por la Secretaria de Educacidon Publica con la participacion de las
comisiones estatales de planeacidn y programacién en educacion media
superior o sus equivalentes, con el propdsito de contextualizarlos a sus
realidades regionales.

OCTAVO.- Que el articulo 38 fraccion XIV del la Ley Organica de la
Administracion Publica Federal dice que a la Secretaria de Educacién Publica
le corresponde regir el sistema educativo nacional; formular, regular,
coordinary conducir la politica educativa que competa al Ejecutivo y contribuir
al fortalecimiento de las instituciones educativas publicas.

NOVENO.- Que el articulo 13 fraccion XV de la Ley Organica del Congreso de
la Ciudad de México dispone que es competencia del Congreso comunicarse
con los otros Organos Locales de Gobierno, los Organos Auténomos Locales y
Federales, los Poderes de la Unidn o las autoridades o poderes de las entidades
federativas.

Por lo antes expuesto y fundado, se somete a consideracion de este Honorable
Congreso de la Ciudad de México, Il Legislatura, la presente proposicidon con
punto de acuerdo de urgente y obvia resolucidon, con el siguiente:
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PUNTO RESOLUTIVO

Unico.- Se exhorta respetuosamente a la Secretaria de Educacién Publica,
para que en el ambito de su competencia explore la posibilidad de incorporar
en las curriculas de educacidn basica y media superior, materias relativas a
la educacion digital, alfabetizacion mediatica e informacional y redes
sociales en plataformas digitales, a efectos de que el estudiantado adquiera
criterio y habilidades para la gestion y procesamiento de la informacion en
la era digital.

Atentamente
) 0
Martha Seledad. Auile Venbwra
Diputada Martha Soledad Avila Ventura

Dado en el Palacio Legislativo de Donceles, Ciudad de México a los 18 dias del
mes de septiembre de 2026.
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