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Ciudad de México, a 16 de octubre del 2025
CCDMX/IIIL/DMVCF/225/2025

DIP. JESUS SESMA SUAREZ

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL H. CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
III LEGISLATURA

PRESENTE

Por medio del presente, atentamente solicito a usted que, en relacion al
contenido del punto de acuerdo que fue enviado y enlistado con el numeral
39 en el orden del dia para la sesion de hoy, 16 de octubre de 2025, se

reemplace el contenido del mismo y sea sustituido por el que se adjunta:

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA
RESOLUCION POR EL QUE SE EXHORTA A LA SECRETARIA DE SALUD
Y A LAS 16 ALCALDIAS, TODAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE
EN EL MARCO DEL DiA MUNDIAL CONTRA EL CANCER DE MAMA, QUE
SE CONMEMORA EL 19 DE OCTUBRE Y DE CONFORMIDAD A SU
SUFICIENCIA PRESUPUESTAL, FORTALECER LAS CAMPANAS,
ACTIVIDADES Y JORNADAS GRATUITAS DE DETECCION OPORTUNA,
SENSIBILIZACION Y PREVENCION DEL CANCER DE MAMA,
INCLUYENDO LA REALIZACION DE MASTOGRAFIAS Y TALLERES
INFORMATIVOS DIRIGIDOS A TODOS LOS SECTORES ETARIOS DE
MUJERES.

Sin otro particular, y agradeciendo la atencion que de a la presente solicitud,

reciba un cordial saludo.

ATENTAMENTE
Dip. Miriam Veleria Cruy FHores

DIP. MIRIAM VALERIA CRUZ FLORES

C.c.p. Coordinacién de Servicios Parlamentarios.
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Ciudad de México, a 16 de octubre de 2025

CCDMX/IIL/IDMVCF/ 220 /2025

DIP. JESUS SESMA SUAREZ

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL H. CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO.
I LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe, Miriam Valeria Cruz Flores, Diputada integrante del
Grupo Parlamentario del Partido Morena en la Ill Legislatura del
Congreso de la Ciudad de México, con fundamento en lo dispuesto por
los articulos 122 Apartado A, fraccion Il de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos; 29 Apartados A, numeral 4 y D de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México; 4 fraccion XXXVIII, 13
fracciones IX y XV, 21 parrafo segundo de la Ley Organica del Congreso
de la Ciudad de México; 5 fraccion I, 99 fraccion 11, 100 fracciones | y I,
101, 118 y 140 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México,
someto a consideracion de este Honorable Congreso la siguiente:
PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA
RESOLUCION POR EL QUE SE EXHORTA A LA SECRETARIA DE
SALUD Y A LAS 16 ALCALDIAS, TODAS DE LA CIUDAD DE
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MEXICO, PARA QUE EN EL MARCO DEL DIA MUNDIAL CONTRA
EL CANCER DE MAMA, QUE SE CONMEMORA EL 19 DE OCTUBRE
Y DE CONFORMIDAD A SU SUFICIENCIA PRESUPUESTAL,
FORTALECER LAS CAMPANAS, ACTIVIDADES Y JORNADAS
GRATUITAS DE DETECCION OPORTUNA, SENSIBILIZACION Y
PREVENCION DEL CANCER DE MAMA, INCLUYENDO LA
REALIZACION DE MASTOGRAFIAS Y TALLERES INFORMATIVOS
DIRIGIDOS A TODOS LOS SECTORES ETARIOS DE MUJERES.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El cancer de mama es hoy en dia uno de los mayores desafios de salud
publica a nivel mundial, pues en 2022 se diagnosticaron a nivel mundial
2,3 millones de casos y 670 mil defunciones?, estas cifras revelaron la
alta desigualdad que existe entre paises con diferentes niveles de
desarrollo, por ejemplo, mientras que en paises con un indice de
desarrollo humano muy alto, una de cada doce mujeres sera
diagnosticada a lo largo de su vida, en los paises con un bajo indice de
desarrollo humano, aunque la incidencia pueda ser menor, la

probabilidad de morir por esta causa, es mayor, este ejemplo evidencia

1 Organizacion Mundial de la Salud: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
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gue el problema no radica Unicamente en la aparicion del cancer, sino
en la falta de acceso a la deteccidon oportuna, el tratamiento adecuado

y la informacion preventiva.

Ademas, el hecho de que el cancer de mama, afecta al 99 % de mujeres?
a nivel mundial y que sea el principal factor de riesgo en las mujeres,
muestra que esta enfermedad esta estrechamente ligada a
desigualdades estructurales en salud, género y educaciéon, aun cuando
se conocen factores de riesgo como la obesidad, el consumo de alcohol
o la exposicion a radiacion, alrededor de la mitad de los casos ocurren
en mujeres sin antecedentes familiares ni factores identificables, lo que
refuerza la necesidad de fortalecer las politicas publicas de prevencion
internacional, centradas en la sensibilizacion, la educacion en salud y el

acceso gratuito a mastografias y diagndsticos oportunos.

En ese mismo contexto, el cancer de mama es uno de los principales
retos de salud publica en el continente americano y especialmente en
nuestro pais, pues de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud,
cada aflo mas de 462 mil mujeres son diagnosticadas con esta
enfermedad en la region, y cerca de 100 mil pierden la vida a causa de

esta enfermedad?.

2 Organizacion Mundial de la Salud: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/breast-cancer
3 CNDH https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-lucha-contra-el-cancer-de-mama#_ftn2
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En América Latina y el Caribe, la mortalidad por cancer de mama afecta
de manera desproporcionada a mujeres menores de 65 afnos (56% de
los casos)?, lo que evidencia un grave problema de deteccion tardia y
de acceso desigual a los servicios de salud, en México, esta enfermedad
representa una de las principales causas de muerte en mujeres de 25
afios y mas®, situacion que refleja tanto la magnitud del problema como
la urgencia de fortalecer las estrategias preventivas y de diagnostico

oportuno.

Diversos estudios sefalan que el riesgo de desarrollar cancer de mama
se relaciona con una combinacion de factores biolégicos, hormonales y
conductuales, como la edad avanzada, la pubertad precoz, la
maternidad tardia o ausente, los antecedentes familiares, el consumo
de hormonas y de alcohol, entre otros, no obstante, la presencia de uno
0 mas de estos factores no implica necesariamente el desarrollo de la
enfermedad, lo que subraya la necesidad de promover una cultura de
prevencion y autoexploracion entre las mujeres, desde edades
tempranas. La autoexploracion mamaria regular a partir de los 20 afios

constituye una practica fundamental para la deteccién temprana, ya que

4 CNDH https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-lucha-contra-el-cancer-de-mama#_ftn2
5 INMUJERES https://indicadoresdegenero.semujeres.cdmx.gob.mx/indicadores/indicadores-
estrategicos/porcentaje-de-las-10-principales-causas-de-muerte-de-las-y-los-residentes-de-la-ciudad-de-
mexico
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permite identificar alteraciones que, atendidas oportunamente, pueden

tener un prondstico favorable.

De ahi que, se pueda vislumbrar que solo mediante politicas publicas
sostenidas, educacion en salud y la promocion de la autoexploracion se
podra reducir la mortalidad por cancer de mama Yy proteger

efectivamente la vida y la salud de las mujeres mexicanas.

Ante la importancia de este tema, la Comision Honoraria de Lucha
contra el Cancer y la Organizacion Panamericana de la Salud, dirigen la
Iniciativa Mundial contra el Cancer de Mama °, la cual busca fortalecer
los sistemas de salud para garantizar acceso equitativo a la deteccion
temprana, el tratamiento integral y los cuidados paliativos y de apoyo a

las mujeres que viven con cancer de mama.

En este sentido, la conmemoracion del “Dia Mundial contra el Cancer
de Mama” que fue instaurado desde 1988 por la Organizaciéon Mundial
de la Salud, resulta imprescindible para fortalecer la conciencia social
sobre la deteccion temprana, el diagnostico oportuno, el acceso
equitativo a servicios de salud y el acompafiamiento integral a quienes

enfrentan esta enfermedad, es por eso que mas alla de ser una fecha

6 https://www.paho.org/es/noticias/2-10-2025-todas-cada-juntas-prevencion-cancer-
mama#:~:text=La%200PS%20y%201a%200MS,prematuras%20entre%202020%20y%202040.
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simbdlica, representa un compromiso con la vida, la prevencion, la
atencion adecuada y la solidaridad, ello al promover la educacion, la
autoexploracion, la difusibn de informacion respecto a habitos
saludables y la atencion oportuna que permita salvar vidas cada afio y
asi reafirmar la importancia de unir esfuerzos para reducir la mortalidad

y mejorar la calidad de vida de las mujeres y sus familias.

De esta forma, se extiende de la manera mas atenta y respetuosa, que
la Secretaria de Salud y las 16 Alcaldias de la Ciudad de México,
realicen y fortalezcan campafas, actividades y jornadas gratuitas de
deteccion oportuna, sensibilizacion y prevencion del cancer de mama,
incluyendo la realizacion de mastografias y talleres informativos

dirigidos a todos los sectores etarios de mujeres.

La realizacion de campafas, actividades, jornadas gratuitas de
deteccion oportuna, asi como la realizacion de mastografias y talleres
constituye una medida para aumentar la conciencia y promover el
cambio de comportamiento para la deteccion temprana del cancer de
mama, Yy ayudaria a cumplir con los tres objetivos sobre la

concientizacion sobre esta patologia que son:
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1. “Resaltar la importancia de la promocién de la salud, la deteccion
temprana y el diagnostico oportuno vinculados al tratamiento

integral.

2. Fomentar alianzas multisectoriales involucrando a las partes

interesadas para co-crear y amplificar el impacto.

3. Promover el acceso equitativo a una atenciéon de calidad mediante

la adopcion e implementacion de los objetivos del GBCI™.

Este tipo de accion esta alineada con la Iniciativa Mundial contra el
Cancer de Mama?® liderada por la Comisiéon Honoraria de Lucha contra
el Cancer y la Organizacion Panamericana de la Salud, la cual busca
fortalecer los sistemas de salud para garantizar acceso equitativo a la
deteccion temprana, el tratamiento integral y los cuidados paliativos y
de apoyo a las mujeres que viven con cancer de mama, lo que refuerza

el compromiso hacia esta patologia.

7 World Health  Organization:  https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/10/01/default-
calendar/breast-cancer-awareness-month-2025

8 https://www.paho.org/es/noticias/2-10-2025-todas-cada-juntas-prevencion-cancer-
mama#:~:text=La%200PS%20y%201a%200MS,prematuras%20entre%202020%20y%202040.
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FUNDAMENTO JURIDICO

La Constituciéon Politica de la Ciudad de México, en su articulo 4°,
estipula que toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud, y
establece que la ley definira las bases y modalidades para el acceso a
los servicios de salud, asi como la concurrencia de la Federacion y las
entidades federativas en materia de salubridad general, asimismo obliga
al Estado a garantizar servicios médicos oportunos, de calidad y
accesibles para toda la poblacion, sin discriminacion. En este sentido,
la conmemoracion del Dia Mundial contra el Cancer de Mama se vincula
directamente con dicho mandato constitucional, ya que promueve
politicas publicas orientadas a la prevencién, deteccion temprana y
tratamiento integral del cancer de mama, asegurando asi el ejercicio

efectivo del derecho a la salud de las mujeres en México

A su vez el articulo 3 de la ley de Salud de la Ciudad de México,
menciona que toda persona tiene derecho a la educacion, la cual debe
ser integral, inclusiva y orientada al respeto de los derechos humanos,
obviando que este articulo se encuentra estrechamente relacionado con
el derecho a la salud, ya que la educacion es un medio fundamental

para promover estilos de vida saludables, la prevencion de

9 CPEUM. https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
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enfermedades y la adopcion de conductas responsables en materia de
bienestar fisico y mental, ya que una educacién con enfoque en la salud
permite generar conciencia social sobre temas como la prevencion del
cancer de mama, la importancia de la deteccion temprana y la
eliminacion de estigmas asociados a la enfermedad, por lo que este

precepto refuerza el compromiso del Estado de salvaguardar la vida.

Por otro lado, el texto vigente de la Ley para la Atencion Integral del
Céancer de Mama del Distrito Federal, establece en el articulo 12 la
obligacion de las autoridades de promover de manera permanente
acciones de informacion, educacién y comunicacion social dirigidas a la
prevencion, deteccion oportuna y tratamiento adecuado del cancer de
mama; este numeral se relaciona directamente en el marco del Dia
Mundial contra el Cancer de Mama, ya que refuerza la responsabilidad
institucional de fomentar la conciencia publica sobre la importancia de
la deteccién temprana y el acceso equitativo a los servicios de salud.
Asi, la observancia de este precepto legal durante el mes de octubre se
convierte en una oportunidad para consolidar politicas publicas que
promuevan la salud integral de las mujeres, reduzcan la mortalidad por
esta enfermedad y garanticen el ejercicio efectivo del derecho a la salud,

consagrado en el articulo 4° constitucional.

Pagina 9 de 12



https://app.con-certeza.mx/info/68f11022c9877e167a6caba8

Adicionalmente, el Programa de Accion Especifico para la Prevencion y
Control del Cancer de la Mujer 2021-2024°, de la Secretaria de Salud
Federal, establece como prioridad fortalecer las estrategias locales de
deteccion oportuna y reducir la mortalidad por cancer de mama

mediante un enfoque comunitario y con perspectiva de género.

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Las politicas publicas tradicionales, centradas
exclusivamente en la atencion médica del cancer de mama resultan
insuficientes si no se acompafan de estrategias integrales de
prevencion, deteccion temprana y sensibilizaciéon social, pues al
combinar la atencion médica con campafas, talleres y realizacion de
mastografias, en el marco del Dia Mundial contra el Cancer de Mama,
generaria un impacto positivo en la concientizacion de la poblacion,

fortaleciendo la cultura de la prevencion y el autocuidado de la salud.

SEGUNDO. EI Dia Mundial contra el Cancer de Mama, que se
conmemora el 19 de octubre, genera una oportunidad para recordar la
importancia de la deteccién temprana y de promover habitos saludables

gue salvan vidas. Esta fecha, reconocida por la Organizacion Mundial

10 Diario Oficial de la Federacion, acuerdo publicado el 17 de agosto de 2020.
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5598474&fecha=17/08/2020#gsc.tab=0
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de la Salud, busca crear conciencia sobre la necesidad de garantizar el
acceso a servicios de salud oportunos y de calidad para todas las

mujeres, sin distincion de ningun tipo de discriminacion.

TERCERO. La realizacibn de campafas, actividades y jornadas
gratuitas de deteccion oportuna, sensibilizacion y prevencion del cancer
de mama, incluyendo mastografias, talleres informativos y espacios de
orientacion médica, permite acercar los servicios de salud a la
ciudadania, para reducir brechas de desigualdad y reforzar el
compromiso nuestro Gobierno con la proteccion a el derecho humano a
la salud, previsto en el articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, ademas tendria un efecto multiplicador en
la conciencia social al visibilizar el compromiso de las instituciones con
la salud, la igualdad y la vida. Al coincidir con esta conmemoracion
mundial, la Ciudad de México puede proyectar un mensaje de
esperanza, unidad y prevencion, fortaleciendo la cultura de cuidado

integral y de apoyo comunitario.
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PUNTOS RESOLUTIVOS

UNICO. PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO DE URGENTE Y
OBVIA RESOLUCION POR EL QUE SE EXHORTA A LA
SECRETARIA DE SALUD Y A LAS 16 ALCALDIAS, TODAS DE LA
CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE EN EL MARCO DEL DIiA MUNDIAL
CONTRA EL CANCER DE MAMA, QUE SE CONMEMORA EL 19 DE
OCTUBRE Y DE CONFORMIDAD A SU SUFICIENCIA
PRESUPUESTAL, FORTALECER LAS CAMPANAS, ACTIVIDADES
Y JORNADAS GRATUITAS DE DETECCION OPORTUNA,
SENSIBILIZACION Y PREVENCION DEL CANCER DE MAMA,
INCLUYENDO LA REALIZACION DE MASTOGRAFIAS Y TALLERES
INFORMATIVOS DIRIGIDOS A TODOS LOS SECTORES ETARIOS
DE MUJERES.

Dado en el Palacio Legislativo de Donceles, Ciudad de México a los 16

dias del mes de octubre del afio 2025.

ATENTAMENTE
Dip. Miriam Veleria Cuwy flores

DIP. MIRIAM VALERIA CRUZ FLORES
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