
 

Ciudad de México, 01 de abril de 2025 
 

DIP. MARTHA SOLEDAD ÁVILA VENTURA​  
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL  
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MÉXICO 
III LEGISLATURA 
PRESENTE 
 
El que suscribe, Diputado Alberto Vanegas Arenas, integrante del Grupo Parlamentario 
Morena en la III Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, con fundamento en los 
artículos 122 apartado A, fracción Il de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos; 
5, 29 y 30 de la Constitución Política de la Ciudad de México, 4° fracción XXXVIII, 13 fracciones IX 
y XV, de la Ley Orgánica del Congreso de la Ciudad de México; 2, fracción XXXVIII, 100, 120 
párrafo segundo y 140 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México; por medio del 
presente, someto a la consideración de esta Soberanía, la siguiente Proposición con Punto de 
Acuerdo por la que se exhorta respetuosamente a la Secretaría del Bienestar del Gobierno 
de México para que, en el ámbito de sus competencias, garantice personas intérpretes de 
Lengua de Señas Mexicanas en sus centros integradores de Bienestar de la Ciudad de 
México, al tenor de la siguiente: 

 
I.​ EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

 
La Lengua de Señas Mexicana (LSM) forma parte del patrimonio lingüístico de nuestro país, y 
se conmemora desde el 10 de junio de 2005. Esta lengua nacional ya es reconocida 
oficialmente. 
 
La Lengua de Señas Mexicana (LSM), es la lengua que utilizan las personas sordas en México. 
Como toda lengua, posee su propia sintaxis, gramática y léxico. 
 
El ser humano en la actualidad no podría entender la vida sin la facultad de acceder a la 
información que a cada momento se está generando en todos los ámbitos. La comunicación 
oral, es la forma más común que permite al ser humano participar en todos los entornos de la 
sociedad, pero cuando una persona nace o adquiere una discapacidad auditiva, se ve 
impedida, la posibilidad de alcanzar una verdadera realización social se reduce de manera 
importante. 
 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), más del 5% de la población mundial (430 
millones de personas) padece una pérdida de audición discapacitante y requiere rehabilitación 
(432 millones de adultos y 34 millones de niños). Se calcula que en 2050 esa cifra superará los 
700 millones (una de cada diez personas). 
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Respecto a México encontramos que existen 2.3 millones de personas con discapacidad 
auditiva, de las cuales 34.4% tienen edad entre los 30 y 59 años, y 47.4% son mayores de 60 
años 
 
La dificultad de las personas con discapacidad auditiva para comunicarse con los demás, 
dificulta su desarrollo educativo, profesional y humano, por consecuencia se ven limitadas sus 
oportunidades de inclusión, ante esta necesidad, las personas sordas han desarrollado su 
propia forma de comunicación, la Lengua de Señas Mexicana. Sin embargo, aunque esta les 
permite comunicarse entre sí, no siempre facilita la relación con el resto de la comunidad, 
sobre todo, con los oyentes que desconocen esa lengua. 
 
La Lengua de Señas Mexicana, se compone de signos visuales con estructura lingüística 
propia, con la cual se identifican y expresan las personas sordas en México. Para la gran 
mayoría de quienes han nacido sordos o han quedado sordos desde la infancia o la juventud, 
ésta es la lengua en que articulan sus pensamientos y sus emociones, la que les permite 
satisfacer sus necesidades comunicativas así como desarrollar sus capacidades cognitivas al 
máximo mientras interactúan con el mundo que les rodea. 
 
Cabe recordar que, cuando hablamos de garantizar y promover la plena realización de todos 
los derechos humanos relativos a las cuestiones lingüísticas y las libertades fundamentales, 
también se busca motivar la plena realización de los derechos humanos de las personas 
sordas. 
 
 

II.​ ANTECEDENTES  
 

1.​ En el año 2003 La Lengua de Señas Mexicana (LSM), es reconocida oficialmente 
como una lengua nacional y forma parte del patrimonio lingüístico con que cuenta 
la nación mexicana. 
 

2.​ Cada año desde el 10 de junio de 2005, celebramos en México el Día Nacional de la 
Lengua de Señas Mexicana (LSM), es reconocida oficialmente como una lengua 
nacional y forma parte del patrimonio lingüístico con que cuenta la nación 
mexicana. 

III.​ FUNDAMENTO JURÍDICO  
 

1.​ La Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos expone en su artículo 
primero que: “queda prohibida toda discriminación motivada por origen étnico o 
nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condición social, las condiciones 
de salud, la religión, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o 
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cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o 
menoscabar los derechos y libertades de las personas”.  

 
2.​ La Constitución Política de la Ciudad de México, establece en su artículo 4, 

apartado C: 
 
C. ​ Igualdad y no discriminación  

1.​ La Ciudad de México garantiza la igualdad sustantiva entre todas las 
personas sin distinción por cualquiera de las condiciones de diversidad 
humana. Las autoridades adoptarán medidas de nivelación, inclusión 
y acción afirmativa.  

2.​ Se prohíbe toda forma de discriminación, formal o de facto, que atente 
contra la dignidad humana o tenga por objeto o resultado la 
negación, exclusión, distinción, menoscabo, impedimento o restricción 
de los derechos de las personas, grupos y comunidades, motivada por 
origen étnico o nacional, apariencia física, color de piel, lengua, género, 
edad, discapacidades, condición social, situación migratoria, 
condiciones de salud, embarazo, religión, opiniones, preferencia sexual, 
orientación sexual, identidad de género, expresión de género, 
características sexuales, estado civil o cualquier otra. También se 
considerará discriminación la misoginia, cualquier manifestación de 
xenofobia, segregación racial, antisemitismo, islamofobia, así como la 
discriminación racial y otras formas conexas de intolerancia. La 
negación de ajustes razonables, proporcionales y objetivos, se 
considerará discriminación”.  
 

3.​ La Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad reconoce y 
promueve el uso de las lenguas de señas. Establece que tienen el mismo estatus 
que las lenguas habladas y obliga a los estados partes a que faciliten el aprendizaje 
de la lengua de señas y promuevan la identidad lingüística de la comunidad de las 
personas sordas. 

 
 

IV.​ RESOLUTIVOS  
 

Por lo expuesto, someto a la consideración del Pleno de este H. Congreso el siguiente punto de 
acuerdo de urgente y obvia resolución: 
 
ÚNICO. SE EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARÍA DEL BIENESTAR DEL 
GOBIERNO DE MÉXICO PARA QUE, EN EL ÁMBITO DE SUS COMPETENCIAS, GARANTICE 
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PERSONAS INTÉRPRETES DE LENGUA DE SEÑAS MEXICANAS EN SUS CENTROS 
INTEGRADORES DE BIENESTAR DE LA CIUDAD DE MÉXICO. 
 
 

Dado el Palacio Legislativo de Donceles  
a los 1 días del mes de abril de 2025.  

 
ATENTAMENTE 

 
 
 

DIPUTADO ALBERTO VANEGAS ARENAS  
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