CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Il LEGISLATURA

DIP. PABLO TREJO PEREZ »0

DE

DIP. MARTHA SOLEDAD AVILA VENTURA
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
III LEGISLATURA.

PRESENTE

Quienes suscriben, Diputada Nora del Carmen Barbara Arias Contreras y el
Diputado Pablo Trejo Pérez, Coordinadora y Vicecoordinador del Grupo
Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica, III Legislatura del Congreso de
la Ciudad de México, con fundamento en los articulos 29 Apartado D inciso k) de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México; 4 fraccion XXXVIII y 21 parrafos segundo
y tercero de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de México; 2 fraccion XXVIII,
100 y 101 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, someto a la
consideracion del Pleno de esta Soberania, la siguiente: PROPOSICION CON PUNTO
DE ACUERDO DE URGENTE Y OBVIA RESOLUCION POR EL QUE SE EXHORTA
DE MANERA RESPETUOSA A LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE
MEXICO, PARA QUE IMPULSEN CAMPANAS INFORMATIVAS DE
CONCIENTIZACION SOBRE EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, EN LAS
DIECISEIS DEMARCACIONES TERRITORIALES DE LA CIUDAD DE MEXICO, al
tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES

PRIMERO. El Virus del Papiloma Humano (VPH), es un problema de salud global, por
lo que la Organizacion Mundial de la Salud, propuso el 4 de marzo como el Dia
Internacional de la Concientizacion sobre el Virus del Papiloma Humano.

SEGUNDO. El VPH es muy contagioso y se transmite mediante el contacto de la piel
0 mucosas, siendo la principal via de contagio la sexual.

TERCERO. En un boletin de prensa en enero de 2023, el gobierno de México alertd que
es tan comun que casi todos los hombres y todas las mujeres sexualmente activas lo
contraen en algun momento de su vida.

CUARTO. Hay muchos tipos distintos de VPH; algunos pueden causar problemas de
salud como verrugas genitales y canceres.
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QUINTO. La mejor manera de prevenir las infecciones, asi como las complicaciones y
los diversos tipos de cancer que causa el virus, es la aplicacion de la vacuna contra el
VPH a las nifias de 10 afos antes de que inicien su vida sexual.

SEXTO. La educacién sexual, las medidas higiénicas y preventivas como el uso de
preservativos ayudan a disminuir estas afecciones.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El VPH es un virus de trasmision sexual, por lo que mujeres y hombres se ven afectados
por las lesiones que ocasiona su presencia en los drganos genitales, en la cavidad oral,
en la zona perianal o en la piel, con graves consecuencias para la salud de las personas.
Es la mas frecuente del aparato reproductor. Se presenta en la edad reproductiva antes
de los 60 afos.

El doctor Juan Carlos Martinez Vivar, coordinador de Programas Médicos en la Division
de Prevencion y Deteccidon de Enfermedades del IMSS, informd que hay 100 tipos de
virus reconocidos, se dividen segun su asociacion causal con cancer, en bajo y alto
riesgo. De acuerdo con su clasificacidon numérica son: el 16, el 18, 45, 31, 33 y 52 los
que causan el 85% de los casos de cancer cervicouterino (CaCU), de ellos el 16 y el 18,
propician mas del 70%.

La Organizacion Mundial de la Salud, advirtié que el VPH provoca el cancer que ocupa
el cuarto lugar entre los tipos mas comunes que afectan a las mujeres. En este sentido,
el extinto Instituto Nacional de las Mujeres sefialé que cada 2 minutos muere una mujer
en el pais a causa de cancer en el cuello uterino asociado directamente a este virus.

Se calcula que en México hasta un 80% de la poblacion esta infectado con el VPH y
estudios recientes sefialan que 90% de las mujeres mexicanas ha tenido contacto
alguna vez en su vida con algun tipo del virus. Diversas fuentes, incluido el informe de
INMUJERES, sefalan que practicamente todas las personas que tienen una vida sexual
activa han tenido contacto con el VPH alguna vez, pero la mayoria no presenta sintomas
y el cuerpo puede eliminar la mayoria de los virus sin ninguna complicacion.

El 4 de marzo, Dia Internacional de la Concientizacién sobre el Virus del Papiloma
Humano, es una fecha que nos invita a reflexionar sobre los riesgos asociados con esta
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infeccion viral y la importancia de la prevencion, los retos y las metas por alcanzar,
planteadas por la Organizacion Panamericana de la Salud, en la Asamblea Mundial de
la Salud, denominada Estrategia 90-70-90, para acelerar la eliminacion del cancer
cervicouterino como problema de salud publica en la Regién de América Latina, para
que todos los paises alcancen una tasa de incidencia de cancer cervicouterino menor de
4 casos por 100,000 mujeres. La Estrategia establece tres objetivos para el ano 2030:

e 90% de cobertura de la vacunacion contra el VPH en nifias a los 15 anos;

e 70% de cobertura de tamizaje (el 70% de las mujeres se someten a pruebas de
alto rendimiento a las edades de 35 y 45 afos;

e 90% de tratamiento de lesiones precancerosas y del cancer invasivo.

Para lograr lo anterior, la tecnologia y la ciencia estan de nuestro lado, como lo explicd
la doctora Liliana Oropeza, médico cirujana ginecdéloga y miembro de la Federacion
Mexicana de Endoscopia Ginecoldgica, quien asegurd que contamos con dos vacunas
contra el VPH, una para las mujeres porque protege contra el cancer cervicouterino, de
aplicacion en niflas de 10 afios, en quinto de primaria y a los 11 en nifias no
escolarizadas.

Para hacer frente a esta problematica, la Secretaria de Salud de la Ciudad de México,
realiza cada afio una campafa de vacunacion contra el virus del papiloma humano,
dirigida a nifios y nifias, asi como a grupos vulnerables como personas que viven con el
virus de inmunodeficiencia humana, hombres y mujeres cisgénero y transgénero como
principal poblacidon beneficiaria.

La vacuna también se aplica por protocolo a adolescentes de 9 a 19 afos victimas de
violacion sexual para disminuir el riesgo de exposicion al VPH, y a adolescentes de 12 a
16 afios que no han recibido ninguna dosis. Ademas, la vacuna se pone en este rango
de edad, antes de que las y los adolescentes inicien su vida sexual, como una barrera
de proteccion.

El objetivo es reducir los contagios de VPH, para bajar la incidencia del cancer cervical,
una de las principales consecuencias del virus, especialmente en mujeres, es decir, dar
acceso a la proteccion que ofrece la vacuna.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y las autoridades locales subrayan la
importancia de vacunar a las y los menores de edad antes de que inicien su vida sexual,
ya que el VPH es una de las infecciones de transmision sexual mas comunes y puede

Pagina 3 de 7

Doc ID: 7988cc916af00d1a30ce3d7afec66f86ede4f6ae



CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Il LEGISLATURA

DIP. PABLO TREJO PEREZ

permanecer en el cuerpo sin presentar sintomas evidentes. Esta caracteristica del virus
aumenta el riesgo de que evolucione a enfermedades mas graves, como el cancer
cervical.

Es fundamental el trabajo coordinado en materia de atencidon que se hace entre las
instancias federales y locales, como la Secretaria de Salud Federal, la Secretaria de
Educacién, IMSS, ISSSTE, los servicios médicos de la SEDENA y Marina, en donde se
aplica la vacuna.

En el marco de la prevencion, es necesario destacar la importancia de las acciones que
se realizan con las madres, padres o personas tutoras de las y los menores, para que
otorguen el consentimiento para la aplicacion de la vacuna. Hacerles saber que las
vacunas son seguras y eficaces, que protegen a sus hijas e hijos de los tipos de VPH de
alto riesgo, los que causan cancer. En esta area aln hay mucho que hacer, puesto que,
que siguen existiendo prejuicios, temores y sobre todo falta de informacion a la
poblacion en este tema.

En el marco del Dia Internacional de la Concientizacion sobre el Virus del Papiloma
Humano, debemos de reconocer a la cientifica Eva Ramdn Gallegos, investigadora del
Instituto Politécnico Nacional (IPN) que encabeza el grupo de trabajo que ha logrado
eliminar el virus del papiloma humano (VPH) en mujeres de la Ciudad de México.

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Que de acuerdo con la fraccién XXXVIII del articulo 4 de la Ley Organica
del Congreso de la Ciudad de México, los puntos de acuerdo, son exhortos o
cualesquiera otras solicitudes o declaraciones aprobadas por el Pleno o por la Comision
Permanente; los cuales deberan ser respondidos por los poderes, organos,
dependencias o entidades correspondientes en un plazo maximo de sesenta dias
naturales, salvo en caso de urgencia se debera resolver de manera inmediata.

SEGUNDO. Que el articulo 5 fraccion XXXVIII del Reglamento del Congreso de la
Ciudad de México establece que son derechos de las y los Diputados, presentar
proposiciones con punto de acuerdo; conforme al articulo 99 fraccion II y 100, los
puntos de acuerdo representan la posicion del Congreso, en relacion con algun asunto
especifico de interés local o nacional o sus relaciones con otros poderes de la Ciudad,
organismos publicos, entidades federativas, municipios y alcaldias.
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TERCERO. Que la Ley de Salud de la Ciudad de México en su CAPITULO VII, de los
Servicios de salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar, establecen en el
Articulo 67 que:

La atencion a la salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar es
prioritaria. Los servicios que se presten en la materia constituyen un medio
para el ejercicio del derecho de toda persona a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el numero y espaciamiento de los hijos, con
pleno respeto a su dignidad y con perspectiva de genero.

El Gobierno promovera y aplicara permanentemente y de manera intensiva,
politicas y programas integrales tendientes a la educacion y capacitacion
sobre salud sexual, derechos reproductivos.

CUARTO. Que en la Ley de Salud de la Ciudad de México en el CAPITULO VII, relativo
a los Servicios de salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar, también indica
en el Articulo 68 que:

Los servicios de salud sexual y salud reproductiva comprenden:

VL. La aplicacion de programas preventivos en materia de salud sexual y

salud reproductiva,
incluyendo la aplicacion de vacunas contra enfermedades de transmision

sexual;

X. La distribucion gratuita, por parte de la Secretaria, de condones, a la

poblacion
demandante, particularmente en los grupos de riesgo

QUINTO. Que el Articulo 69, de la Ley de Salud de la Ciudad de México mandata:

El Gobierno, a través de la Secretaria, aplicara anualmente la vacuna contra
el Virus del Papiloma Humano en ninas y ninos a partir de los 11 anos que
residan y/o asistan a las escuelas publicas de la Ciudad e implementard
campafias permanentes de informacion respecto a este virus, sus formas de
prevencion y factores de riesgo.
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SEXTO. Que la misma Ley de Salud de la Ciudad de México en su CAPITULO IIL.
Prevencidn y control de enfermedades, el numeral V, ordena:

Intensificar los procesos de educacion para la salud por medio de la
informacion y motivacion de la poblacion para que adopten medidas
destinadas a mejorar la salud y evitar los factores y comportamientos de
riesgo que les permitan tener control sobre su propia salud.

SEPTIMO. Que la Ley de Educacidn de la Ciudad de México en el Articulo 9, de
conformidad con la Constitucion Federal, la Constitucidon Local, la Ley General y la Ley
Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Ciudad de México,
establece que la Secretaria tendra las siguientes atribuciones:

IX. Proponer a la Autoridad Educativa Federal los contenidos y materiales
educativos de los planes y programas para la educacion sexual integral y
reproductiva que implica el ejercicio responsable de la sexualidad, la
planificacion familiar, la maternidad y paternidad responsable, la prevencion
de los embarazos adolescentes y de las infecciones de transmision sexual,
considerando las caracteristicas regionales y culturales de la poblacion en la
Ciudad de México; asi como para la prevencion y deteccion temprana del
virus del papiloma humano, del cancer de mama y del cancer cervicouterino.

OCTAVO: Que en la Ley de Educacion de la Ciudad de México, en el CAPITULO L.
Disposiciones Generales en el Articulo 7, numeral XIX, las y los legisladores redactaron
que:
Educar para la preservacion de la salud, incluida /a salud sexual integral y
reproductiva, la planificacion familiar y la paternidad y maternidad
responsables, sin menoscabo de la libertad y del respeto absoluto a la
dignidad humana.

NOVENO. Que en la Ley de Educacion de la Ciudad de México, en la Seccién Primera,
de Educacion Basica en el Articulo 15, senala:

La educacion bdasica tiene como proposito proporcionar a los educandos
conocimientos  fundamentales  de...la  comprension integral  del
funcionamiento y cuidado de su cuerpo, su sexualidad, prevencion de
enfermedades...
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DECIMO. Que la ley de los Derechos de las ninas, ninos y adolescentes de la Ciudad
de México, en el Capitulo Noveno, del Derecho a la Proteccion de la Salud y la Seguridad
Social, en el articulo 47, establece que las autoridades y los drganos politico
administrativos, en el ambito de sus respectivas competencias se coordinaran a fin de:

VII. Implementar estrategias de informacion y educacion sexual y
reproductiva para nifias, ninos y adolescentes garantizando el acceso a los
servicios de salud sexual y reproductiva, asi como a métodos anticonceptivos;

ONCEAVO. Que la Ley de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes de la Ciudad
de México, en el Capitulo Noveno, del Derecho a la Proteccién de la Salud y la Seguridad
Social, en el articulo 47, mandata en el numeral X:

Atender de manera eficaz las enfermedades respiratorias, renales,
gastrointestinales, epidémicas, cancer, VIH/SIDA, Virus de Papiloma Humano
y otras enfermedades de transmision sexual e impulsar programas de
prevencion, vacunacion e informacion sobre éstas;

Por lo anteriormente fundado y motivado, someto a consideracion de esta soberania, la
siguiente proposicion con:
PUNTO DE ACUERDO

UNICO. EL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO EXHORTA
RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO,
PARA QUE, EN EL AMBITO DE SU COMPETENCIA Y SU DISPONIBILIDAD
PRESUPUESTAL IMPULSEN CAMPANAS INFORMATIVAS DE
CONCIENTIZACION SOBRE EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, EN LAS
DIECISEIS DEMARCACIONES TERRITORIALES DE LA CIUDAD DE MEXICO.

Dado en el Palacio Legislativo de Donceles, Ciudad de México, a los 20 dias del mes de
marzo del ano 2025.

ATENTAMENTE
Nora Anias Contreras )ﬂaﬁ/o TA?M )aML.Z
DIPUTADA NORA DEL CARMEN DIPUTADO PABLO TREJO PEREZ
BARBARA ARIAS CONTRERAS
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