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Ciudad de México a 03 de septiembre de 2026
CCM-IIIL/MRMR/140/2026
DIP. ALEJANDRO CARBAJAL GONZALEZ
COORDINADOR DE LA ASOCIACION
PARLAMENTARIA PROGRESISTA DE LA
TRANSFORMACION DEL CONGRESO DE
LA CIUDAD DE MEXICO, Il LEGISLATURA
PRESENTE

Por medio del presente reciba un cordial saludo y al mismo tiempo, me permito
solicitar de la manera mas atenta, se inscriba a nombre de quien suscribe, el
siguiente asunto en la orden del dia de la sesion ordinaria del 08 de septiembre del

ano en curso.

1. INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL NUMERAL 2,
APARTADO A, ARTICULO 6; SE DEROGA EL NUMERAL 6, APARTADO D, ARTICULO 9 Y SE
ADICIONA EL ARTICULO 14 BIS, TODOS DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE
MEXICO EN MATERIA DE DERECHOS POSTUMOS. (se presenta)

Sin mas por el momento, me despido reiterandoles las mas distinguidas de mis

consideraciones.
ATENTAMENTE

/ef)wio Marala

DIP. MARIA DEL ROSARIO MORALES RAMOS

Plaza de la Constitucion N°7 4to piso,

Oficina 409, Col. Centro,

Demarcacion Cuauhtémoc, C.P.06000.

Tel: 55 51 30 19 00 Ext. 2423

Correo: rosario.morales@congresocdmx.gob.mx
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APARTADO CON LENGUAJE CIUDADANO 08/09/2026

LEY A REFORMAR:

Constitucion Politica de la Ciudad de México.

OBJETIVO:

La diputada promovente considera necesario que la Ciudad de México sea
innovadora, creando una nueva clasificacibn de derechos humanos que van
enfocados en los derechos que se deben respetar después de que una persona

fallece.

IMPACTO / ALCANCE:

Que se consideren como una nueva categoria a los derechos de las personas
fallecidas sigan conservando sus derechos humanos y asi seguir recordandolos y

tenerlos presentes.

SIGUEME EN REDES SOCIALES
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DIP. OLIVIA GARZA DE LOS SANTOS
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,
Il LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe Diputada Maria del Rosario Morales Ramos, IIl Legislatura del
Congreso de la Ciudad de México, y con fundamento en lo dispuesto por el articulo
122 apartado A, fraccion | y Il de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 29 apartado D), inciso b) y 30 numeral 1, inciso b) de la Constitucion
Politica de la Ciudad de México; 12 fraccién Il y 13 fraccion | de la Ley Organica del
Congreso de la Ciudad de Meéxico; y 5 fracciones | y Il, 95 fraccién Il y 96 del
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México; someto a la consideracion la
siguiente: INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMA EL NUMERAL 2, APARTADO A, ARTICULO 6; SE DEROGA EL
NUMERAL 6, APARTADO D, ARTICULO 9 Y SE ADICIONA EL ARTICULO 14
BIS, TODOS DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO EN
MATERIA DE DERECHOS POSTUMOS, de conformidad con lo siguiente:

I. ENCABEZADO O TiTULO DE LA PROPUESTA

Iniciativa con Proyecto de Decreto por el que se reforma el numeral 2, apartado A,
articulo 6; se deroga el numeral 6, apartado D, articulo 9 y se adiciona el articulo 14
Bis, ambos de la Constitucion Politica de la Ciudad de México en materia de
derechos p6stumos.

Il. OBJETO DE LA PROPUESTA
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La presente iniciativa tiene como propdsito crear una nueva generaciéon de derechos
humanos, dandoles una mayor visualizaciéon a los derechos péstumos, para asi

garantizar su debido cumplimiento.

Ill. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA QUE LA INICIATIVA PRETENDE
RESOLVER

1. Introduccion

Los derechos humanos son considerados un conjunto de libertades y de derechos
que son inherentes a las personas, es decir, que todas las personas los poseen por
el simple hecho de serlo, asegurando asi, el bienestar y desarrollo de su
personalidad; implicando prerrogativas y poderes de accién.’

Entre los diferentes conceptos que se tienen sobre los Derechos Humanos, el
diccionario juridico los define, como el conjunto de facultades, prerrogativas,
libertades y pretensiones de caracter civil, politico, econémico, social y cultural,
incluidos los recursos y mecanismos de garantia de todas ellas, que se reconocen

al ser humano, considerandolo en lo individual y colectivamente.?

A su vez, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion establece que los derechos
humanos son el conjunto de bienes indispensables que posibilitan la eleccion y
materializacién de los planes de vida que se proponen las personas; aquellos que,

en esencia, permiten vivir con dignidad y el desarrollo integral.

L https://archivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/7/3497/24.pdf

2 Becerra Ramirez, José de Jesus y Alférez Castro, Liliana,Diccionario Juridico Mexicano, Instituto
de Investigaciones Juridicas/UNAM. Voz. Derechos Humanos, 2013, pag. 258.
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El derecho internacional de los derechos humanos va a establecer las obligaciones
que los Estados deben respetar, proteger y realizar los derechos humanos, es decir,
la garantia de dichos derechos esta a cargo del Estado, que es a quien se debe
exigir su cumplimiento, adoptando medidas positivas para facilitar su disfrute.

Entre las principales caracteristicas de los derechos humanos estan las siguientes:

> Universalidad: Se aplican a todas las personas sin distincion de raza, sexo,

nacionalidad, religién, idioma o cualquier otra condicion;

> Inalienabilidad: no se pueden perder ya que son inherentes a las personas,

es decir, no se pueden separar;

> Indivisibilidad: todos los derechos estan relacionados entre si y no se

pueden considerar de forma aislada; y la

> Interdependencia: el cumplimiento de un derecho depende de otros

derechos.

En este contexto, los derechos humanos han sido clasificados atendiendo a
diversos criterios, encontrando diversas clasificaciones que atienden a su
naturaleza, a su origen, contenido y por la materia a la que hagan referencia; sin
embargo, dentro del conjunto de derechos humanos no existen jerarquias pues

todos tienen igual relevancia, por lo que todos tienen igual relevancia.

De esta manera la Primera Generacion de Derechos Humanos es la que

contempla a los derechos civiles y politicos, derechos que surgieron como respuesta
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a los abusos del Estado absolutista en contra de los derechos individuales de las
personas. Dando nacimiento a la libertad de expresion, la libertad de culto, el
derecho a la vida, derecho a la libertad, derecho a la seguridad juridica, entre otros.

Estos derechos se consolidaron en la Revolucién Francesa del siglo XVIII.

La Segunda Generacion de Derechos Humanos surgié con la Revolucién
Industrial y los movimientos obreros del siglo XX, teniendo como objetivo
fundamental garantizar el bienestar econémico, el acceso al trabajo, la educacién y
la cultura de tal forma que aseguren el desarrollo de los seres humanos y de los
pueblos. Estos derechos son econémicos, sociales y culturales, siendo derechos
colectivos, entre los que destacan el derecho a la vivienda, el derecho a la salud, el

derecho a la educacion, el derecho al trabajo, el derecho a la recreacién, entre otros.

Por su parte, la Tercera Generacion son aquellos que corresponden a un grupo de
personas o colectividades que comparten intereses comunes, conocidos como
Derechos Solidaridad, fortaleciendo las relaciones pacificas y constructivas. Entre
esta generacion esta el derecho a un ambiente sano, el derecho al desarrollo,
derecho a la paz, derecho a la libre determinacion de los pueblos, derecho a la
identidad nacional y cultural, etc.

A través de la Cuarta Generacion de Derechos Humanos se motivd la necesidad
de asegurar el acceso a las tecnologias de la informacion y la comunicacién a todos
los individuos, haciendo mas eficientes los recursos; conocidos como derechos

digitales.

Por dltimo, la Quinta Generacion de Derechos Humanos se relaciona con el
acceso a la tecnologia, la seguridad digital y la proteccion de la autonomia y

privacidad frente a avances como lo es la inteligencia artificial como puede ser el
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derecho de acceso a la informatica, el derecho a la seguridad digital, el derecho al
uso del espectro radioeléctrico. Originando la posibilidad de que las tecnologias
garanticen una sociedad digital inclusiva y segura.

La idea de que los derechos nacen con la vida y terminan con la muerte es un
principio fundamental del derecho civil que se ha desarrollado a lo largo de la historia
y esta reflejado en diversas legislaciones, o que nos hace cuestionar ;Realmente

los Derechos Humanos se extinguen cuando una persona fallece?

2. Antecedentes historicos

a) México prehispanico

La muerte desde siempre ha sido un concepto diverso y complejo, que va
acompanado de dolor y esperanza, con recuerdo y alegria. En la época
prehispanica entre las diversas culturas se creia que esta no era un final imperante,
pues se experimentaba un cambio de lo carnal a lo espiritual, de lo efimero a lo
eterno, o de lo terrenal a lo divino.?

En el mundo prehispénico era una realidad con la que se convivia dia a dia; en
México, alrededor de 1800 a.C. se presentaba un culto muy elaborado a los
muertos. Algunas civilizaciones como los mexicas les brindaban ceremonias rituales
a los fallecidos, al morir se aseguraba la vida sobre la tierra y se contribuia al

equilibrio en el universo.

® Anahtac México. Lideres de accién positiva, Analizaremos en conversatorio el concepto de la
muerte en las culturas de la antigliedad, (s. f.). disponible en
https://www.anahuac.mx/mexico/noticias/Analizaremos-en-conversatorio-el-concepto-de-la-muerte-
en-las-culturas-de-la-antiguedad
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Se hacia todo un tratamiento del cuerpo del difunto; lo lavaban, lo vestian, lo
calzaban, lo perfumaban, lo adornaban y luego lo envolvian con diferentes
materiales, de acuerdo con la clase social a la que pertenecia; lo colocaban en una
posicion flexionada para simbolizar el regreso a la tierra y cuando era enterrado se
le colocaban sus objetos personales y ofrendas como ceramicas, joyas, alimentos
y herramientas que le serian utiles en el mas alla y se practicaban diversos rituales

para protegerlos y facilitarles su paso.

En algunas tradiciones, se colocaba un perro Xoloitzcuintle junto al difunto para
guiarlo en su travesia por el Mictlan, pues la muerte era vista como una transicién
hacia otra vida, y los rituales funerarios aseguraban un viaje seguro al Tlalocan
(quienes morian por causas relacionadas con el agua o rayos), Omeyocan (alli iban
las almas de los guerreros y mujeres que murieron en parto) o Mictlan (los que
morian por causas comunes o vejez), dependiendo de la forma de muerte. Aunque
algunos difuntos eran sepultados en templos o cuevas sagradas, la mayoria se

enterraba en sus viviendas.*

La explicacion del fin de la vida se atribuia a tres entidades animicas®, como el
teyolia, que se ubica en el corazdn. Era la entidad que el grupo humano habia
recibido del dios patrono, y por lo tanto, era la base de de los sentimientos, los
derechos y las obligaciones propias de la pertenencia grupal, es decir, en él radican

las principales funciones vitales, intelectuales y afectivas.

4 Gobierno de México, Ritos y costumbres funerarias en Mesoamérica, Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH), 30 de octubre 2024, disponible en https://www.inah.gob.mx/foto-del-dia/ritos-y-costumbres-
funerarias-en-mesoamerica

> Entidades animicas entendidas como aquellos elementos que, no siendo cuantificables ni individualizables,
dotan de vida a la persona, permitiéndoles regenerarse y renovarse durante los ciclos ordinarios de la vida
humana.
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La segunda entidad formadora que proporcionaba la particularidad individual de
cada hombre era el tonalli, alojado principalmente en la cabeza. Se vinculaba al
individuo con las fuerzas sobrenaturales externas como el destino establecido por
el sol y por el dia de nacimiento; éste influia en el caracter, vigor, energia y destino
de la persona.

La tercera entidad se llamaba ihiyotl, encontrado en el higado y el plexo solaré, de
él dependia el vigor fisico; se relacionaba con la transgresion y los vicios, y el
hombre podia emanar a voluntad para ocasionar dafnos. Las tres entidades
animicas debian operar arménicamente en las personas, si se mantenian sanas

fisica, mentalmente y procedian con rectitud moral.

Cuando una persona moria, su teyolia se separaba del cuerpo cuatro dias después
de su muerte, por lo que los familiares no se apartaban durante ese tiempo. Mientras
tanto se realizaban los funerales de acuerdo con la jerarquia del fallecido o fallecida.
Si se trataba de un tlatoani, gobernante o alto dignatario, se construia una tumba
especial en algun templo, donde se preparaba el cuerpo con ofrendas y atuendos
especiales como mascaras, pectorales con joyas preciosas, infinidad de ofrendas,
al cadaver se le llenaba la boca con maiz, para que tuviera alimento en su viaje al
otro mundo y se sacrificaba a las personas de sus servicio 0 esclavos para que lo
acompanaran. Se conocen importantes tumbas de estas caracteristicas en Oaxaca,

Chiapas, Yucatan, Campeche, Quintana Roo y en el centro de México.

6 De acuerdo al Memorial ¢ i lido como un grupo de nervios

que se encuentran en el at
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Las tres entidades animicas de los mexicas. Arqueologia Mexicana. (2015)

b) La muerte en la actualidad

Hoy en dia, la “defuncion” (muerte, fallecimiento) es la desaparicion permanente de
todas las funciones vitales de una persona ocurridas después de ser declarado

nacido vivo.’

Segun la Ley General de Salud de nuestro pais, la pérdida de la vida se da cuando
se presenta la muerte encefalica o el paro cardiaco irreversible. La primera se
determina cuando se verifica la ausencia completa y permanente de conciencia; de
respiracion espontanea, y la de los reflejos del tallo cerebral, manifestado por
arreflexia pupilar®, ausencia de movimientos oculares en pruebas vestibulares y
ausencia de respuesta a estimulos nociceptivos®. Para ello, se debera descartar que
dichos signos sean producto de intoxicacion aguda por narcéticos, sedantes,

barbittricos'® o sustancias neurotrépicas. "

7 Segun las definiciones de la Norma Oficial Mexicana NOM-035-SSA3-2012, en materia de informacién en
salud.

8 De acuerdo a la Secretaria de Salud del Estado de Sonora, la arreflexia pupilar es la ausencia de respuesta de
las pupilas ante la luz.

9 La Clinica Universidad de Navarra, los estimulos nociceptivos son aquellas respuestas por parte del Sistema
Nervioso ante estimulos que normalmente generan un dolor.

10 Son medicamentos que disminuyen la actividad cerebral, utilizados como sedantes, hipndticos y
anticonvulsivos.

11 Todo esto con informacién especifica de la Ley General de Salud vigente en México.
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Desde el punto de vista clinico y fisiopatoldgico, la defuncién de una persona se da
con la muerte encefalica en todos los casos, aunque haya sido precedida de
episodios terminales cardiopulmonares u otros. La Muerte Encefalica (ME) se define
como la pérdida irreversible, por causa conocida, de las funciones de todas las
estructuras neurolégicas intracraneales, tanto de hemisferios cerebrales como de

tronco encefélico.!?

Las cuestiones relacionadas con la muerte suelen ser bastante interesantes ya que,
suele repetirse mucho qué al morir, la persona de ser sujeto de derechos se
convierte en un objeto de derecho; aunque se conserva la dignidad péstuma. Sin
embargo, se debe tener en cuenta las connotaciones sociales y culturales que tiene

un cuerpo fallecido.

Al morir una persona, en efecto se extingue su existencia fisica, pero no desaparece
por completo; debido a que perviven las relaciones que tuvo, las decisiones
tomadas, las disposiciones testamentarias sobre su patrimonio o los recuerdos que
dejé. Segun Trigg “el hombre no es nada sin su biologia, se expresa a través de su

cultura, y tiene el poder también de trascenderlas™'3.

En nuestro Cédigo Civil vigente el articulo 22 establece que la capacidad juridica de
las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte; de esta
manera una vez que la persona pierde su condicién de sujeto de derecho, pierde
entonces, toda posibilidad de ser titular de derechos, pero la muerte si genera

consecuencias juridicas, es decir, posee un caracter jurigeno’.

12 s decir, la pérdida de cualquier actividad cerebral. Esta conceptualizacién fue realizada por la Direccién de
Estadisticas e Informacion de Salud de Argentina.

BRroger, Trigg, Entre la cultura y la genética. Aspectos filoséficos de la sociobiologia, México: Fondo de Cultura
Econdmica, 1989, p. 250.

14 Cardenas Krenz, Ronald, “éTienen derechos los muertos?”, Giuristi: Revista de Derecho Corporativo, vol. 1,
n.° 1, enero-junio de 2020, p. 194, disponible en https://doi.org/10.4661/Giuristi,vin1

10
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El término de derechos post mortem es hablar de aquellos que se ejercen luego de
haber muerto, es decir, son los que devienen o que se vuelven exigibles con el
fallecimiento. Asi mismo, la persona fallecida no es un simple objeto; nuestra
capacidad para reconocer y respetar los derechos de quien ya no esta para
defenderse pone a prueba nuestra entereza, altura e integridad como personas y
sociedad.

Las estadisticas en México demuestran que la mortalidad constituye un fenédmeno
complejo vinculado a factores estructurales del sistema de salud y a condiciones
sociales, econémicas y culturales. De acuerdo con datos actualizados del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en nuestro pais existen varias causas
de fallecimiento las cuales se han mantenido constantes en los Ultimos anos,
aungue con variaciones tras la contingencia sanitaria por COVID-19.

10 principales causas de muertes, segun sexo"
enero-junio de 20242

-

Diabetes mellitus Diabetes mellitus Diabetes mellitus
2 57 986 20 206 28777
En 2023 fueron 55 868 En 2023 fueron 28 418 En 2023 fueron 27 449
Tumores malignos Tumores malignos Tumores malignos
3 47 439 24 B96 22 542

En 2023 fueron 45 357 En 2023 fueron 23 842 En 2023 fueron 21 515

IS

Enfermedac

* _ _ _

[ Enfermedades transmisibles h- Enfermedades no transmisibles I Externas

o Los criterios para la seleccion se encuentran en la seccion «Criterios para la seleccion de las 10 principales causas de muertex. El total incluye
208 casos en los gue no se especifico el sexo de la persona.

Informacion preliminar.

Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas {EDR), enero-junio de 2024.

-

11
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Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), enero-junio de 2015 a 2024.

Entre las principales causales del afo 2024 se encuentran enfermedades del
corazon, diabetes, tumores malignos y hasta agresiones, accidentes y homicidios.
A continuacién, se presentan las principales causas de muerte de acuerdo al sexo

de cada persona.

En la informacion preliminar del primer semestre del 2024, las enfermedades del
corazoén ocuparon el primer lugar, tanto a nivel general como por sexo. A pesar de
que estos padecimientos pueden ser prevenibles, continian siendo la primera

causa de muerte en el pais.

Estas cifras no solo representan una estadistica demografica, sino que constituyen
un reflejo de las condiciones estructurales, legales y sociales que determinan la vida
y la muerte de las personas. Desde un enfoque legal, este indicador obliga a cumplir

con sus compromisos constitucionales en materia de proteccion a una muerte digna.

De acuerdo a los datos del INEGI, de enero a junio de 2024 se registraron 417,408
defunciones. En este ano se observé un incremento de 12,683 muertes respecto a
las registradas en el mismo periodo de 2023. Del total de defunciones registradas,
398,615 ocurrieron en 2024; las restantes ocurrieron en afnos anteriores. El numero
de defunciones y la tasa por cada 100 mil habitantes de 1990 a 2024° se observan

en la siguiente grafica.

15 INEGI, Reporte de Resultados 2/25. Estadistica de Defunciones Registradas (EDR), México, 2025, p. 4,
disponible en https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/edr/edr2024_en-
jun_RR.pdf

12
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Defunciones registradas
cierre de afio de 2015 a 2023 y enero-junio de 2015 a 2024V
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Fuente: INEGI. Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), enero-junio de 2015 a 2024.¢

Lo anterior muestra una tendencia ascendente sostenida en el numero de
defunciones registradas entre 2015 y 2020, seguida por un marcado pico en 2021,
con mas de 1.1 millones de fallecimientos. Este incremento coincide con los efectos
mas intensos de la pandemia por COVID-19. A partir de 2022, se observa un

descenso gradual, aunque las cifras aun no regresan a los niveles pre pandémicos.

Esta variacién sugiere que, si bien el pais ha superado la etapa mas critica de la
pandemia, persisten factores estructurales y de salud que contintan influyendo en
las tasas de mortalidad, como las enfermedades cronicas no transmisibles y

causales externas.

Las cifras del numero de defunciones para estas representaciones son captadas
mediante un registro administrativo llamado certificado de defuncion, el cual es el

instrumento principal para ello.

Segun el documento de Estadisticas de Defunciones Registradas (EDR), estos

registros se complementan con actas y cuadernos estadisticos de defuncion. Las

16 La informacion del afio 2024 es preliminar.
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Oficialias del Registro Civil y los Servicios Médicos Forenses suministran los
certificados de defuncién al INEGI. Estos ultimos se integraron como fuente
informante a partir de febrero de 2015. Las actas de defuncidn provienen también
de las Oficialias del Registro Civil. Los cuadernos estadisticos de defuncion que
proporcionan las Agencias del Ministerio Publico, a partir de los instrumentos que
disena el INEGI, complementan la captacién de las defunciones de tipo accidental

y violento.!”

3. ;Qué es una vida digna?

El constante deseo de mejorar nuestras condiciones de vida esta vinculado a la
construccion de entornos materiales que reflejen plenamente la dignidad inherente
a todo ser humano. Segun lo establecido en la Carta Internacional de Derechos
Humanos, vivir con dignidad implica hacerlo libre de discriminacion, de cualquier
tipo de agresiones, acusaciones infundadas, abusos de autoridad o restricciones a
nuestras libertades fundamentales, es decir, significa poder desarrollarnos sin
barreras, garantizando el acceso a necesidades esenciales como alimentacion,

vivienda, salud, trabajo, educacion, seguridad social y otros aspectos basicos.

Por ello, el concepto de vida digna se encuentra profundamente conectado con el
ejercicio integral de los derechos humanos, asi como los derechos civiles y politicos,
econdmicos, sociales, culturales y ambientales (DESCA); los cuales comparten
caracteristicas esenciales, de esta forma, son universales, pues pertenecen a todas

las personas sin excepcion alguna; son inalienables ya que, no pueden ser

7 \bidem, p. 2.
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arrebatados; indivisibles, es decir, no se pueden fragmentar; e interdependientes,

dado que el respeto o vulneracion de unos impacta directamente en los demés.8

Encontrando su fundamento legal en la Carta Internacional de Derechos Humanos,
compuesta por la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP) y el Pacto Internacional
de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC), estableciendo de
manera clara que una vida digna implica condiciones materiales y sociales
adecuadas, asi como el goce pleno de libertades fundamentales. En palabras del
articulo 1° de la DUDH: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos”, lo que implica vivir libres de discriminacion, agresiones,
acusaciones infundadas, abusos de autoridad o restricciones arbitrarias a nuestras
libertades esenciales.'®

Asimismo, el articulo 11 del PIDESC establece que “los Estados reconocen el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para si y su familia, incluso
alimentacion, vestido y vivienda adecuados, y a una mejora continua de las
condiciones de existencia”. En este sentido, vivir con dignidad significa también
tener garantizado el acceso efectivo a derechos como la salud, el trabajo, la
educacion, la vivienda, la seguridad social, el agua potable, un medio ambiente

sano, y otros componentes esenciales para el bienestar.20

18 Segun informacion de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México, en su documento
“Derechos Econdmicos, Sociales, Culturales y Ambientales. Por una vida digna en la Ciudad de México”,
México, 2007, disponible en http://centro.paot.org.mx/documentos/cdhdf/DESCA vida_digna.pdf

% Naciones Unidas, Declaracion Universal de los Derechos Humanos, disponible en
https://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-rights

20 Naciones Unidas, Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, Naciones Unidas,
Derechos Humanos. Oficina del Alto Comisionado, disponible en https://www.ohchr.org/es/instruments-
mechanisms/instruments/international-covenant-economic-social-and-cultural-rights
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De esta manera, el derecho a la vida digna contempla e implica reconocimiento,
otorgamiento y la busqueda de las condiciones minimas de dignidad, fortaleciendo
una calidad de vida que sea adecuada. Para garantizar éste derecho, los Estados
tienen la obligacion de crear medidas concretas que vayan orientadas a satisfacer
el piso de los derechos, extendiendo las necesidades no sélo a las individuales, sino

también a las de las familias.

4. ¢/ Qué es una muerte digna?

Por otra parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) no emplea de manera
literal el término muerte digna, sino que lo aborda en el marco de los cuidados
paliativos?'. Bajo esta perspectiva, hace referencia al derecho de las personas a
transitar la etapa final de su vida con el menor sufrimiento posible, garantizando el
control del dolor y de otros sintomas, asi como el respeto pleno a sus deseos y
decisiones, incluyendo la facultad de rechazar tratamientos médicos que
prolonguen de manera artificial el proceso. Este enfoque no alude a la eutanasia ni
al suicidio asistido, sino a la provisién de cuidados paliativos integrales y a la

salvaguarda de la autonomia del paciente en relacién con el cierre de su vida.??

La muerte digna puede adoptar distintas formas, segun lo determinen las
legislaciones nacionales y las circunstancias particulares de cada persona. Su
aplicacion en la practica varia de acuerdo con los marcos normativos, los valores

individuales y las decisiones previamente manifestadas por el paciente.

21 La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define cuidados paliativos como planteamiento que mejora
la calidad de vida de los pacientes (adultos y nifios) y sus allegados cuando afrontan problemas
inherentes a una enfermedad potencialmente mortal. Previenen y alivian el sufrimiento a través de
la identificacién temprana, la evaluacién y el tratamiento correctos del dolor y otros problemas, sean
estos de orden fisico, psicosocial o espiritual.

22 Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y la OMS “Cuidados Paliativos”, disponible en
https://www.paho.org/es/temas/cuidados-
paliativos#:~:text=Los%20cuidados%20paliativos%20son%20un,en%20el%20sistema%20de %20salud
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> Ordenes de No Reanimacion (DNR):

Una persona puede decidir, de manera anticipada, no ser sometida a maniobras de
resucitacion cardiopulmonar en caso de paro cardiorrespiratorio. Esta instruccion,
reconocida y respetada en el ambito clinico, permite que el fallecimiento ocurra de

forma natural, sin recurrir a intervenciones médicas invasivas.

> Manifestacion de Voluntad Anticipada:

Mediante este instrumento, los individuos pueden dejar por escrito sus decisiones
respecto a los tratamientos médicos que desean recibir o rechazar al final de su
vida, incluyendo aquellos que Unicamente prolongan artificialmente la existencia sin

mejorar su calidad.
> Administracion de cuidados paliativos:
El uso de medicamentos paliativos constituye una herramienta fundamental para

aliviar el dolor y otros sintomas fisicos 0 emocionales, brindando al paciente una

experiencia de muerte mas serena, sin sufrimiento innecesario.

> Suspension de tratamientos desproporcionados o futiles;
Cuando los procedimientos médicos ya no ofrecen beneficios reales o comprometen

la dignidad del paciente, es posible optar por su interrupcién, priorizando el bienestar
y el curso natural del proceso de morir.
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Es importante destacar que cada caso debe analizarse de manera individual, con
acompanamiento médico, psicologico y, cuando sea necesario, juridico, a fin de

asegurar que las decisiones adoptadas reflejan la voluntad auténtica del paciente.??

Un ejemplo de este acompanamiento lo representa el servicio que brindan
funerarias especializadas como Gayosso, J.Garcia Lépez, Funeza; aunque cabe
mencionar que en la actualidad existen diversidad de cultos y cuyos ritos de

acompafnamiento por lo que pueden ser diversos.

5. Derecho a una muerte digna

A partir de los conceptos expresados en los parrafos anteriores, este derecho busca
reconocer la capacidad de todas las personas para decidir, de una manera libre,
consciente y legal, a no prolongar su vida a través de tratamientos médicos que
sean invasivos, de igual manera a procedimientos artificiales o a intervenciones
desproporcionadas, cuando se encuentre en una etapa terminal®*, con una
enfermedad incurable o cronico-degenerativa, y aun cuando la medicina ya no

pueda ofrecer una alternativa que garantice el goce de una vida digna.

Se trata de una manifestacion clara de autonomia personal, en donde la voluntad
del paciente prevalece, ante todo, siempre que esta decisidbn se tome con plena
lucidez, comprension, informacion adecuada y sin ningun tipo de coaccién. La
persona tiene el derecho a rechazar procedimientos que Unicamente alargan el

sufrimiento, sin posibilidad de recuperacidén ni mejora sustancial. La muerte digna,

23 Funeza. Servicios funerarios. 29 afios, Muerte digna équé es y ejemplos?, 2023, disponible en
https://funeza.com/muerte-digna-que-es-y-
ejemplos/#:~:text=%C2%BFQu%C3%A9%20significa%20una%20muerte%20digna,y%20honrarlo%20como%2
0lo%20merece

24 Gobierno de México, “Ley de voluntad anticipada: derecho a una muerte digna”, disponible en
https://www.gob.mx/inapam/articulos/ley-de-voluntad-anticipada-el-derecho-a-una-muerte-digna
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en este contexto, implica permitir que la vida llegue a su fin de manera natural, sin
encarnizamiento terapéutico, garantizando siempre cuidados paliativos que eviten
el dolor, el abandono y la deshumanizacién del proceso. Es decir, morir con respeto,
en paz, rodeado de las personas que el paciente elija, y sin intervenciones

innecesarias que alteren artificialmente el curso natural de su muerte.

En el caso particular de personas que presenten alguna enfermedad
neurodegenerativa®® por lo que, este derecho podra ejercerse Unicamente si, al
momento de manifestar su voluntad, se encuentra en un momento de lucidez. Esto
garantiza que la decision no esté influida por la confusién, el deterioro cognitivo o la
presidbn de terceros, asegurando que se respete la verdadera voluntad de la

persona.

Las condiciones para que una persona tenga muerte digna son:

> Autonomia del paciente: la persona tiene derecho a tomar decisiones sobre

su propia salud y el cuidado de su cuerpo.

> Derecho a rechazar tratamientos.

> Apoyo emocional y familiar: Contar con un entorno de apoyo emocional,

psicolégico y familiar durante el proceso de morir.

25 E| Instituto Nacional del Cancer define a los trastornos o enfermedades neurodegenerativas como aquellas
en las que las células del Sistema Nervioso Central dejan de funcionar o mueren; y habitualmente empeoran
con el tiempo y no tienen cura.
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> Acceso a informacion clara y precisa: La persona debe recibir informacién

completa sobre su enfermedad, tratamiento y el proceso para su muerte.2®

6. Derecho a la ultima voluntad

Desde hace varias épocas en la historia mexicana uno de los aspectos mas
importantes en la vida juridica y personal de los ciudadanos es el decidir qué ocurrira
con sus bienes, derechos, deberes e incluso con su propio cuerpo después de su
fallecimiento, incluso en la actualidad sigue siendo relevante la toma de estas
decisiones, mejor conocida como la dltima voluntad. Aunque por mucho tiempo este
‘deseo manifestado’ no ha sido totalmente respetado, hoy en dia todavia se refleja
que sigue siendo vulnerado por las instituciones, leyes o incluso por los propios
familiares de la persona fallecida.

A su vez, la falta de reconocimiento traia consigo varias consecuencias negativas
ya que, era la principal fuente de incertidumbre juridica, porque al no existir claridad
ni herramientas efectivas para hacer valer la voluntad del difunto, los procedimientos
posteriores al fallecimiento solian caer en ambigledad, conflictos o decisiones

arbitrarias.

Por otro lado, y de manera aun mas delicada, se transgrede la autonomia personal
porque al dejar que las decisiones trascendentales e intimas fueran tomadas por
terceras personas o instituciones, en muchos casos, no reflejaban fielmente los

deseos del individuo. Representando no solo una falla legal, sino también una falta

% Gobierno de México, Cuidados Paliativos para una muerte digna, Instituto Nacional de las Personas
Adultas Mayores, 2022, disponible en https://www.gob.mx/inapam/articulos/cuidados-paliativos-para-
una-muerte-
digna#:~:text=Establecer%20una%20comunicaci%C3%B3n%20entre%20la,exprese%20miedos%2C%20senti
mientos%20y%20necesidades.
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de respeto hacia quien, aun en la muerte, conserva el derecho a que se honre y se

cumpla su voluntad.

Esta problemética afectaba directamente a la dignidad post mortem, un principio
ético y juridico que sostiene que todas las personas merecen ser tratadas con
respeto aun después de haber fallecido y aquellas decisiones sobre el destino de
sus bienes, la disposicién de su cuerpo, la donacién de 6rganos o la forma en que

desean ser recordadas.

Afortunadamente, gracias al crecimiento de la conciencia social y al compromiso
que han demostrado las autoridades de la Ciudad de México, este derecho se
encuentra hoy mas fortalecido que nunca. Se ha comprendido que la dignidad y la
libertad de decidir no terminan con la vida, sino que se extienden a traves de los
actos y disposiciones que cada persona deja establecidas. La voluntad libremente
expresada en vida debe tener efectos reales y debe ser respetada como una

obligacién juridica e institucional.

Estos avances no han sido accidentales. Son resultado de una sociedad que exige
mayor empatia, tanto de las familias que han enfrentado situaciones dolorosas y de
las legisladoras y los legisladores comprometidos con construir un marco legal mas
justo. Reconocer este derecho implica, también, poner en el centro a la persona y
sus decisiones, y construir un sistema que garantice certeza, legalidad y respeto en

cada una de las etapas posteriores a la muerte.
Este derecho tiene como finalidad asegurar que la voluntad de una persona sobre

su vida, cuerpo y patrimonio después del fallecimiento tenga un valor juridico,
proteccién institucional y cumplimiento obligatorio, ademas, busca evitar conflictos
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familiares, vacios legales o interpretaciones erroneas que puedan alterar lo que

realmente fue la voluntad de la persona fallecida.

7. Derecho a la declaracion de defuncion

Es fundamental que las personas fallecidas sean identificadas mediante una
declaracion de defuncion clara y oficial, ya que este documento no solo confirma
legalmente el deceso, sino que también permite dar inicio a una serie de tramites
importantes, como el acceso a seguros, herencias o pensiones. Ademas, brinda
certeza y tranquilidad a las familias, evitando confusiones o conflictos legales en un
momento tan delicado. En muchos casos, la falta de este documento genera una
sensacidon de abandono e injusticia, ya que impide cerrar dignamente el ciclo de

vida de quien ha partido.

Actualmente, un problema que afecta a las y los mexicanos es la incertidumbre al
momento en que una persona fallece y no se cuenta con una declaracién de
defuncion clara y formal. Esta situacion no solo genera confusion entre los
familiares, sino que también puede derivar en conflictos legales, dificultades para el
manejo de los bienes y, sobre todo, en la vulneracién de la memoria y la dignidad

de la persona fallecida.

El gobierno anterior y la actual administracion han demostrado sensibilidad y
compromiso con el bienestar social, promoviendo acciones que priorizan la dignidad
humana. Gracias a estos esfuerzos, hoy en dia es posible brindar una mayor
tranquilidad a las familias capitalinas en momentos tan delicados como la pérdida
de un ser querido. En el pasado, muchas personas en la Ciudad de México sufrian
demasiado al intentar obtener un acta de defuncién clara y vélida, lo que provocaba
demoras innecesarias, asi como tramites tediosos. Hoy, a través del fortalecimiento
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de los marcos normativos y la mejora en los procesos administrativos, se avanza
hacia un entorno mas humano y justo, donde se reconoce el valor del ultimo adids

con la solemnidad y el respeto que merece.

Este derecho tiene como finalidad asegurar que la declaracion de defuncion se
realice ante las instancias competentes y conforme a lo establecido en el Cédigo
Civil vigente para la Ciudad de México y demas disposiciones juridicas aplicables,
garantizando que el proceso sea llevado con respeto y con apego a la legalidad.
Asimismo, se establece que este derecho podra ser ejercido por aquellas personas
que tengan la potestad legal para hacerlo, evitando conflictos y asegurando un

procedimiento bajo los principios fundamentales del derecho.
Con ello, no solo se busca cumplir con un acto administrativo, sino reconocer la
trascendencia humana y social que implica la declaraciéon de defuncién, protegiendo

la memoria de quien ha partido y otorgando seguridad juridica a sus familiares.

8. Derecho a la memoria, respeto, dignidad y consideracion

En la etapa final de la vida, cuando una persona ha fallecido, persiste un
componente esencial que no desaparece con la muerte: la dignidad. La forma en
que se trata a un cuerpo sin vida no solo refleja el respeto hacia esa persona, sino
también hacia su memoria, creencias y su historia. Por ello, el derecho a la memoria,
respeto, dignidad y consideracion se vuelve fundamental en toda sociedad que

aspira a ser verdaderamente humanista y sensible ante el dolor.
En muchas ocasiones, los procesos relacionados con el levantamiento, inhumacion,
cremacion o exhumacion se realizan sin protocolos claros, sin vigilancia ética o, en

el peor de los casos, con actos que resultan abiertamente degradantes. Esta
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situacién no solo lastima la memoria del fallecido, sino que deja una huella dolorosa

en sus familiares, quienes merecen vivir su duelo con paz, respeto y dignidad.

Durante anos, estas practicas han sido normalizadas o simplemente no se les da la
importancia que deberian, como si el cuerpo sin vida perdiera automaticamente su
condicién humana. Por lo que este derecho reconoce que el cuerpo no es un objeto
ni una propiedad, merece ser tratado con cuidado, sensibilidad y con ética.

De igual forma, este derecho prohibe de manera clara cualquier trato degradante,
irrespetuoso o que atente contra la dignidad del fallecido, previniendo abusos, usos
indebidos, practicas ilegales o la comercializaciéon del mismo. Esto garantiza que el
fallecimiento no de pie a tratos deshumanizados, sino que sea abordado con el

cuidado que merece toda vida humana, aun en su término.

Asimismo, se reconoce que toda persona tiene derecho a que, tras su fallecimiento,
se realicen los actos y celebraciones decorosas que correspondan, de acuerdo con
las creencias religiosas, culturales o espirituales que haya profesado en vida.

Entre estas manifestaciones se incluyen rosarios, velorios, entierros, cremaciones,
oficios religiosos, asi como conmemoraciones tradicionales como el Dia de Muertos,
que forma parte del patrimonio cultural de México. Garantizar estos ritos y formas
de despedida permite a las familias rendir homenaje a su ser querido conforme a su
visiéon del mundo, sus valores y su identidad, haciendo del duelo un acto de respeto,

amor y memoria.

9. Derecho a la no difusion y exposicion
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Aunque hoy en dia existe una mayor consciencia social, éstas se ve acompanada
de una creciente insensibilidad en la sociedad, comenzando a normalizarse las
noticias relacionadas con personas fallecidas, particularmente, ante la circulacion
de imagenes y videos de sus cuerpos, hasta el punto en el que era lo Unico que se
podia observar en la calle, en los periddicos, en los noticieros y en las redes
sociales, un contenido que se difunde de manera libre a través de diversas

plataformas y medios de comunicacion, sin restriccién alguna.

Pocas veces se considera el impacto que esta exposicion genera en los familiares,
quienes enfrentan un doble proceso de dolor: la pérdida de su ser querido y la
vulneraciéon de su memoria e intimidad mediante la difusién publica de su imagen.
Esta practica no solo alarga el sufrimiento emocional de quienes atraviesan un
duelo, sino que también convierte la tragedia en un espectaculo mediatico. En
muchos casos, los familiares se enteran de la muerte de su ser querido a través de
estas publicaciones, sin el acompanamiento adecuado ni el respeto al debido

proceso de notificacion.

Gracias a la sensibilidad social y al compromiso demostrado tanto por el gobierno
anterior como por la actual administracion, se ha podido observar una mejora
significativa en la atencidén de esta problematica. Avances que son resultado de un
esfuerzo conjunto por comprender la realidad que enfrentan miles de familias
mexicanas y actuar en consecuencia, colocando en el centro de las politicas
publicas la dignidad humana y el respeto hacia quienes atraviesan situaciones de

pérdida.

Este derecho tiene como finalidad proteger la dignidad y la privacidad tanto de las
personas fallecidas como de sus familiares, estableciendo la prohibicién de difundir
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0 exponer imagenes, videos o cualquier tipo de informacién que muestre de manera

explicita la causa de su fallecimiento y el estado fisico del cuerpo.

Con ello, se busca garantizar un trato respetuoso hacia la persona fallecida,
salvaguardar la integridad emocional de los familiares, asi como sancionar a

quienes vulneren este derecho, apoyandose en el Cédigo Penal y otras leyes.

Expuesto lo anterior, un ejemplo que refleja con claridad la insensibilidad generada
por la difusion de este tipo de contenidos es el caso del periddico Metro. Dicho medio
de comunicacion ha sido sefialado de manera recurrente por publicar imagenes
explicitas de personas fallecidas, acompanadas de encabezados que, lejos de
informar con respeto, tienden a trivializar o incluso a ridiculizar tanto la causa del

fallecimiento como la memoria de la victima.

Fuente: Periédico metro, 2024.

Este tipo de practicas no sélo vulnera la dignidad de la persona que ha perdido la
vida, sino que ademas profundiza el dolor de sus familiares, quienes ven expuesta
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publicamente una situacion intima y dolorosa. Aunado a ello, fomenta en la sociedad
una percepcion deshumanizada frente a la muerte y normaliza el consumo de
contenidos que deberian ser tratados bajo estrictos principios de ética y

responsabilidad social.

10. Marco casuistico

a) El caso de Valeria Marquez

Una joven “influencer” de 23 afios llamada Valeria Marquez, segun fuentes oficiales,
quien se dedicaba a la difusion de videos, con contenido de belleza y estilos de vida
en redes sociales, fue ultimada en un salén de belleza localizado en Zapopan,
Jalisco, alrededor de las 18:30 horas. conforme al horario de la region.

Las autoridades mencionaron que, de acuerdo con las primeras lineas de
investigacion, la joven se encontraba en su establecimiento cuando un hombre
arrib6 al lugar y dirigiendose hacia ella, realizé varias detonaciones con un arma de

fuego, privandola de la vida.?”

Este hecho fue muy viral ya que las condiciones en las que se realizé el acto, fueron
de forma explicita, pues la joven se encontraba transmitiendo en vivo mediante sus

redes sociales.

%7 De acuerdo a la informacién del reportaje de Forbes. Forbes Staff, “Asesinan a una joven ‘influencer’ en
Zapopan, Jalisco”, Meéxico Forbes, 14 de mayo de 2025, disponible en
https://forbes.com.mx/asesinan-a-una-joven-influencer-en-zapopan-jalisco/
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Fuente: “Cajon de sorpresas”, Facebook, 2025.

Al haberse realizado en vivo y de forma publica, el video ha sido compartido cientos
de veces, generando morbo y fomentando la difusion de este contenido. Esto
vulnera la dignidad de la persona fallecida y revictimiza tanto a ella como a sus seres
queridos, quienes experimentan un dolor innecesario al ver o saber que las

imagenes de su pérdida circulan publicamente.

b) El caso de Karla

Otro caso relacionado al anterior, es el de Karla, una joven de 28 afos que también
fue ultimada por un hombre, quien realizdé detonaciones con un arma de fuego de
uso exclusivo del ejército, la madrugada del 12 de julio de este afo, en la colonia
Balcones de Oblatos, en Guadalajara, Jalisco.?®

28 Informacién extraida del reportaje de N+. “Tras discusién, hombre saca arma de camioneta y asesina
a mujer en balcones de Oblatos”, N+, 13 de julio de 2025, disponible en
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Fuente: “Tras discusion, hombre saca arma de camioneta y asesina a mujer en balcones de
Oblatos”, N+, julio 2025.

El video emitido por camaras de seguridad de una casa aledana al domicilio donde
sucedié el acto, muestra el contenido gréfico de la muerte de una joven, el cual ha

sido compartido por un gran nimero de personas en diversas redes sociales.
Estas acciones muestran la gran insensibilidad que actualmente se percibe en la
sociedad, reproduciendo continuamente el contenido explicito que exhibe las

causas del fallecimiento de Karla.

c) Crematorio “Plenitud” en Ciudad Juarez

https.//www.nmas.com.mx/guadalajara’hombre-asesina-a-mujer-luego-de-discutir-en-balcones-de-
oblatos/
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El jueves 26 de junio de 2025, alrededor de las 19:00 horas se realizé el hallazgo
de un crematorio irregular, nombrado “Plenitud”, en el cruce de las calles Tapachula
y Colima, en la colonia Granjas Polo Gamboa, en Ciudad Juarez, Chihuahua.

Segun datos oficiales, en el lugar se localizaron 386 cuerpos, de los cuales 213 son
hombres, 165 mujeres y 8 aun no han sido determinados. Los mismos se
encontraban apilados, algunos aun con la vestimenta que sus familiares habian
elegido para velarlos. Sin embargo, los duenos del crematorio los almacenaron
durante mas de 4 anos y a los deudos les entregaban cenizas falsas, que al parecer
procedian de arena para gatos, grava y otros materiales.

Al inicio de la investigacion, las autoridades informaron que se trataba solo de 16
cadaveres, y aseguraron que el establecimiento contaba con todos los permisos en
regla, por lo que no existia delito que perseguir. No obstante, el 2 de julio de este
ano, la Fiscalia General de Chihuahua detuvo a José Luis A. C., dueio del
crematorio, y a su empleado Facundo Teodfilo M. R. Ambos fueron vinculados a
proceso y se encuentran en prision preventiva, siendo hasta ahora los unicos

detenidos por este caso.
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Fuente: “Asi comenzo el caso del Crematorio Plenitud en Ciudad Juarez® Foto N+, julio 2025.

De forma consecuente, los familiares de los fallecidos comenzaron a realizar
protestas en las instalaciones de las 6 funerarias vinculadas directamente al
crematorio Plenitud, ya que en ningin momento se garantiz6 que los cuerpos fueran
realmente incinerados, lo que llevé a que muchas familias tuvieran que revivir el

dolor de perder a sus seres queridos.
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Fuente: “Asi comenzo el caso del Crematorio Plenitud en Ciudad Juarez“ Foto N+, julio 2025.
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La Fiscalia informé que, hasta el momento, la Direccién de Servicios Periciales y
Ciencias Forenses ha logrado identificar 27 cuerpos. Por su parte, especialistas de
la Comisién Ejecutiva de Atencion a Victimas del Estado son los encargados de
llevar a cabo el proceso de notificacion y brindar apoyo psicoldgico a los familiares.

Asimismo, se han presentado 9 denuncias por el delito de fraude en contra de
diversas funerarias, luego de que familiares descubrieran materiales ajenos a restos
humanos dentro de las urnas, en lugar de los que debieran de corresponder a seres
queridos.

Adicionalmente, se encuentran en proceso de hidratacion 181 cuerpos, con el
objetivo de recuperar huellas dactilares y avanzar en su identificacion. Las
autoridades informaron que han atendido a un total de 1,692 personas, de las cuales
1,120 son familiares de fallecidos que fueron ingresados al crematorio Plenitud,

mientras que las 572 personas restantes corresponden a otros crematorios.?®

2 Con informacién del reportaje de N+, “Asi comenz6 el caso del Crematorio Plenitud en Ciudad
Juarez®, N+, 29 de julio 2025, disponible en htips://www.nmas.com.mx/chihuahua/asi-comenzo-el-
caso-del-crematorio-plenitud-en-ciudad-juarez/
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Fuente: “Asi comenzo el caso del Crematorio Plenitud en Ciudad Juarez® Foto N+, julio 2025.

Con lo anterior expuesto podemos observar que estos hechos revelan una grave
falta de respeto a la integridad de los fallecidos y al derecho de sus familias a
despedirlos con dignidad. La negligencia institucional y el fraude cometido por
algunas funerarias han profundizado el dolor de los deudos y evidencian una crisis

en el manejo ético de los cuerpos.

d) Funeraria “Del Carmen” en Ciudad Juarez

El 24 de julio de 2025, durante un cateo en un domicilio ubicado sobre la avenida
16 de septiembre, cruce con calle Niquel, a la altura de la colonia Arroyo Colorado,
propiedad de uno de los duefios de la funeraria “Del Carmen”, agentes estatales
localizaron 3 cuerpos mas: 2 menores de edad dentro de una carroza funebre y el

de un adulto en la cochera.

En el suceso intervinieron autoridades de la Fiscalia de Chihuahua y se apersonaron
empleados de la Comisién Estatal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios
(COESPRIS), para aplicar las sanciones que se encuentran contempladas en la Ley
General de Salud.®°

Este hallazgo guarda similitudes con el caso anterior, particularmente por el uso de
inmuebles no autorizados como depositos clandestinos de cadaveres, en
condiciones que vulneran la normativa sanitaria y atentan contra la dignidad de los
fallecidos.

39 Informacion extraida del reportaje de Norte Digital. Alvarado, Tedfilo, “Detienen a empleado de
funeraria por retener cadaver dos semanas”, Norte Digital. Hacemos periodismo, 13 de julio de 2025,
disponible en https.://nortedigital. mx/detienen-a-empleado-de-funeraria-por-retener-cadaver-dos-
semanas/
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Fuente: “Plenitud y Del Carmen, dos escenas del mismo horror”, Norte Digital, julio 2025.

La funeraria “Del Carmen” figura entre las 6 empresas que subcontrataban los
servicios de cremacion de “Plenitud”. En uno de los casos documentados, la familia
de José Maria Iglesias Martinez recibié una urna con restos que no pertenecian al
joven. Tras semanas de exigir explicaciones, descubrieron que su cuerpo seguia

oculto en las instalaciones de la funeraria, el cual nunca fue cremado.

Por estos hechos, la Fiscalia detuvo a 3 personas vinculadas a la funeraria: Nancy
Ivette A.A., Roberto Isaac A.A. y Miguel Angel A.O., sefialados por el ocultamiento
del cuerpo de Iglesias Martinez y por su presunta responsabilidad en el hallazgo de

los menores.

Dichas detenciones dejan ver la existencia de una red de servicios funerarios con
graves similitudes, en las que se exponen las omisiones y encubrimientos de

cuerpos, los cuales forman parte de un modelo operativo deshumanizante.
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Tanto en el crematorio “Plenitud” como en la funeraria “Del Carmen”, las
investigaciones se iniciaron casi al mismo tiempo, ya que la presién de la ciudadania
fue determinante, pues manifestaban que en el lugar se percibian olores fétidos,

urnas sospechosas y con respuestas evasivas los cuerpos no eran entregados.®’
e) Exhumacion ilegal en panteones de la CDMX
Segun el reportaje realizado por N+, los familiares de las personas fallecidas

denunciaron el robo de los restos de sus seres queridos, el cual es un delito que se
sanciona con hasta 3 anos de prision.

Fuente: “Exhumacion ilegal, delito que sigue ocurriendo en panteones de la CDMX”, N+, noviembre
de 2024.

31 Con informacién del reportaje de Norte Digital. Salcido, Guadalupe, “Plenitud y Del Carmen, dos
escenas del mismo horror”, Norte Digital. Hacemos periodismo, 28 de julio 2025, disponible en
https://nortedigital.mx/plenitud-y-del-carmen-dos-escenas-del-mismo-horror/
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En el Panteén San José, en Iztacalco, ocurrié el caso de Angel Gael, quien fallecié
en mayo de 2023 a los 4 dias de nacido y fue sepultado en este lugar, pero el 24 de

octubre de dicho ano, sus familiares encontraron alteraciones en la tumba.

las estrellas

Angel Gael ™

Sepultado en Panteén San José
Iztacalco, CDMX S

Fuente: Video “Exhumaciones llegales: Metieron una Bolsa de Basura en Lugar del Cuerpo de Mi
Bebé", N+, noviembre de 2024.

La madre del menor, Blanca Martinez, menciona que fue su hermana la que se dio
cuenta de estos hechos, lo que motivé a reportar lo sucedido con la administracién
del lugar, sin embargo, ante la falta de respuestas por parte de ellos, interpuso una
denuncia ante el Ministerio Publico, lo cual resulté en que el 12 de septiembre de
2024 |a Fiscalia de la Ciudad de México realiz6 la exhumacion.
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Fuente: Video “Exhumaciones llegales: Metieron una Bolsa de Basura en Lugar del Cuerpo de Mi
Bebé", N+, noviembre de 2024.

Blanca explicd que después de que se realizo la diligencia, ya no se encontraban
los restos ni la ropa de su bebé, al contrario, le dejaron una bolsa negra de basura

simulando el cuerpo.

Al momento, de la publicacién de este reportaje, la mama del menor aun no ha
recibido informacion sobre los probables responsables de la exhumacién ilegal del

infante.32

Estos hechos evidencian la omisidn en el proceso post mortem, el cual deberia ser
ejecutado con criterios éticos y adecuados. La falta de ellos, reflejado en no
incinerarlos, apilarlos o entregar urnas con materiales ajenos a restos humanos,
arriban a la necesidad de recurrir a procesos forenses para identificar cadaveres
abandonados, lo que manifiesta un trato indigno e inhumano.

Mas alla del dafio juridico, se ha vulnerado el derecho de las familias a despedir con
respeto a sus seres queridos, reabriendo heridas emocionales y generando
desconfianza en los servicios funerarios y en las autoridades responsables de

impartir justicia y brindar atencién a las victimas.

11. Conclusion

32 Con informacion del reportaje de N+. “Exhumacion ilegal, delito que sigue ocurriendo en panteones
de la CDMX’, N+, noviembre 2024, disponible en https://www.nmas.com.mx/ciudad-de-
mexico/exhumacion-ilegal-delito-que-sigue-ocurriendo-en-panteones-de-la-cdmx/
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La muerte, sin duda, es uno de los fendmenos mas inesperados pero inevitables de
suscitar. A lo largo de la historia se ha contemplado como una figura profundamente
simbdlica, reflejo de las creencias, valores y miedos de cada época y cultura. Su
representacion ha servido para explicar el sentido de la existencia, organizar el
orden social y expresar las emociones mas humanas. A través del arte, la religion,
la filosofia y la ley, la sociedad ha intentado comprender y dar forma a lo Unico

verdaderamente ineludible.

En el ambito legal, los decesos son acontecimientos naturales que pasan a ser
hechos juridicos cuando, a partir de ella, surgen derechos, facultades, obligaciones
y responsabilidades para las personas. Sin embargo, en nuestro pais, la doctrinarina
prevén que la personalidad juridica termina con la muerte, no obstante, hacemos
referencia que en México las obligaciones no se extinguen con ella, por lo que, en

el mismo sentido, tampoco tendrian que terminar sus derechos.

En nuestro marco normativo se establece que la vida digna contiene implicitamente
el derecho a una muerte digna; en ella contempla e implica el reconocimiento,
otorgamiento y la busqueda de las condiciones minimas de dignidad, fortaleciendo
una calidad de vida que sea adecuada. Para garantizar este derecho, los Estados
tienen la obligacion de crear medidas concretas que vayan orientadas a satisfacer
estos derechos, extendiendo las necesidades no sélo a las individuales, sino

también a las de las familias.

En este mismo sentido, la muerte digna implica que se permita que la vida llegue a
su fin de manera natural, sin encarnizamiento terapéutico, garantizando siempre
cuidados paliativos que eviten el dolor, el abandono y la deshumanizacion del
proceso. Es decir, morir con respeto, en paz, rodeado de las personas que el
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paciente elija, y sin intervenciones innecesarias que alteran artificialmente el curso

natural de su muerte.

En el ambito de los derechos humanos, la incidencia de muertes evitables en México
representa un fendmeno estructural, por ello, la muerte de una persona no extingue
su dignidad ni los derechos de sus familiares, quienes tienen la potestad para exigir
la verdad, la justicia y la reparacion, asi como el respeto y la consideracion,

independientemente de las condiciones en las que se haya suscitado.

Dentro de nuestras legislaciones no se han establecido como tal el reconocimiento
de los derechos pdstumos o derechos de personas fallecidas, los Unicos que se
encontraban son los que les corresponden a los cercanos de las personas finadas,
todo esto derivado de la inexistencia de estos derechos.

Sin embargo, ya observado todo el contexto de vulnerabilidad que rodea a los
fallecidos, encontramos que aun no han sido reconocidos por el Estado de forma
mas puntual o detallada, lo que ha ocasionado que se conciba un vacio legal en la
proteccion aplicable y exigible sobre los deseos de una persona en un momento
crucial de una enfermedad terminal, asi como los que exprese de acuerdo a lo que
hagan con su cuerpo al fallecer, o bien, los tratos respetuosos que deben recibir los
restos en los servicios encargados de ellos y aun después de esto, como lo es la
dignidad, memoria y consideracién.

Si bien si existen en algunos ordenamientos juridicos, el reconocimiento de manera
fragmentaria de algunos efectos juridicos posteriores a la muerte, tales como la
disposicién testamentaria, la proteccion del cuerpo, los datos personales sensibles,
asi como la salvaguarda del patrimonio de la persona fallecida; aun se percibe la
ausencia de un marco legal integral que sistematice y garantice estos derechos lo
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que impide una tutela efectiva, coherente y arménica de la voluntad y dignidad de
la persona difunta.

Lo que muestra que la persona fallecida no es un simple objeto; nuestra capacidad
para reconocer y respetar los derechos de quien ya no esta para defenderse pone
a prueba nuestra entereza, altura e integridad como personas y sociedad.

Por ello, nuestra propuesta se enfoca a dar reconocimiento a derechos que aun se
contemplan todavia después de la muerte, lo que establece de manera expresa la
certeza juridica de los derechos péstumos, lo cual resulta de suma relevancia en la
actualidad, ya que atiende a la necesidad de garantizar la dignidad humana mas
alld de la vida, conforme a los principios fundamentales de justicia, legalidad y
seguridad juridica.

En tiempos en los que se vulneran derechos humanos de las personas en diversas
formas alrededor del mundo, pareceria que lo fundamental es la proteccion de las
personas vivas. Claro que si, pero también es cierto que en el trato que damos a
nuestras personas muertas demostramos al final lo humanos que somos o como,

estando aln en vida, podemos dejar de serlo.33

IV. PROBLEMATICA DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO, EN SU CASO

No aplica de manera particular.

V. ARGUMENTOS QUE LA SUSTENTAN

33 Cardenas Krenz, Ronald, op.cit. p. 194.
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Este apartado se puede entender como los argumentos juridicos, es decir, el marco
normativo que garantiza el correcto ejercicio del principio de legalidad; asegurando
que las leyes, reglamentos y demas disposiciones legislativas que aqui se

encuentran, orienten y den sentido a los hechos anteriormente expuestos.

En primer lugar, el articulo 320 de la Ley General de Salud establece que toda
persona es disponente de su cuerpo y podra donarlo, total o parcialmente.

Relacionado al anterior, el articulo 321 de la misma Ley General de Salud
menciona que la donacién en materia de érganos, tejidos, células y cadaveres debe
consistir en el consentimiento tacito o expreso de la persona para que, en vida o
después de su muerte, su cuerpo o cualquiera de sus componentes se utilicen para

trasplantes.

A su vez, el articulo 343 de la Ley General de Salud dispone que la pérdida de la
vida ocurre cuando se presenta la muerte encefalica o el paro cardiaco irreversible,
asi como también establece los signos para verificarla.

De igual forma el articulo 346 de la Ley General de Salud establece que los
cadaveres no podran ser objeto de propiedad y siempre seran tratados con
dignidad, respeto y consideracion, con el propdésito de salvaguardar las costumbres
y actitudes relacionados con la salud y con el uso de los servicios que la protejan.

Por su parte, el articulo 112, fraccion VIl de la Ley General de Transparencia y
Acceso a la Informacion Publica menciona que puede reservarse la informacién
que pueda causar dano u obstruya la prevencion o persecucion de los delitos, altere
el proceso de investigacion de las carpetas de investigacion, afecte o vulnere la
conduccién o los derechos del debido proceso en tanto no hayan quedado firmes o
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afecte la administracion de justicia o la seguridad de una persona denunciante,
querellante o testigo, asi como sus familias, en los términos de las disposiciones

juridicas aplicables;

De igual manera, el articulo 2, fraccién | y lll de la Ley General de Proteccion de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados dispone las bases,
principios y procedimientos para garantizar el derecho que tiene toda persona a la
proteccidn de sus datos personales en posesion de sujetos obligados,
estableciendo las bases minimas y condiciones para los derechos de acceso,

rectificacidn, cancelacion y oposicion.

El articulo 1 de la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de los Particulares establece como objeto de la Ley la proteccion de los datos
personales en posesion de los particulares, con la finalidad de regular su tratamiento
legitimo, controlado e informado, a efecto de garantizar la privacidad y el derecho a

la autodeterminacién informativa de las personas.

Asimismo, el articulo 281 del Cddigo Penal Federal establece que se impondra
prisiébn de uno a cinco anos a quien profane un cadaver o restos humanos, de igual
manera a quien viole un tumulo, un sepulcro, una sepultura o féretro;

considerandolos como una gran falta de respeto y un delito.

De igual manera, el articulo 118 del Codigo Civil Federal considera que en el acta
de fallecimiento asentara los datos que el Juez del Registro Civil requiera o la
declaracion que se le haga; reconociendo asi el derecho a la declaracion de

defuncién.
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A su vez, el articulo 1295 del Codigo Civil Federal indica que el testamento es un
acto personalisimo, revocable y libre, por el cual una persona capaz dispone de sus
bienes y derechos, y declara o cumple deberes para después de su muerte,

anticipando su voluntad.

La sentencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el caso de
Gonzalez y otras (Campo Algodonero) vs México del afio 2009 exigi6 al Estado
Mexicano garantizar el respeto y recuperacion de los cuerpos con dignidad, ademas
de reconocer que toda persona tiene derecho al respeto a su honor y el respeto a
la dignidad humana.

Por su parte, el articulo 26 de la Ley Constitucional de Derechos Humanos y
sus Garantias de la Ciudad de México traduce a la muerte digna como la
capacidad de ejercicio de las personas para expresar su decision de ser sometidas
0 no, a medios, tratamientos o procedimientos médicos que pretendan prolongar su
vida cuando se encuentren en etapa terminal y por razones médicas sea imposible
mantenerlas de manera natural, protegiendo en todo momento la dignidad de la

persona.

De igual forma, el articulo 12 en su fraccion XXV de la Ley de Salud de la Ciudad
de México indica que uno de los derechos y obligaciones de las personas usuarias
de los servicios de salud es tener una muerte digna y que se cumpla su voluntad de
no prolongar innecesariamente la vida, protegiendo en todo momento la dignidad

de las personas.
Por su parte, la ley que era reglamentaria de la voluntad anticipada era la ya
abrogada Ley de Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, que establecia las

normas para regular el otorgamiento de una persona con capacidad de ejercicio,
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para que expresara su decision de ser sometida o no a medios, tratamientos o
procedimientos médicos que pretendian prolongar su vida cuando se encuentre en
etapa terminal y, por razones médicas, sea imposible mantenerla de manera natural,
protegiendo la dignidad de la persona. Cabe mencionar que esta Ley fue abrogada
para incluir su contenido en la Ley de Salud de la Ciudad de México, abarcando
el Capitulo XXX de Voluntad Anticipada y Cuidados Paliativos, comprendiendo
desde el articulo 149 hasta el articulo 155.

El articulo 137 de la citada Ley de Salud de la Ciudad de México dispone que
toda persona puede disponer de los 6érganos y tejidos de su cuerpo, podra donarlos
y en todo momento debera respetarse la decisién del donante y las autoridades

garantizaran el cumplimiento de esa voluntad.

A su vez, el articulo 170 de la Ley de Salud de la Ciudad de México establece
que la Agencia de Proteccion Sanitaria tendra que vigilar el cumplimiento de las
disposiciones sanitarias que sean aplicables a cementerios, crematorios y
funerarias de acuerdo a los requisitos para el otorgamiento de la autorizacion

sanitaria.

De igual manera, el articulo 173 de la Ley de Salud de la Ciudad de México
menciona que la autoridad sanitaria competente emitir4 el certificado de defuncion

para la comprobacién o informacién de determinados hechos.

A su vez, el articulo 24, fraccion XXIIl de la Ley de Transparencia, Acceso a la
Informacién Publica y Rendicion de Cuentas de la Ciudad de México establece
gue una de las obligaciones de los sujetos obligados es asegurar la proteccion de
los datos personales que tengan en su posesién con niveles de seguridad que sean
adecuados y previstos por la normatividad aplicable.
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Asimismo, el articulo 2 de la Ley de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México menciona que la ley
debe establecer las bases minimas as y condiciones que rigen el tratamiento de los
datos personales junto con su proteccion y ejercicio de los derechos de acceso,

rectificacion, cancelacion y oposicion.

Por otro lado, el articulo 207 del Cédigo Penal para el Distrito Federal sanciona
a quien oculte, destruya, incinere o desintegre el cadaver de una persona, partes de
éste, sus restos o feto humano; ademas de sancionar a quien exhume el cadaver

de una persona.

De igual manera, el articulo 293 QUATER del Cédigo Penal para el Distrito
Federal, establece que se le impondran de dos a seis afios de prision y una multa
de quinientas a mil de la UMA vigente, a la persona servidora publica que, de forma
indebida difunda, entregue, revele, publique, transmita, exponga, entre otras,
informacion de cadaveres de mujeres, ninas o adolescentes o de las circunstancias

de su muerte o de las lesiones.

Por su parte, el articulo 117 del Codigo Civil para el Distrito Federal, establece
que el certificado de defuncién es la prueba del dia, hora, lugar y causas de
fallecimiento, asi como del sexo del fallecido.

A su vez, el articulo 1295 del Cédigo Civil para el Distrito Federal de igual
manera que el Cddigo Civil Federal indica que el testamento es un acto
personalisimo, revocable y libre, por el cual una persona capaz dispone de sus
bienes y derechos, y declara o cumple deberes para después de su muerte.
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A su vez, el articulo 123 de la Ley del Notariado para la Ciudad de México
establece la obligacién de los Notarios de dar los avisos correspondientes en caso
de que ante ellos se otorgue un testamento publico abierto.

Por su parte, el articulo 63 de la Ley de Busqueda de Personas de la Ciudad de
México menciona que se llevara a cabo un registro de personas fallecidas y no
identificadas, siendo una herramienta de busqueda e identificacion. Siendo un punto
clave para la Comision de Busqueda, quién lo podra consultar en cualquier

momento.

De igual manera, el articulo 71 de la Ley de Busqueda de Personas de la Ciudad
de México establece que la Fiscalia Especializada debera contar con un Registro
de Fosas Comunes y de Fosas Clandestinas en la Ciudad de México, quienes
tendran acceso a la informacién de los cementerios y panteones de las dieciséis

demarcaciones territoriales de la Ciudad de México.

Asimismo, el articulo 1° del Reglamento de Cementerios, Crematorios y
Servicios Funerarios en la Ciudad de México busca garantizar el derecho a
preservar la memoria de los difuntos de manera digna, la seguridad ciudadana y
sanitaria; ademas establece que los cadaveres y restos humanos, como sujetos de
derecho a la memoria, no podran ser objeto de propiedad y siempre seran tratados
con respeto, dignidad y consideracion.

Aunado a lo anterior, el articulo 2° del Reglamento de Cementerios, Crematorio
y Servicios Funerarios en la Ciudad de México considera que el objetivo del
presente reglamento es regular el establecimiento, funcionamiento, conservacion,
operacién, administracion y vigilancia del servicio publico de cementerios en
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cualquiera de sus modalidades, incluyendo los crematorios, asi como el

funcionamiento y la prestacidn de servicios funerarios en la Ciudad de México.

De igual forma, el articulo 45 del citado Reglamento de Cementerios,
Crematorio y Servicios Funerarios en la Ciudad de México menciona que todo
servicio prestado en cementerios, en cualquiera de sus modalidades, asi como
velatorios y demas servicios funerarios, debera brindarse con estricto apego a los
derechos humanos, valores de dignidad, ética, seguridad y respeto a la memoria de
los fallecidos.

De acuerdo al articulo 46 del Reglamento de Cementerios, Crematorio y
Servicios Funerarios en la Ciudad de México se debera permitir el acceso al
ministro de culto que el custodio solicite; lo anterior, de acuerdo con sus creencias

y en total respeto a la libertad de culto.

En el marco internacional el articulo 293, apartado 2 del Cédigo Penal de los
Paises Bajos (Holanda) establece que el acto de poner fin a la vida de otra persona
no sera punible cuando lo cometa un médico que cumpla con los requisitos de

diligencia y que informe de ello al médico forense municipal.

Relacionado con el parrafo anterior, el articulo 2° de la Ley de Terminacién de la
Vida a Peticion Propia y Suicidio Asistido de los Paises Bajos (Wet toetsing
levensbeéindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding) establece los requisitos
para una debida diligencia por parte del médico para llevar a cabo el acto de ponerle
fin a la vida de otra persona.

A su vez, el articulo 7°, apartado 2 de la Ley de Entierro y Cremacion de los
Paises Bajos (Holanda) menciona que si el fallecimiento se produjo por
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terminacién de la vida a peticién del paciente o por suicidio asistido el médico
notificara de inmediato al médico forense municipal o a uno de ellos la causa del

fallecimiento mediante un formulario.

Por ultimo, el articulo 16-1-1° del Codigo Civil de Francia indica que todos tienen
derecho a que su cuerpo sea respetado, dignamente y con decencia aun después

de la muerte, incluidas las cenizas.

Una vez analizado el marco legal aplicable, se observa que la presente iniciativa
encuentra sustento tanto en la Ley General de Salud, la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley General de Proteccion
de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados, la Ley Federal de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de los Particulares, el Codigo
Penal Federal, el Codigo Civil Federal, la sentencia de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos en el caso de Gonzalez y otras (Campo Algodonero) vs
México del ano 2009, la Ley Constitucional de Derechos Humanos y sus
Garantias de la Ciudad de México, la Ley de Voluntad Anticipada para el
Distrito Federal (abrogada), la Ley de Salud de la Ciudad de México, la Ley de
Transparencia, Acceso a la Informacion Publica y Rendicion de Cuentas de la
Ciudad de México, la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados de la Ciudad de México, el Codigo Penal para el Distrito
Federal, el Codigo Civil para el Distrito Federal, la Ley del Notariado para la
Ciudad de Mexico, la Ley de Busqueda de Personas de la Ciudad de México y
el Reglamento de Cementerios, Crematorios y Servicios Funerarios en la
Ciudad de Meéxico, puesto que establece las sanciones y derechos de las personas
aun después de su muerte.
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Finalmente, el presente instrumento también encuentra sustento en el ambito
internacional, en el Cédigo Penal de los Paises Bajos, la Ley de Terminacion de
la Vida a Peticion Propia y Suicidio Asistido de los Paises Bajo, la Ley de
Entierro y Cremacion de los Paises Bajos y el Codigo Civil de Francia da las
directrices basicas sobre una muerte digna y el respeto al cuerpo de una persona

fallecida con dignidad y decencia.

Con lo anterior, es posible sostener que existen referentes tanto a nivel nacional
como internacional de ejemplos en donde existen diversos marcos normativos que

hacen referencia a los derechos p6stumos.

VI. FUNDAMENTO LEGAL Y EN SU CASO SOBRE CONSTITUCIONALIDAD
Y CONVENCIONALIDAD

Este Congreso tiene facultades para conocer, discutir y, en su caso, aprobar la
presente iniciativa, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 122, apartado A,
fraccion 1 y Il de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 29 y 30
de la Constitucion Politica de la Ciudad de México; 12, fraccion Il y 13, fracciones
VIII, LXIV y CXVIII de la Ley Orgéanica del Congreso de la Ciudad de México; y 2,
fraccion XXIl, 5, fracciones l y ll, 95, fraccion Il y 96 del Reglamento del Congreso
de la Ciudad de México.

Asimismo, el control constitucional, puede entenderse de manera general como un
mecanismo que consiste en verificar si las leyes contradicen a la Constitucion por
el fondo o por la forma, el mismo se divide en 3 vertientes, el control difuso y el

control concentrado y algunos autores mencionan el Mixto.
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El articulo 1 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece que todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la
obligacién de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de
conformidad con los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y

progresividad.

De igual manera, el articulo 4 menciona que toda persona tiene derecho a la
proteccidn de la salud y la Ley definira las bases y modalidades para el acceso a
los servicios de salud, con el fin de garantizar la extension progresiva, cuantitativa
y cualitativa de los servicios de salud, fundando asi el acceso a cuidados paliativos,
voluntad anticipada y decisiones sobre tratamientos médicos en etapa terminal.

A su vez, el articulo 6 establece que la manifestacion de las ideas no sera efecto
de ninguna inquisicién judicial o administrativa, sino en el caso que ataque a la
moral, la vida privada o los derechos de terceros, provoque algun delito, o perturbe
el orden publico, es decir, el derecho a la informacién sera garantizado por el estado,
disponiendo que toda persona tiene derecho a la informacion plural y oportuna, asi
como a buscar recibir y difundir informacién e ideas de toda indole por cualquier

medio de expresion.

Ahora bien, la Constitucion Politica de la Ciudad de México, también proporciona

fundamentos para la presente iniciativa, que son:

El articulo 6, apartado A, numeral 2 de la Constitucién Politica de la Ciudad de
México, reconoce que el derecho a la autodeterminacion personal debera posibilitar
que todas las personas puedan ejercer plenamente sus capacidades para vivir con
dignidad, es decir, que la vida digna contiene implicitamente el derecho a una

muerte digna.
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Por otro lado, el articulo 9, apartado A menciona que las personas en la Ciudad
de México tienen derecho a un minimo vital para asegurar una vida digna en los

términos de esta Constitucion, garantizando el derecho a la vida digna.

Una vez analizado el marco constitucional aplicable al caso en concreto,

podemos observar que, tanto la Carta Magna Federal como la Local, contemplan y
reconocen que todas las personas gozaran tanto de una vida como una muerte

digna.

En cuanto al control de convencionalidad, este principio consiste en asegurar que
las normas nacionales se ajusten a los tratados y convenios internacionales
ratificados por México, particularmente aquellos relacionados con los derechos

humanos.

El articulo 5 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de
San José), establece que toda persona tiene derecho a que se respete su integridad

fisica, psiquica y moral, aplicable a los restos humanos.

Por su parte, el articulo 24, numeral 3 de la Convencion Internacional para la
proteccion de todas las personas contra las desapariciones forzadas
menciona que en caso de fallecimiento de personas desaparecidas se adoptaran

medidas con respeto para la busqueda y la restitucién de sus restos,

Por lo anteriormente expuesto y, una vez sehalado el marco convencional

aplicable al caso en concreto, podemos observar que diversos instrumentos
internacionales de los que nuestro pais forma parte reconocen el derecho humano

a la seguridad y certeza juridica y el acceso a las mismas, por ello, nuestro estado,
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debe velar por dar puntual atencién a los compromisos adquiridos a través de dichos

instrumentos normativos, como resulta el objeto de la presente iniciativa.

En consecuencia, la iniciativa se adecua al marco constitucional y convencional
aplicable, y busca garantizar y categorizar los derechos p6stumos, los cuales no se
encuentran identificados ni regulados en ninguna legislacién vigente.

VIL. DENOMINACION DEL PROYECTO DE LEY O DECRETO
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL
APARTADO A, NUMERAL 2 DEL ARTICULO 6 Y SE ADICIONA EL ARTICULO
14 BIS, AMBOS DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO
EN MATERIA DE DERECHOS POSTUMOS.

VIIL. ORDENAMIENTO A MODIFICAR

Por lo anteriormente expuesto, a continuacion, se presenta la reforma propuesta:

CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
“l...] “I...]
ARTICULO 6 ARTICULO 6
CIUDAD DE LIBERTADES Y DERECHOS CIUDAD DE LIBERTADES Y DERECHOS
A. Derecho a la autodeterminacion personal A. Derecho a la autodeterminacion personal
1. Toda persona tiene derecho a la autodeterminacion | 1. Toda persona tiene derecho a la autodeterminacién
y al libre desarrollo de una personalidad. y al libre desarrollo de una personalidad.
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2. Este derecho humano fundamental deberd | 2. Este derecho humano fundamental debera

posibilitar que todas las personas puedan ejercer
plenamente sus capacidades para vivir con dignidad.
La vida digna contiene implicitamente el derecho a

posibilitar que todas las personas puedan ejercer
plenamente sus capacidades para vivir con dignidad.

Lo vida_di |

una muerte digna. e e
[...] [...]
ARTICULO 9 ARTICULO 9
CIUDAD SOLIDARIA CIUDAD SOLIDARIA
[...] [...]

D. Derecho a la salud D. Derecho a la salud

[...] [...]
6. Se respetara en todo momento el derecho
fundamental a la autodeterminaciéon personal, la
autonomia, asi como las decisiones libres y
voluntarias del paciente a someterse a tratamientos o

procedimientos médicos que pretendan prolongar de

manera innecesaria su vida, protegiendo en todo
momento su dignidad. Para ello, se estara a lo que
disponga esta Constitucién y las leyes.

[...]

[..]

ARTICULO 14 BIS
DE LA DIGNIDAD POSTUMA Y SUS DERECHOS

[SIN CORRELATIVO]

A. Derecho a la muerte digna
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1. Acto que expresa la decisién de una persona con
capacidad de ejercicio, de ser sometida o no a medios,
tratamientos o procedimientos médicos que pretendan
prolongar su vida cuando se encuentre en etapa
terminal y, por razones médicas, sea imposible
mantenerla de manera natural, protegiendo en todo

momento la dignidad de la persona.

En el caso de personas con enfermedades
neurodegenerativas, este derecho podra ejercerse
Unicamente cuando conserven plena lucidez vy
capacidad de discernimiento al momento de

manifestar su decision.

2. El Gobierno de la Ciudad, por conducto de las
autoridades responsables, velara por el respeto de
este derecho en términos de lo que se establezca en
las disposiciones juridicas aplicables.

B. Derecho a la ultima voluntad

1. Toda persona con capacidad juridica podra
expresar sus deseos respecto a los actos que se
realicen o se omitan tras su fallecimiento en relacién a
sus bienes, derechos y deberes, conforme a lo
establecido en las disposiciones juridicas aplicables.

2. Esta voluntad deberéa ser respetada y garantizada
por el Gobierno de la Ciudad de México, las y los
notarios y aquellas personas que tengan la potestad
legal para ejercerlo, siempre que se haya manifestado
de forma libre, consciente y conforme a las leyes y
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procedimientos aplicables.

3. Asimismo, tendra el derecho de manifestar su
voluntad respecto a la donacién de 6rganos, dejando
constancia expresa de su decision, la cual debera ser
respetada y efectuada conforme a lo establecido en

las disposiciones juridicas aplicables.

C. Derecho a la declaraciéon de defuncién

1. Toda persona tiene derecho a que se le reconozca
su calidad de fallecido, salvaguardando en todo
momento las condiciones y el estado en el que se
encuentre, de acuerdo al documento correspondiente
y ante las instancias competentes, conforme a lo

establecido en las disposiciones juridicas aplicables.

Este derecho podra ser ejercido por las personas que
tengan la potestad legal para hacerlo.

El Gobierno de la Ciudad de México, por conducto de
las autoridades responsables, velara y tutelara por la

proteccion de este derecho.

D. Derecho a la dignidad y el decoro

1. Toda persona tiene derecho a preservar su
dignidad después de haber fallecido, garantizando
que su cuerpo sea tratado con respeto en el
levantamiento, inhumacién, incineracion y/o
exhumacién del cuerpo, asi como en todas las etapas
del proceso post mortem, tanto por los particulares
que realicen actos de autoridad y las autoridades

55



https://app.con-certeza.mx/info/6a99b9938cf7dc04da7e22ef E o E
aF.-hh

, , CONGRESO DEI ‘r.h:lli,.“
ASOCIACION PARLAMENTARIA PROGRESISTA DE LA TRANSFORMACION cropap b MU

DIP. MARIA DEL ROSARIO MORALES RAMOS

III LEGISLATURA III LEGISLATURA

correspondientes.

El cuerpo de la persona fallecida no puede ser objeto
de propiedad y siempre sera tratado con respeto,
dignidad y consideracion.

Dicho proceso debera ser ejecutado con criterios
éticos y adecuados, cumpliendo con las disposiciones
legales establecidas en las disposiciones juridicas
aplicables, evitando en todo momento practicas que
puedan ser consideradas degradantes, irrespetuosas,
o contrarias a la dignidad humana.

2. Toda persona, tras su fallecimiento, tiene derecho
a que se le realicen los actos y celebraciones
decorosas, incluyendo la inhumacion, cremacién o
cualquier otro procedimiento de acuerdo a la cultura o

religion que haya profesado en vida.

Corresponde al Gobierno de la Ciudad de México, por
conducto de las autoridades responsables, garantizar
este derecho en caso de ausencia de quienes
legalmente estuvieran facultados para la celebracion
de los mismos, en términos de las disposiciones

juridicas aplicables.

E. Derecho a la no difusiéon y exposicion

1. Toda persona tiene derecho a que no se difunda ni
exponga cualquier tipo de contenido, real o simulado,
en formato fisico, impreso, electrénico o digital, que
muestre de manera explicita la causa de su

fallecimiento, asi como el estado en que se encuentre
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Su cuerpo.

2. Las personas que tengan la potestad legal,
conforme a las disposiciones juridicas aplicables
podran ejercer este derecho, salvaguardando en todo
momento el aspecto del cuerpo de la persona fallecida
y las causas de su muerte, de conformidad con lo
establecido en las demas disposiciones juridicas
aplicables.

3. El Gobierno de la Ciudad, por conducto de las
autoridades responsables, velara por el respeto al
cuerpo de la persona fallecida en términos de lo

establecido en las disposiciones juridicas aplicables.
Asi mismo las autoridades responsables aplicaran las
sanciones que correspondan y lo que establezca en

las demas disposiciones juridicas aplicables.

[.]

[..]"

IX. TEXTO NORMATIVO PROPUESTO

Conforme a lo anteriormente expuesto, fundado y motivado se somete a
consideracion de este Honorable Congreso de la Ciudad de México, la propuesta
del texto normativo propuesto de la INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO
POR EL QUE SE REFORMA EL NUMERAL 2, APARTADO A, ARTICULO 6; SE
DEROGA EL NUMERAL 6, APARTADO D, ARTICULO 9 Y SE ADICIONA EL
ARTICULO 14 BIS, TODOS DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD
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DE MEXICO EN MATERIA DE DERECHOS POSTUMOS, en los términos

siguientes:

UNICO. — Se reforma el apartado A, numeral 2 del articulo 6 y se adiciona el articulo
14 BIS, ambos de la Constitucion Politica de la Ciudad de México con el objetivo de

incorporar los derechos péstumos, para quedar como sigue:

CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

“I...]
ARTICULO 6

CIUDAD DE LIBERTADES Y DERECHOS
A. Derecho a la autodeterminacion personal

2. Este derecho humano fundamental debera posibilitar que todas las personas

puedan ejercer plenamente sus capacidades para vivir con dignidad.

[...]

ARTICULO 9
CIUDAD SOLIDARIA

[...]

D. Derecho a la salud
[...]

6. Derogado
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[...]
ARTICULO 14 BIS

DE LA DIGNIDAD POSTUMA Y SUS DERECHOS

A. Derecho a la muerte digna

1. Acto que expresa la decision de una persona con capacidad de ejercicio,
de ser sometida o no a medios, tratamientos o procedimientos médicos que
pretendan prolongar su vida cuando se encuentre en etapa terminal y, por
razones médicas, sea imposible mantenerla de manera natural, protegiendo

en todo momento la dignidad de la persona.

En el caso de personas con enfermedades neurodegenerativas, este derecho
podra ejercerse unicamente cuando conserven plena lucidez y capacidad de
discernimiento al momento de manifestar su decision.

2. El Gobierno de la Ciudad, por conducto de las autoridades responsables,
velara por el respeto de este derecho en términos de lo que se establezca en
las disposiciones juridicas aplicables.

B. Derecho a la ultima voluntad

1. Toda persona con capacidad juridica podra expresar sus deseos respecto
a los actos que se realicen o se omitan tras su fallecimiento en relacion a sus
bienes, derechos y deberes, conforme a lo que se establezca en las

disposiciones juridicas aplicables.

2. Esta voluntad debera ser respetada y garantizada por el Gobierno de la
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Ciudad de México, las y los notarios y aquellas personas que tengan la
potestad legal para ejercerlo, siempre que se haya manifestado de forma libre,
consciente y conforme a las leyes y procedimientos aplicables.

3. Asimismo, tendra el derecho de manifestar su voluntad respecto a la
donacion de érganos, dejando constancia expresa de su decision, la cual
debera ser respetada y efectuada conforme a lo establecido en las
disposiciones juridicas aplicables.

C. Derecho a la declaracion de defuncion

1. Toda persona tiene derecho a que se le reconozca su calidad de fallecido,
salvaguardando en todo momento las condiciones y el estado en el que se
encuentre, de acuerdo al documento correspondiente y ante las instancias
competentes, conforme a lo establecido en las disposiciones juridicas
aplicables.

Este derecho podra ser ejercido por las personas que tengan la potestad legal
para hacerlo.

El Gobierno de la Ciudad de México, por conducto de las autoridades
responsables, velara y tutelara por la proteccion de este derecho.

D. Derecho a la dignidad y el decoro
1. Toda persona tiene derecho a preservar su dignidad después de haber
fallecido, garantizando que su cuerpo sea tratado con respeto en el

levantamiento, inhumacion, incineracion y/o exhumaciéon del cuerpo, asi
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como en todas las etapas del proceso post mortem, tanto por los particulares
que realicen actos de autoridad y las autoridades correspondientes.

El cuerpo de la persona fallecida no puede ser objeto de propiedad y siempre
sera tratado con respeto, dignidad y consideracion.

Dicho proceso debera ser ejecutado con criterios éticos y adecuados,
cumpliendo con las disposiciones legales establecidas en las disposiciones
juridicas aplicables, evitando en todo momento practicas que puedan ser
consideradas degradantes, irrespetuosas, o contrarias a la dignidad humana.

2. Toda persona, tras su fallecimiento, tiene derecho a que se le realicen los
actos y celebraciones decorosas, incluyendo la inhumacién, cremacion o
cualquier otro procedimiento de acuerdo a la cultura o religion que haya

profesado en vida.

Corresponde al Gobierno de la Ciudad de México, por conducto de las
autoridades responsables, garantizar este derecho en caso de ausencia de
quienes legalmente estuvieran facultados para la celebraciéon de los mismos,
en términos de las disposiciones juridicas aplicables.

E. Derecho a la no difusion y exposicion
1. Toda persona tiene derecho a que no se difunda ni exponga cualquier tipo
de contenido, real o simulado, en formato fisico, impreso, electronico o digital,

que muestre de manera explicita la causa de su fallecimiento, asi como el
estado en que se encuentre su cuerpo.

61



https://app.con-certeza.mx/info/6a99b9938cf7dc04da7e22ef

III LEGISLATURA

DIP. MARIA DEL ROSARIO MORALES RAMOS

CONGRESO DEI

ASOCIACION PARLAMENTARIA PROGRESISTA DE LA TRANSFORMACION L

IIT LEGISLATURA

2. Las personas que tengan la potestad legal, conforme a las disposiciones
juridicas aplicables podran ejercer este derecho, salvaguardando en todo
momento el aspecto del cuerpo de la persona fallecida y las causas de su
muerte, de conformidad con lo establecido en las demas disposiciones
juridicas aplicables.

3. El Gobierno de la Ciudad, por conducto de las autoridades responsables,
velara por el respeto al cuerpo de la persona fallecida en términos de lo
establecido en las disposiciones juridicas aplicables.

Asi mismo las autoridades responsables aplicaran las sanciones que
correspondan y lo que se establezca en las demas disposiciones juridicas
aplicables.

[...]”
TRANSITORIOS

PRIMERO. Remitase a la persona titular de la Jefatura de Gobierno de la Ciudad
de México para su promulgacién y publicacién en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
México.

SEGUNDO. La presente reforma entrara en vigor al dia siguiente de su publicacién
en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

TERCERO. El Congreso de la Ciudad de México, contard con un plazo de ciento

ochenta dias naturales para expedir y reformar la legislacion que haga posible la
implementacion y materializacién del presente Decreto.
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CUARTO. Se derogan todas aquellas disposiciones que se opongan al presente
decreto.

Dado en el Recinto del Congreso de la Ciudad de México, a los 08 dias del mes de septiembre del afio 2026.

/EOWZO Morales

DIP. MARIA DEL ROSARIO MORALES RAMOS
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