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DIPUTADA DE GUSTAVO A. MADERO

Ciudad de México a 10 de Septiembre de 2026

DIP. OLIVIA GARZA DE LOS SANTOS
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,

Il LEGISLATURA

PRESENTE

La suscrita Diputada Yuriri Ayala Zahiga integrante del Grupo Parlamentario del
Partido MORENA en la Ill Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 122 Apartado A fraccion Il de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 29 Apartados A numeral 1,
D inciso a) y 30 numeral 1 inciso b) de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México; 12 fraccion Il 'y 13 fraccidn VIII de la Ley Organica del Congreso de la
Ciudad de México; 5 fraccion I, 95 fraccion Il, 96, y 118 del Reglamento del
Congreso de la Ciudad de México; someto a la consideracion de esta H. Soberania
la siguiente:

L. INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO MEDIANTE EL CUAL SE
ADICIONA UNA FRACCION IX BIS AL ARTICULO 31 DE LA LEY DE
EDUCACION FiSICA Y DEPORTE DE LA CIUDAD DE MEXICO, EN
MATERIA DE UNIFORMES DEPORTIVOS GRATUITOS A DEPORTISTAS
QUE REPRESENTEN CADA UNA DE LAS 16 ALCALDIAS, al tenor de la
siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

El deporte constituye una de las expresiones mas importantes de la vida social,
ademas de representar una actividad orientada al desarrollo de las capacidades
fisicas, es un espacio para la formacion de valores, disciplina, esfuerzo,
perseverancia, convivencia y desarrollo integral de las personas.

La practica deportiva representa también una oportunidad para construir
comunidades mas participativas y cohesionadas. Cada entrenamiento, competencia
y logro deportivo son resultado de un proceso en el que convergen el esfuerzo
personal, el acompafiamiento familiar, el trabajo de entrenadoras y entrenadores v,
de manera cada vez mas importante, el respaldo de las instituciones publicas.
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DIPUTADA DE GUSTAVO A. MADERO

Cuando una persona deportista participa en una competencia representando a su
comunidad, a su Alcaldia o a la Ciudad de México, no solamente lleva consigo el
resultado de su preparacion y dedicacion; también representa a un grupo social que
reconoce en ella o en él una expresion de esfuerzo, disciplina y compromiso.

Por ello, resulta necesario que las instituciones publicas acompafen a quienes, a
través del deporte, representan a sus comunidades.

El fortalecimiento de la actividad deportiva no debe entenderse unicamente como
una responsabilidad relacionada con la construccibn o conservacion de
instalaciones. Una politica deportiva integral requiere considerar las distintas
circunstancias que inciden en la posibilidad de que una persona pueda iniciar una
disciplina, permanecer en ella y participar en condiciones adecuadas.

En este sentido, los apoyos materiales pueden desempefiar un papel importante.
Para una persona deportista, particularmente cuando participa en competencias,
contar con los elementos necesarios para desarrollar su disciplina constituye una
condicion que favorece su preparacion y participacion. El uniforme deportivo,
ademas de cumplir una funcién practica, representa identidad, pertenencia y
reconocimiento.

Portar los colores y distintivos de una Alcaldia permite que las personas deportistas
sean identificadas como representantes de su comunidad y fortalece el vinculo entre
quienes participan en una competencia y la poblacién a la que representan.

De igual manera, disponer del equipamiento basico requerido por cada disciplina
permite que las personas deportistas puedan concentrar sus esfuerzos en su
preparacion y desempefio, evitando que determinadas necesidades materiales se
conviertan en un obstaculo para su participacion.

No basta con generar oportunidades para que las personas se incorporen a una
disciplina; es necesario procurar que existan condiciones que les permitan continuar
en ella.

En este contexto, las Alcaldias tienen una posicion particularmente relevante. Su
cercania con la ciudadania les permite conocer de manera directa sus necesidades
y en el caso que nos ocupa, las necesidades de las personas que practican deporte
y desarrollar acciones vinculadas con las caracteristicas de cada demarcacion.
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DIPUTADA DE GUSTAVO A. MADERO

Por todo lo anterior, se propone que las Alcaldias cuenten expresamente con la
facultad de destinar, de conformidad con su suficiencia presupuestal, uniformes
deportivos y equipamiento basico necesario a las personas deportistas que
representen a su demarcacion.

Con ello se pretende generar una herramienta que pueda ser incorporada a las
politicas, programas y acciones deportivas de cada Alcaldia, atendiendo las
caracteristicas de las disciplinas, las necesidades de las personas deportistas y las
posibilidades presupuestarias existentes.

La propuesta no busca establecer un esquema unico de apoyo para las dieciséis
Alcaldias. Por el contrario, reconoce que cada demarcacion puede determinar,
conforme a sus propias condiciones, los mecanismos mas adecuados para
materializar el apoyo.

El propdsito es que la legislacidon establezca con claridad la posibilidad de brindar
este tipo de respaldo y que las autoridades cuenten con una base juridica expresa
para hacerlo.

La iniciativa busca, asimismo, reconocer institucionalmente el esfuerzo de las
personas que dedican tiempo, disciplina y constancia al desarrollo de una actividad
deportiva y que, al alcanzar las condiciones necesarias para representar a su
demarcacion, contribuyen también a proyectar una imagen positiva de la Alcaldia.

Respaldar a estas personas significa reconocer que el deporte es una actividad que
merece acompafamiento publico y que quienes lo practican pueden convertirse en
referentes positivos para otras generaciones.

La practica deportiva requiere constancia. La continuidad requiere oportunidades. Y
las oportunidades se fortalecen cuando existen instituciones capaces de acompanar
a quienes deciden dedicar su esfuerzo a una disciplina.

Por ello, esta propuesta pretende que el marco juridico de la Ciudad de México
reconozca de manera expresa una herramienta sencilla, concreta y susceptible de
aplicarse de acuerdo con las condiciones de cada Alcaldia: apoyar con uniformes
deportivos y equipamiento basico a quienes representan a su demarcacion.
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DIPUTADA DE GUSTAVO A. MADERO

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA QUE LA INICIATIVA PRETENDA
RESOLVER

En Meéxico, el derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte tiene
reconocimiento constitucional. El articulo 40. de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos establece expresamente que toda persona tiene
derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte y que corresponde al Estado
su promocion, fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.

Este reconocimiento implica que las autoridades no deben limitar su actuacion a
permitir que las personas practiquen deporte, sino que, dentro del ambito de sus
competencias y posibilidades presupuestales, deben generar condiciones que
favorezcan su acceso, continuidad y desarrollo.

La propia Ley General de Cultura Fisica y Deporte reconoce que la cultura fisica y
la practica del deporte constituyen un derecho fundamental para todas las personas
y que los programas en la materia deben responder a las necesidades individuales
y sociales, existiendo una responsabilidad publica en el fomento cualitativo y
cuantitativo de la cultura fisica y el deporte. Asimismo, dispone que la Federacion,
las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México deben fomentar la activacion fisica, la cultura fisica y el deporte
dentro de sus respectivos ambitos de competencia.

En este contexto, resulta necesario fortalecer las acciones que se desarrollan desde
las Alcaldias de la Ciudad de México para apoyar a las personas deportistas que
representan a sus respectivas demarcaciones territoriales en competencias y
actividades deportivas.

Actualmente, la Ley de Educacion Fisica y Deporte de la Ciudad de México ya
contempla diversas atribuciones para las Alcaldias relacionadas con el fomento y
desarrollo de la actividad deportiva. Entre ellas se encuentran promover y organizar
actividades y practicas fisico-deportivas; facilitar la utilizacion de las instalaciones
deportivas; prever recursos para el desarrollo de sus programas deportivos y becas;
fijar las bases para la participacion de sus deportistas; y destinar recursos para la
construccion, mejoramiento, mantenimiento, equipamiento y rehabilitacion de
instalaciones deportivas.



https://app.con-certeza.mx/info/6a9c99163f4f444d377aa159

CONGRESO DE LA

" CIUDAD DE MEXICO
A & B
Py *
|||{ AR ‘III p W
g S0 :
"'3'; ‘ l {" RS
A A L A 11 LEGISLATURA 11 LEGISLATURA

DIPUTADA DE GUSTAVO A. MADERO

Sin embargo, dentro de dichas atribuciones no existe actualmente una disposicion
expresa que permita a las Alcaldias destinar recursos para proporcionar uniformes
deportivos y equipamiento basico a las personas deportistas que representan a sus
respectivas demarcaciones.

Esta ausencia normativa representa un area de oportunidad para fortalecer la
politica deportiva local, particularmente porque los gastos asociados con la practica
deportiva no se limitan al acceso a instalaciones. La adquisicion de uniformes,
calzado, implementos y equipamiento basico puede representar un gasto adicional
para las familias y para las propias personas deportistas, especialmente cuando
participan en competencias oficiales o representan a una Alcaldia.

Al respecto es preciso resaltar que, el INEGI ha sefalado, mediante el M6dulo de
Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRADEF), que la practica fisico-deportiva
constituye un elemento de importancia para la formulacion de politicas publicas
orientadas a mejorar la salud y la calidad de vida de la poblacién.’

Los resultados del MOPRADEF 2025 muestran que, en el agregado urbano de las
32 ciudades de 100 mil habitantes y mas, el 44.5% de la poblacion de 18 afos y
mas en 32 ciudades de 100 mil y mas habitantes estuvo activa fisicamente en su
tiempo libre, registrandose a si el segundo valor mas alto de la serie historica desde
2013.

La brecha de género persistid. No obstante, en 2025 se registro la menor diferencia
de la serie, con 8.4 puntos porcentuales: 40.7 % de las mujeres y 49.1 % de los
hombres fueron activas(os) fisicamente. EI| MOPRADEF 2025 ampli6 la edad y la
cobertura urbana y rural, para proporcionar el dato nacional: en México, 41.7 % de
la poblacion de 12 afnos y mas estuvo activa fisicamente en su tiempo libre. Por lo
que la prevalencia de actividad fisica en tiempo libre de las personas de 12 a 19
afnos fue la mas alta, 52.7 %; para la poblacién de 60 afios y mas fue de 37.6 por
ciento.?

Lo anterior demuestra la necesidad de fortalecer las politicas publicas que
favorezcan la permanencia de las personas en las actividades fisico-deportivas y

L cfr. En 2025, 44.5% de la poblacién de 18 afios y mas en 32 ciudades de 100 mil y mas habitantes estuvo

activa fisicamente en su tiempo libre. Disponible en
https://www.inegi.org.mx/app/saladeprensa/noticia/10558 ultima fecha de consulta 25 de agosto de 2026.
2 s

Idem.
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gue eliminen, en la medida de lo posible, barreras econémicas que puedan dificultar
su continuidad.

La presente iniciativa parte de una premisa sencilla: apoyar a quienes practican
deporte y representan a su Alcaldia contribuye no solamente al desarrollo deportivo
de la Ciudad de México, sino también a la promocion de estilos de vida saludables
y a la formacion integral de las personas.

Por ello, se propone establecer expresamente como facultad de las Alcaldias
destinar, de conformidad con su suficiencia presupuestal, uniformes deportivos y
equipamiento basico necesario a las personas deportistas que representen a su
demarcacion.

La propuesta no pretende establecer una obligacion presupuestaria absoluta ni
comprometer recursos determinados que no hayan sido previamente aprobados.
Por el contrario, incorpora expresamente el principio de suficiencia presupuestal, de
manera que su implementacion debera realizarse conforme a las disponibilidades y
previsiones contenidas en los presupuestos de egresos correspondientes.

Con ello se busca generar una herramienta juridica que permita a las Alcaldias
fortalecer sus programas deportivos, apoyar a sus representantes y contribuir a que
las condiciones econdmicas no constituyan un obstaculo para la continuidad de la
practica deportiva.

lIl. PROBLEMATICA DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO, EN SU CASO.

La presente iniciativa tiene un impacto positivo desde la perspectiva de género, toda
vez que propone una medida de caracter universal dirigida a las personas
deportistas que representen a las Alcaldias, sin distincion por razén de sexo o
geénero.

No obstante, el analisis de los datos disponibles permite identificar una brecha de
participacion deportiva entre mujeres y hombres que debe ser considerada en el
disefio de las politicas publicas.

La propia informacion del INEGI reconoce que la generacion de estadisticas
desagregadas por sexo permite identificar diferencias entre mujeres y hombres y
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constituye un elemento relevante para el disefio de politicas publicas en materia de
actividad fisica.

En este sentido, la iniciativa debe entenderse bajo los principios de igualdad
sustantiva y no discriminacion, procurando que los apoyos deportivos se otorguen
con criterios objetivos, transparentes y accesibles tanto para mujeres como para
hombres.

El objetivo no consiste en establecer un beneficio diferenciado por sexo, sino en
crear una herramienta publica que permita disminuir barreras econdémicas para la
practica deportiva y que, mediante reglas de operacion y criterios de seleccion
adecuados, favorezca la participacién de todas las personas.

De manera particular, la implementacion de la medida debera evitar cualquier
criterio que reproduzca estereotipos de género respecto de las disciplinas
deportivas o que otorgue preferencia injustificada a determinadas actividades
tradicionalmente asociadas con mujeres u hombres.

En mérito de lo anterior, son de atenderse los siguientes:
IV. ARGUMENTOS

PRIMERO. El deporte es un derecho reconocido constitucionalmente, ello de
conformidad con el articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos mediante el cual se reconoce expresamente que toda persona tiene
derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte y establece que corresponde
al Estado su promocion, fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.

El reconocimiento constitucional del deporte implica que las autoridades deben
adoptar medidas encaminadas a favorecer las condiciones necesarias para que las
personas puedan ejercer este derecho.

En consecuencia, la presente iniciativa busca desarrollar, dentro del ambito de
competencia local, una medida concreta que contribuya a hacer efectivo dicho
derecho.

SEGUNDO. El deporte no debe ser entendido exclusivamente como una actividad
competitiva. La propia Ley General de Cultura Fisica y Deporte define al deporte
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como una actividad fisica organizada y reglamentada cuya finalidad comprende
preservar y mejorar la salud fisica y mental, ademas del desarrollo social, ético e
intelectual.

Asimismo, el INEGI sefala que la actividad fisica y deportiva tiene relevancia para
la salud y que sus beneficios constituyen uno de los principales elementos para el
disefio de politicas publicas en esta materia. Por ello, facilitar la continuidad de la
practica deportiva representa una medida de prevencion y promocion de la salud.

En ese sentido, el apoyo mediante uniformes y equipamiento basico puede
contribuir a reducir una barrera econdmica concreta que, particularmente para
familias con menores ingresos, puede dificultar la permanencia en una disciplina
deportiva.

TERCERO. La Ley General de Cultura Fisica y Deporte establece que la
Federacion, las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México fomentaran la activacion fisica, la cultura fisica
y el deporte dentro de sus respectivos ambitos de competencia.

De igual manera, establece que dichas autoridades promoveran el adecuado
ejercicio del derecho de todas las personas a la cultura fisica y a la practica del
deporte. Por tanto, la intervencion de las Alcaldias mediante apoyos materiales
destinados a las personas deportistas que representan a sus demarcaciones
encuentra sustento directo en el modelo de responsabilidades concurrentes previsto
por la legislacion general.

CUARTO. La Ley de Educacion Fisica y Deporte de la Ciudad de México establece
en su articulo 31 diversas facultades de los 6rganos politico-administrativos de las
Alcaldias. Entre ellas se encuentran la promocién y organizacion de actividades
fisico-deportivas; la facilitacion del uso de instalaciones deportivas; la prevision
anual de recursos para programas deportivos y becas; la fijacion de bases para la
participacion de deportistas de la demarcacién; y la destinacién de recursos para
infraestructura y equipamiento deportivo.

Por lo tanto, la adicion propuesta no modifica la naturaleza de las atribuciones de
las Alcaldias, sino que precisa y amplia de manera especifica una herramienta de
apoyo material a las personas deportistas que representan a cada demarcacion.
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QUINTO. La iniciativa establece expresamente que la entrega de uniformes
deportivos y equipamiento basico se realizara “de conformidad con su suficiencia
presupuestal”’. Esta formula permite armonizar la medida con los principios de
disciplina financiera, planeacion presupuestaria y responsabilidad en el ejercicio de
los recursos publicos, por tanto, no establece una cantidad determinada, un numero
obligatorio de beneficiarios ni una erogacion predeterminada para cada Alcaldia.

La implementacidén debera sujetarse a los recursos aprobados anualmente y a las
disposiciones aplicables en materia presupuestaria, adquisiciones, transparencia,
fiscalizacion y rendicion de cuentas.

SEXTO. La practica deportiva requiere, dependiendo de la disciplina, determinados
elementos materiales. Los uniformes deportivos son necesarios para la
identificacion de equipos y representaciones deportivas, mientras que el
equipamiento basico puede constituir un requisito indispensable para realizar
determinadas disciplinas en condiciones adecuadas.

Cuando dichos elementos deben ser adquiridos directamente por las familias o por
las personas deportistas, su costo puede convertirse en una barrera para continuar
participando. Por ello, establecer la posibilidad juridica de que las Alcaldias otorguen
estos apoyos permite fortalecer las condiciones materiales para la continuidad
deportiva.

Cabe resaltar que las personas deportistas que representan a sus Alcaldias
constituyen referentes comunitarios y pueden contribuir a generar identidad y
sentido de pertenencia. El deporte también constituye un espacio de convivencia y
socializacion. Documentos institucionales de la Ciudad de México han reconocido
que la actividad deportiva puede contribuir a mejorar las condiciones de salud,
fortalecer los vinculos comunitarios y favorecer la cohesion social.

En consecuencia, apoyar a quienes representan a una demarcacion territorial no
unicamente beneficia a la persona deportista, sino que puede producir efectos
positivos en su comunidad.

OCTAVO. La medida propuesta es idonea porque permite atender una barrera
material relacionada con la practica deportiva; es necesaria porque actualmente la
legislacion local no contempla expresamente esta modalidad de apoyo; y es
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proporcional porque se encuentra condicionada a la suficiencia presupuestal de
cada Alcaldia.

Asimismo, la reforma no restringe derechos ni genera cargas desproporcionadas
para las personas particulares. Por el contrario, amplia las posibilidades de
actuacion de las autoridades locales para promover el ejercicio efectivo del derecho
al deporte.

V. FUNDAMENTO LEGAL Y EN SU CASO SOBRE SU CONSTITUCIONALIDAD
Y CONVENCIONALIDAD.

La propuesta en analisis tiene sustento legal desde el ambito internacional, nacional
y local, sirva como referencia la siguiente informacion:

MARCO INTERNACIONAL
1. Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales

El articulo 12 reconoce el derecho de toda persona al disfrute del mas alto nivel
posible de salud fisica y mental. La practica deportiva constituye una actividad
directamente vinculada con la promocion de la salud fisica y mental, por lo que las
politicas publicas que favorecen el acceso y continuidad de la actividad deportiva
resultan compatibles con este derecho.

2. Carta Internacional de la Educacion Fisica, la Actividad Fisica y el Deporte de la
UNESCO

La Carta Internacional reconoce en su articulo 1 que la practica de la educacién
fisica y el deporte constituye un derecho fundamental para todas las personas y que
deben garantizarse oportunidades para su practica. Este instrumento proporciona
un parametro internacional relevante para interpretar las obligaciones de las
autoridades en materia de promocién y acceso al deporte.

La propuesta de proporcionar uniformes y equipamiento basico a las personas
deportistas que representan a las Alcaldias se encuentra orientada a facilitar las
condiciones materiales para la continuidad de la practica deportiva.

10
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MARCO CONSTITUCIONAL FEDERAL

1. El articulo 10. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece el principio de universalidad de los derechos humanos reconocidos en la
Constitucion y en los tratados internacionales de los que México es parte, asi como
las obligaciones de las autoridades de promover, respetar, proteger y garantizar los
derechos humanos. Asimismo, establece la prohibicién de toda discriminacion que
tenga por objeto o resultado menoscabar derechos vy libertades. La iniciativa se
formula bajo estos principios, estableciendo un apoyo que debera otorgarse con
criterios de igualdad, objetividad, transparencia y no discriminacion.

2. Por su parte el articulo 40. del ordenamiento en cita, establece que “Toda persona
tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde al Estado
su promocion, fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.”

Este precepto constituye el fundamento constitucional directo de la iniciativa, al
establecer tanto el derecho de las personas como el deber estatal de promocién,
fomento y estimulo del deporte.

LEY GENERAL DE CULTURA FiSICA Y DEPORTE

La Ley General de Cultura Fisica y Deporte constituye el ordenamiento
reglamentario del derecho constitucional a la cultura fisica y al deporte, destacando
los siguientes preceptos legales aplicables al caso que nos ocupa.

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico e interés social y de
observancia general en toda la Republica, reglamenta el derecho a la
cultura fisica y el deporte reconocido en el articulo 4o0. de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, correspondiendo su
aplicacion en forma concurrente al Ejecutivo Federal, por conducto de la
Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, las Autoridades de las
entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México, asi como los sectores social y privado, en los términos
que se prevén.

Articulo 6. La Federacion, las entidades federativas, los Municipios y las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, fomentaran la
activacion fisica, la cultura fisica y el deporte en el ambito de su
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competencia, de conformidad con las bases de coordinacion previstas en esta
Ley, su Reglamento y demas ordenamientos aplicables.

Articulo 7. La Federacion, las entidades federativas, los Municipios y las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus
respectivas competencias, promoveran el adecuado ejercicio del
derecho de todos los mexicanos y las mexicanas a la cultura fisica y a la
practica del deporte.

Enfasis afiadido.
CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

El articulo 8, apartado E, de la Constitucion Politica de la Ciudad de México
establece que “Toda persona tiene derecho pleno al deporte. EI Gobierno de la
Ciudad garantizara este derecho.”

Asimismo, establece que para garantizarlo se promovera la practica del deporte
individual y colectivo y toda actividad fisica que contribuya a la salud y al desarrollo
integral de las personas, tanto en las escuelas como en las comunidades.

De manera particular, el apartado E, inciso d), contempla el otorgamiento de apoyo
técnico, material y econdmico a las y los deportistas de alto rendimiento para su
mejor desempenio.

En ese sentido, la propuesta que se presenta resulta congruente con este mandato
constitucional local, puesto que desarrolla la dimensién material del derecho al
deporte y permite que las Alcaldias proporcionen apoyos concretos a las personas
deportistas que representan a sus demarcaciones.

LEY DE EDUCACION FiSICA Y DEPORTE DE LA CIUDAD DE MEXICO

La legislacion local actualmente el derecho al Deporte, por lo que es importante
resaltar los preceptos legales que regulan y fundamentan la presente iniciativa, los
cuales se transcriben para pronta referencia:

Articulo 1.- Las disposiciones de la presente Ley son de orden publico e
interés social y tienen por objeto normar las actividades tendientes a

12
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fomentar, organizar, coordinar, promocionar y desarrollar la educacion
fisica y el deporte en la Ciudad de México.

Articulo 3.- La funcién social del deporte y la educacion fisica es la de
fortalecer la interaccion de la sociedad, para desarrollar de manera
armonica las aptitudes fisicas e intelectuales de las personas que
contribuyan a fomentar la solidaridad como valor social; ademas de
promover y estimular el autocuidado, la actividad y recreacion fisica como
medios importantes para la preservacion de la salud fisica y mental, asi como
la prevencion de enfermedades.

Articulo 31.- Los Organos Politico-Administrativos de cada una de las
Alcaldias de la Ciudad de México, tendran las facultades siguientes:

l.- Promover y organizar en sus respectivas circunscripciones
actividades y practicas fisico-deportivas, como medio importante en la
preservacion de la salud, prevencion de enfermedades, asi como la
prevencion de las adicciones y el consumo de sustancias psicoactivas;

l...
...

IV.- Facilitar la plena utilizacion de las instalaciones deportivas en su
circunscripcion a todas las personas, incluyendo los espacios sujetos a
concesion o renta a particulares, a través de la programacion de su uso, de
conformidad con la reglamentacion establecida;

V...

VI.- Prever anualmente, dentro de su presupuesto autorizado, los
recursos necesarios para el desarrollo de las metas de sus programas
deportivos, becas, asi como para la correcta y oportuna difusion de los
mismos;

Vil...

VIll. Contemplar las adecuaciones necesarias en sus instalaciones
deportivas de acuerdo a la normatividad respectiva, para la practica y
desarrollo del deporte adaptado y del deporte para las personas
mayores, asi como el equipamiento, medidas de seguridad e
implementos que requiere la practica de estos deportes, mismos que

13
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deberan ser previstos anualmente como parte de los programas que establece
la fraccion VI que antecede,
IX...
X. Destinar, conforme lo establezcan sus presupuestos de egresos,
recursos para la construccion, mejoramiento, mantenimiento,
equipamiento y rehabilitacion de instalaciones deportivas, atendiendo a
las caracteristicas de accesibilidad universal;
Xl.- Vigilaran que la entrada a las instalaciones y la expedicion de
credenciales de los deportivos que correspondan a su competencia sean
totalmente gratuitos; bajo la supervision y vigilancia de la contraloria
correspondiente.
Xll.- Promover la realizacion de programas y campanas de difusion con
perspectiva de género sobre la no violencia en el deporte, el acceso pleno
y seguro a espacios publicos, la erradicacion de actos racistas,
intolerantes y violentos y de una cultura de sana convivencia y
esparcimiento al interior de las instalaciones y espacios deportivos de
su jurisdiccion.
Xlll...
XIV...

Enfasis afadido.

En ese sentido, la adicion de una fraccion IX Bis al articulo 31 de la Ley de
referencia, complementa de manera arménica las atribuciones de las Alcaldias.

Por lo anteriormente expuesto, se considera que la iniciativa resulta
constitucionalmente viable, toda vez que se encuentra orientada a hacer efectivo un
derecho expresamente reconocido en la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Ademas de que se encuentra en el ambito competencial de las Alcaldias
en materia de deporte y cultura fisica.

De la misma manera se resalta que dicha propuesta es congruente con la Ley
General de Cultura Fisica y Deporte, que reconoce expresamente la competencia
de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México para fomentar la
activacion fisica, la cultura fisica y el deporte. Ademas de respetar los principios
presupuestarios, toda vez que la obligacion propuesta queda expresamente
condicionada a la suficiencia presupuestal de cada Alcaldia.

14
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En consecuencia, la reforma propuesta constituye una medida legislativa razonable,
idonea y proporcional para fortalecer el ejercicio efectivo del derecho al deporte en
la Ciudad de México.

VI. DENOMINACION DEL PROYECTO DE LEY O DECRETO

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO MEDIANTE EL CUAL SE ADICIONA
UNA FRACCION IX BIS AL ARTICULO 31 DE LA LEY DE EDUCACION FiSICA Y
DEPORTE DE LA CIUDAD DE MEXICO, EN MATERIA DE UNIFORMES
DEPORTIVOS GRATUITOS A DEPORTISTAS QUE REPRESENTEN CADA UNA
DE LAS 16 ALCALDIAS

VIl. ORDENAMIENTOS A MODIFICAR

La iniciativa propone adicionar una fraccién IX Bis del articulo 31 de la Ley de
Educacion Fisica y Deporte de la Ciudad de México, con la finalidad de que las
demarcaciones territoriales contemplen dentro de su suficiencia presupuestal la
entrega de uniformes gratuitos ademas de garantizar el equipo minimo necesario
para realizar deporte, dirigido a las personas deportistas que representen a cada
una de las Alcaldias. Sirva como referencia el siguiente cuadro comparativo:

Ley de Educacién Fisica y Deporte de la Propuesta de reforma

Ciudad de México (vigente)

Articulo 31.- Los Organos Politico- | Articulo 31.- Los Organos Politico-
Administrativos de cada una de las | Administrativos de cada una de las
Alcaldias de la Ciudad de México, tendran | Alcaldias de la Ciudad de México,

las facultades siguientes: tendran las facultades siguientes:

lalX... lalX...

IX. Bis. Sin correlativo IX. Bis. Destinar de conformidad
con su suficiencia presupuestal,

XaXIV... uniformes deportivos y

equipamiento basico necesario a
las personas deportistas que
representen a su demarcacion.
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XaXIV...

VIII. TEXTO NORMATIVO PROPUESTO.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a consideracion de este H.
Congreso de la Ciudad de México, la siguiente Iniciativa con proyecto de Decreto
mediante el cual se adiciona una fraccion IX Bis al articulo 31 de la Ley de Educacion
Fisica y Deporte de la Ciudad de México, en materia de uniformes deportivos
gratuitos a las personas deportistas que representen cada una de las 16 alcaldias,
para quedar como sigue:

DECRETO

UNICO. Se adiciona una fraccién IX Bis al articulo 31 de la Ley de Educacién
Fisica y Deporte de la Ciudad de México, para quedar como sigue:

Articulo 31.- Los Organos Politico-Administrativos de cada una de las Alcaldias de
la Ciudad de México, tendran las facultades siguientes:

lalX...

IX. Bis. Destinar de conformidad con su suficiencia presupuestal, uniformes
deportivos y equipamiento basico necesario a las personas deportistas que
representen a su demarcacion.

XaXIV...
ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO. Remitase a la Jefatura de Gobierno para su promulgacién y publicacion
en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

SEGUNDO. El presente decreto entrara en vigor al dia habil siguiente de su
publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

TERCERO. Las Alcaldias de la Ciudad de México realizaran, en el ambito de sus
respectivas competencias y de conformidad con su disponibilidad presupuestaria,
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las acciones administrativas necesarias para la implementacion de la disposicion
prevista en el presente Decreto.

CUARTO. Las erogaciones que, en su caso, se generen con motivo de la entrada
en vigor del presente Decreto deberan sujetarse a la suficiencia presupuestaria
autorizada para cada Alcaldia en los respectivos ejercicios fiscales.

DIP. YURIRI AYALA ZUNIGA
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