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Ciudad de México, a los 29 dias de julio de 2026.

DIP. JESUS SESMA SUAREZ,
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL CONGRESO
DE LA CIUDAD DE MEXICO, Ill LEGISLATURA.

PRESENTE.

Quien suscribe, ALBERTO MARTINEZ URINCHO, persona diputada integrante del Grupo Parlamentario
de Morena en el Congreso de la Ciudad de México, Il Legislatura, con fundamento en lo dispuesto por
los articulos 122, Apartado A, fraccion I, de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 29,
30, numeral 1, inciso b), de la Constitucion Politica de la Ciudad de México; 4° fraccién XXIy 12 fraccién
I, de la Ley Orgéanica del Congreso de la Ciudad de México; 5, fraccion |, 79 fraccién VI, 82, 95, fraccién
Il, 96 y 325 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, me permito presentar la siguiente
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO ANTE EL CONGRESO DE LA UNION POR EL QUE SE
ADICIONA UN PRIMER PARRAFO AL ARTICULO 62 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, RECORRIENDOSE LOS SUBSECUENTES, EN MATERIA DE
LIBERTAD DE PENSAMIENTO, al tenor de lo siguiente:

1. Denominacion del proyecto de ley o decreto;

Iniciativa con Proyecto de Decreto ante el Congreso de la Union por el que se adiciona un primer parrafo
al Articulo 6° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, recorriéndose los
subsecuentes, en materia de libertad de pensamiento.

Il Objetivo de la propuesta;

Establecer la libertad de pensamiento en el catalogo de los derechos humanos en la Constitucion Federal

. Planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver y la solucion que se propone;

Establecer a la libertad de pensamiento como un derecho humano en abono al desarrollo democrético de
pais.

V. Argumentos que la sustentan;

1. Los derechos humanos son la base fundamental para garantizar la dignidad, libertad e igualdad de
todas las personas. En la sociedad, su importancia radica en que establecen limites al abuso de
poder, fomentan el desarrollo integral y promueven una convivencia justa, pacifica y democratica.
Su valor se refleja en pilares clave para la vida comunitaria:

a) Proteccion de la dignidad: Reconocen que todo individuo posee un valor intrinseco y merece
ser tratado con respeto, protegiendo a los mas vulnerables. [

b) Limites al abuso de poder: Evitan el autoritarismo al establecer normas claras que obligan a
los Estados y a otros individuos a respetar garantias fundamentales.

c) Garantia de libertad e igualdad: Aseguran que derechos como la libre expresion, el libre
transito y la no discriminacion apliquen a todas las personas sin distincion. [
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d) Empoderamiento ciudadano: Permiten que las personas exijan sus derechos basicos
(educacioén, salud, trabajo digno), lo cual es indispensable para construir sociedades mas
equitativas.

2. Una sociedad incluyente, plural y democratica es fundamental porque garantiza la igualdad de
oportunidades, protege los derechos humanos y reduce las desigualdades sociales. Al integrar
todas las voces, se fortalece la cohesién social y se construye un entorno mas justo y
representativo.Estos tres pilares se complementan y potencian mutuamente para el bienestar
comun:Inclusioén:

a) Asegura que ningun sector de la poblacién sea marginado por motivos de género, origen
étnico, religién, discapacidad o condicién socioeconémica.

b) Permite que todas las personas se desarrollen plenamente y participen en la vida comunitaria,
enriqueciendo el tejido social.Pluralismo: Celebra y respeta la diversidad de ideas, culturas,
creencias y formas de vida.

c) Fomenta el didlogo abierto y evita que una sola visibn imponga sobre las demas,
enriqueciendo la toma de decisiones y el debate publico.Democracia: Es el sistema politico
que materializa la inclusién y el pluralismo. Garantiza el ejercicio efectivo del voto, la
participacion ciudadana y la rendicién de cuentas.

d) Protege las libertades fundamentales y asegura que el poder emane de la voluntad de todos
los grupos sociales.

3. Cuando hablamos de sociedad inclusiva nos referimos a aquella en la que se garantiza la inclusién,
la igualdad de oportunidades y la capacidad de todos los miembros que la conforman. En esencia,
es aquella que considera que todas las personas que la forman tienen los mismos derechos y
oportunidades.

En el mundo cambiante en el que vivimos y en el que la sociedad cada vez es mas diversa, es
importante construir sociedades en las que todas las personas tengan las mismas oportunidades
sin importar el género, discapacidad, raza, orientacién sexual o cualquier otro aspecto social.

Por eso, la sociedad inclusiva, aquella en la que se fomenta la participacion de todos sus miembros
y en la que todos estan en igualdad de oportunidades gracias a su sistema politico, econémico y
social, es un aspecto relevante en que todos debemos estar involucrados.

4. Lalibertad de pensamiento es el derecho humano fundamental que garantiza a cada individuo la
capacidad de formar sus propias ideas, creencias, opiniones y cosmovisiones de manera
auténoma, sin coercion, censura o temor a represalias.

Dimensiones del concepto.

a) Dimension interna: Es el espacio privado de la mente. Protege la libertad de conciencia,
permitiendo cuestionar, creer o dudar sin que nadie pueda obligarnos a pensar de una forma
determinada.

b) Dimension externa: Es la facultad de materializar y compartir esas ideas (libertad de
expresion). Incluye el derecho a buscar, recibir y difundir informacién por cualquier medio, ya
sea oral, escrito o artistico.

Importancia y Alcance.

a) Autonomia y desarrollo: Permite a las personas construir su propia identidad, cuestionar lo
establecido y fomentar el pensamiento critico.
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b) Derecho inalienable: Al ser una capacidad inherente del ser humano, es la base para otros
derechos como la libertad de religion, de prensa y de reunion.

5. La libertad de pensamiento es el derecho humano fundamental que permite a cada individuo
construir sus propias ideas, creencias y juicios sin coercién.

Vinculada intimamente al desarrollo democratico, actia como el motor critico y participativo
necesario para que una sociedad evolucione, se cuestione y tome decisiones informadas.

¢ Qué implica este binomio?

a) Autonomiay Conciencia: Es el espacio intimo donde una persona procesa la informacién de
su entorno y decide su postura sobre diversos temas politicos, morales o sociales.

b) Contrapeso al Poder: Garantiza que el gobierno y las instituciones estén sujetos a escrutinio
publico, permitiendo que la ciudadania exprese desacuerdos y proponga alternativas.

c) Evolucion Social: Una democracia sana necesita de la confrontacién respetuosa de ideas
diferentes para enriquecer el debate publico y evitar el estancamiento o el autoritarismo.

En tal sentido, la libertad de pensamiento sostiene a un sistema democratico, a través de:

a) Libertad de Expresion y Prensa: El pensamiento sélo se convierte en un agente de cambio
social cuando puede ser difundido, discutido y contrastado a través de distintos medios.

b) Pluralismo Politico: Permite la existencia de multiples ideologias y proyectos de nacidn,
asegurando que el poder no se monopolice y que las mayorias y minorias sean escuchadas.

c) Derecho a la Informacion: Para que el pensamiento sea libre y (til para la democracia, los
ciudadanos requieren acceso a informacion veraz y transparente gestionada por el Estado.

V. Perspectiva de género;

De conformidad con la Guia para la Incorporacién de la perspectiva de género en el trabajo legislativo del
Congreso de la Ciudad de México!, donde se sefala que “La perspectiva de género tiene entre sus
objetivos, erradicar las diversas causas que llevan a las circunstancias opresoras en las que desde siempre
hemos tenido que desarrollarnos las mujeres por la simple razén de serlo, y con esta afirmacion, no intento
menospreciar el género, pero si anteponer nuestra condicién de personas sujetas de derechos, sin que
para el ejercicio de ellos medie alguna otra caracteristica, lo cual resulta ser una aspiracion que sigue sin
cumplirse en ningun ambito de la vida en sociedad.”

En tal sentido, el presente instrumento legislativo utiliza un lenguaje incluyente y no sexista; que no
discrimina, excluye, invisibiliza o estereotipa a las mujeres.

VI. Cuadro comparativo.

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS UNIDOS MEXICANOS
! Ver: https://genero.congresocdmx.gob.mx/wp-content/uploads/2019/12/Gui%CC%81a-para-la-

Incorporacio%CC%81n-de-la-perspectiva-de-ge%CC%81nero-en-el-trabajo-legislativo-del-Congreso-de-la-Ciudad-
de-Me%CC%81xico-2.pdf, 3 de julio de 2022.
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Articulo 60. La manifestacion de las ideas no sera
objeto de ninguna inquisiciébn judicial o
administrativa, sino en el caso de que ataque a la
moral, la vida privada o los derechos de terceros,
provoque algun delito, o perturbe el orden publico;
el derecho de réplica sera ejercido en los términos
dispuestos por la ley. El derecho a la informacién
sera garantizado por el Estado.

Articulo 60. (Sin correlativo) Toda persona tiene
libertad de formar sus propias ideas, opiniones y
cosmovisiones de manera autbnoma, sin coercion,
censura o temor a represalia, y cuyo derecho
humano es fundamental para nutrir el debate
publico, la pluralidad de ideas, la diversidad, la
inclusion y la tolerancia en sociedad. La ley
garantizard que al expresar las ideas no se incite al

odio, no se afecte el orden publico ni se vulneren
Toda persona tiene derecho al libre acceso a | los derechos y la dignidad de terceros.
informacion plural y oportuna, asi como a buscar,
recibir y difundir informacién e ideas de toda indole

por cualquier medio de expresion.

El Estado garantizara el derecho de acceso a las | A. ...
tecnologias de la informacion y comunicacién, asi | I. a VIIL. ...
como a los servicios de radiodifusién y | B. ...
telecomunicaciones, incluido el de banda anchae | l.a VL. ...

Internet. Para tales efectos, el Ejecutivo Federal a
través de la dependencia encargada de elaborar y
conducir las politicas de telecomunicaciones vy
radiodifusion,  establecera  condiciones de
competencia efectiva en la prestacion de dichos
servicios.

Para efectos de lo dispuesto en el presente articulo
se observara lo siguiente:

A. Para el ejercicio del derecho de acceso a la
informacién, la Federacion y las entidades
federativas, en el ambito de sus respectivas
competencias, se regirdn por los siguientes
principios y bases:

l. Toda la informacibn en posesion de
cualquier autoridad, entidad, érgano y organismo
de los Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial,
organos auténomos, partidos politicos,
fideicomisos y fondos publicos, asi como de
cualquier persona fisica, moral o sindicato que
reciba y ejerza recursos publicos o realice actos de
autoridad en el ambito federal, estatal y municipal,
es publica y sOlo podra ser reservada
temporalmente por razones de interés publico y
seguridad nacional, en los términos que fijen las
leyes. En la interpretacion de este derecho debera
prevalecer el principio de maxima publicidad. Los
sujetos obligados deberan documentar todo acto
que derive del ejercicio de sus facultades,
competencias o funciones, la ley determinara los
supuestos especificos bajo los cuales procedera la
declaracion de inexistencia de la informacién.

4
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L. La informaciéon que se refiere a la vida
privada y los datos personales sera protegida en
los términos y con las excepciones que fijen las
leyes. Para tal efecto, los sujetos obligados
contaran con las facultades suficientes para su
atencion.

Por lo que hace a la informacién relacionada con
los datos personales en posesion de particulares,
la ley a la que se refiere el articulo 90 de esta
Constitucién determinara la competencia para
conocer de los procedimientos relativos a su
proteccidn, verificacion e imposicién de sanciones.

. Toda persona, sin necesidad de acreditar
interés alguno o justificar su utilizacién, tendra
acceso gratuito a la informacién publica, a sus
datos personales o a la rectificacion de éstos.

Iv. Se estableceran mecanismos de acceso a
la informacién publica y procedimientos de revisién
expeditos que se sustanciaran ante las instancias
competentes en los términos que fija esta
Constitucién y las leyes.

Fraccion reformada DOF 07-02-2014, 20-12-2024

V. Los sujetos obligados deberan preservar
sus documentos en archivos administrativos
actualizados y publicaran, a través de los medios
electrénicos disponibles, la informacion completa y
actualizada sobre el ejercicio de los recursos
publicos y los indicadores que permitan rendir
cuenta del cumplimiento de sus objetivos y de los
resultados obtenidos.

VL. Las leyes determinardn la manera en que
los sujetos obligados deberan hacer publica la
informacion relativa a los recursos publicos que
entreguen a personas fisicas o morales.

VII. La inobservancia a las disposiciones en
materia de acceso a la informacién publica sera
sancionada en los términos que dispongan las
leyes.

VIIl.  Los sujetos obligados deberan promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos de
acceso a la informacion publica y a la proteccion de
datos personales. Las leyes en la materia
determinaran las bases, principios generales y
procedimientos del ejercicio de estos derechos, asi
como la competencia de las autoridades de control
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interno y vigilancia u homoélogos en el ambito
federal y local para conocer de los procedimientos
de revision contra los actos que emitan los sujetos
obligados.

Los sujetos obligados se regiran por la ley general
en materia de transparencia y acceso a la
informacion publica y proteccion de datos
personales, en los términos que ésta se emita por
el Congreso de la Unién para establecer las bases,
principios generales y procedimientos del ejercicio
de este derecho.

El ejercicio de este derecho se regir4 por los
principios de certeza, legalidad, independencia,

imparcialidad, eficacia, objetividad,
profesionalismo, transparencia y maxima
publicidad.

La ley establecera aquella informacién que se
considere reservada o confidencial.

B. En materia  de radiodifusion y
telecomunicaciones:

I El Estado garantizard a la poblaciéon su
integracion a la sociedad de la informacion y el
conocimiento, mediante una politica de inclusion
digital universal con metas anuales y sexenales.

Il Las telecomunicaciones son servicios
publicos de interés general, por lo que el Estado
garantizara que sean prestados en condiciones de
competencia, calidad, pluralidad, cobertura

universal, interconexion, convergencia,
continuidad, acceso libre y sin injerencias
arbitrarias.

lil. La radiodifusién es un servicio publico de
interés general, por lo que el Estado garantizara
que sea prestado en condiciones de competencia
y calidad y brinde los beneficios de la cultura a toda
la poblacién, preservando la pluralidad y la
veracidad de la informacién, asi como el fomento
de los valores de la identidad nacional,
contribuyendo a los fines establecidos en el
articulo 3o. de esta Constitucion.

Iv. Se prohibe la transmision de publicidad o
propaganda presentada como informacién
periodistica o noticiosa; se estableceran las
condiciones que deben regir los contenidos y la
contratacién de los servicios para su transmision al

6
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publico, incluidas aquellas relativas a la
responsabilidad de los concesionarios respecto de
la informacién transmitida por cuenta de terceros,
sin afectar la libertad de expresion y de difusion.

V. La ley establecera un organismo publico
descentralizado con autonomia técnica, operativa,
de decisién y de gestion, que tendra por objeto
proveer el servicio de radiodifusién sin fines de
lucro, a efecto de asegurar el acceso al mayor
numero de personas en cada una de las entidades
de la Federacion, a contenidos que promuevan la
integracion nacional, la formacién educativa,
cultural y civica, la igualdad entre mujeres vy
hombres, la difusion de informacién imparcial,
objetiva, oportuna y veraz del acontecer nacional e
internacional, y dar espacio a las obras de
produccidén independiente, asi como a la expresién
de la diversidad y pluralidad de ideas y opiniones
que fortalezcan la vida democratica de la sociedad.

El organismo publico contara con un Consejo
Ciudadano con el objeto de asegurar su
independencia y una politica editorial imparcial y
objetiva. Sera integrado por nueve consejeros
honorarios que seran elegidos mediante una
amplia consulta publica por el voto de dos terceras
partes de los miembros presentes de la Cdmara de
Senadores 0, en sus recesos, de la Comision
Permanente. Los consejeros desempefaran su
encargo en forma escalonada, por lo que
anualmente seran sustituidos los dos de mayor
antigledad en el cargo, salvo que fuesen
ratificados por el Senado para un segundo periodo.

El Presidente del organismo publico sera
designado, a propuesta del Ejecutivo Federal, con
el voto de dos terceras partes de los miembros
presentes de la Camara de Senadores o, en sus
recesos, de la Comisién Permanente; durara en su
encargo cinco afnos, podra ser designado para un
nuevo periodo por una sola vez, y sélo podra ser
removido por el Senado mediante la misma
mayoria.

El Presidente del organismo presentara
anualmente a los Poderes Ejecutivo y Legislativo
de la Uniéon un informe de actividades; al efecto
comparecera ante las Camaras del Congreso en
los términos que dispongan las leyes.

VL. La ley establecera los derechos de los
usuarios de telecomunicaciones, de las
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audiencias, asi como los mecanismos para su
proteccién.

VIL. Ordenamientos a modificar;

Se adiciona un primer parrafo al Articulo 62 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
recorriéndose los subsecuentes, en materia de libertad de pensamiento.

VIII. Texto normativo propuesto;

Unico. -Se adiciona un primer parrafo al Articulo 62 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, recorriéndose los subsecuentes, para quedar como sigue:

Articulo 60. Toda persona tiene libertad de formar sus propias ideas, opiniones y cosmovisiones de
manera autdbnoma, sin coercién, censura o temor a represalia, y cuyo derecho humano es fundamental
para nutrir el debate publico, la pluralidad de ideas, la diversidad, la inclusion y la tolerancia en sociedad.

La ley garantizara que al expresar las ideas no se incite al odio, no se afecte el orden publico ni se vulneren
los derechos y la dignidad de terceros.

A. ..
l.a VI ...
B. ...
l.a VI ...
TRANSITORIO
UNICO. - El presente Decreto entrara en vigor al siguiente dia de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.
IX. Camara de Origen.
Senado de la Republica.

X. Lugar, fecha, nombre y rubrica de quienes la propongan.

Ciudad de México, 29 de julio de 2026

SUSCRIBE,

Albrto Marthez Urinct

DIPUTADO ALBERTO MARTINEZ URINCHO.
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