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DIP. JESUS SESMA SUAREZ

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
Il LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe Diputada Brenda Fabiola Ruiz Aguilar, integrante del Grupo
Parlamentario de MORENA en el Congreso de la Ciudad de México, Il
Legislatura, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 29 apartados A,
B, D; incisos a), b) e i) y 30 numeral 1, inciso b) de la Constitucién Politica de
la Ciudad de México; 12 fraccion Il, y 13 fraccion LXIV de la Ley Organica del
Congreso de la Ciudad de México y 5 fracciéon I, 95 fraccion Il, y 96 del
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México; someto a consideracion
del Pleno de este Poder Legislativo, la siguiente INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA PROTECCION INTEGRAL DE
PERSONAS DEFENSORAS DE DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS
DEL DISTRITO FEDERAL, EN MATERIA DE PROTECCION A MUJERES
PERIODISTAS.

EXPOSICION DE MOTIVOS
A efecto de dar debido cumplimiento a lo establecido en el articulo 96 del
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, se exponen puntualmente

los siguientes elementos:

l. TITULO DE LA PROPUESTA
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Corresponde al expresado en el proemio del presente instrumento

parlamentario.

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA QUE LA INICIATIVA PRETENDE
RESOLVER, Y DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO

Un estudio publicado por la UNESCO en 2022 denominado “Tendencias
globales de violencia en linea contra mujeres periodistas™, concluye que, a
nivel global, las mujeres periodistas, se ven perjudicadas por manifestaciones
de violencia que se entrecruzan con el sexismo y la misoginia, y que se

enfrentan a una gran exposicion a ataques en linea.

La publicacién concluye lo siguiente a partir de la aplicacién de una encuesta

a nivel internacional:

e Casi tres cuartas partes (73%) de las mujeres que respondieron a la
encuesta afirmaron haber sufrido violencia en linea.

e Las amenazas de violencia fisica (identificadas por el 25% de las
encuestadas), incluyendo amenazas de muerte, y violencia sexual
(identificada por el 18%), también afectaron a las periodistas
entrevistadas.

e Al preguntarles "; Cémo afecta la violencia en linea que experimentas
a tu practica periodistica y a tu interaccion con las
fuentes/audiencias?", el 30 % de las periodistas encuestadas

respondid que se autocensuraba en redes sociales. El 20 % describid

! https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377223
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que se abstenia de interactuar en linea. La autocensura fue una

respuesta destacada por muchas entrevistadas.

Nuestra Ciudad no es ajena a esta problematica. El mecanismo principal de
proteccion para periodistas en Ciudad de México es el Mecanismo de
Proteccion Integral de Personas Defensoras de Derechos Humanos y
Periodistas de la Ciudad de México (MPI CDMX). Este organismo esta
especializado en prevenir agresiones, proteger y garantizar la seguridad de
periodistas, colaboradoras periodisticas y defensoras de derechos humanos,

con un enfoque diferenciado e interseccional.

Desde el enfoque interseccional, es necesario que la ley reconozca que la
violencia tiene implicaciones adicionales para mujeres periodistas. Algunas
de esas implicaciones fueron visibilizadas durante el IX Encuentro de la Red
Nacional de Periodistas, en el que participantes declararon: “Una gran parte
de las participantes ha enfrentado de manera directa y cruda las
consecuencias de ejercer este derecho: violencia, censura, desplazamientos
forzados en algunos casos con hijas e hijos, criminalizacién e intentos de

feminicidio".

lll. ARGUMENTOS QUE LA SUSTENTAN

La violencia contra las mujeres periodistas en la Ciudad de México constituye
un problema que afecta simultaneamente los derechos humanos, la libertad
de expresion y la calidad de la democracia. Combatirla es fundamental no
so6lo para proteger a quienes ejercen el periodismo, sino también para

garantizar el derecho de la sociedad a estar informada.
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En primer lugar, las mujeres periodistas enfrentan riesgos diferenciados por
razones de género. Ademas de las agresiones comunes contra el gremio —
amenazas, intimidacion, acoso o violencia institucional— ellas suelen ser
objeto de ataques con contenido misogino, sexualizado o que busca

desacreditarlas por su condicion de mujeres.

Estas agresiones incluyen campanas de odio en redes sociales, amenazas
de violencia sexual, hostigamiento digital y ataques a su vida privada. Este
tipo de violencia tiene un efecto inhibidor particularmente fuerte porque busca

expulsarlas del espacio publico y del debate publico.

Cuando una periodista es silenciada mediante amenazas o agresiones, no
so6lo se vulnera su derecho individual a ejercer su profesion, sino que también
se afecta el derecho colectivo de la ciudadania a conocer informacion
relevante sobre asuntos publicos. La violencia contra periodistas genera
autocensura, limita investigaciones periodisticas y debilita el escrutinio

democratico sobre el poder publico y los intereses privados.

Combatir la violencia contra mujeres periodistas es coherente con el marco
de derechos humanos y de igualdad sustantiva que ha construido la Ciudad
de México. La Constitucion de la Ciudad reconoce el derecho a la libertad de
expresion, el derecho a la informacion y el derecho de las mujeres a una vida

libre de violencia.

También es importante reconocer que las mujeres periodistas desempefian
un papel clave en la visibilizacién de problematicas sociales. Su trabajo ha
sido fundamental para documentar fenémenos sociales y abrir espacios para
voces histéricamente marginadas. Protegerlas implica, en muchos sentidos,

4
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proteger la posibilidad misma de que estas problematicas sean conocidas y

atendidas por la sociedad y las autoridades.

En sintesis, proteger a las mujeres periodistas es un asunto central para la
democracia, la igualdad y los derechos humanos en la Ciudad de México.
Combatir la violencia que enfrentan implica defender el derecho de las
mujeres a participar plenamente en la vida publica y garantizar que la

sociedad cuente con un periodismo libre, critico y plural.

IV. FUNDAMENTO LEGAL Y EN SU CASO SOBRE SU
CONSTITUCIONALIDAD Y CONVENCIONALIDAD

FUNDAMENTO CONVENCIONAL

CONVENCION AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMANOS (PACTO DE
SAN JOSE)

Art. 13. Libertad de Pensamiento y de Expresion

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento y de
expresion. Este derecho comprende la libertad de buscar, recibir
y difundir informaciones e ideas de toda indole, sin consideracién
de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o en forma impresa o
artistica, o por cualquier otro procedimiento de su eleccion.

2. El ejercicio del derecho previsto en el inciso precedente no
puede estar sujeto a previa censura sino a responsabilidades
ulteriores, las que deben estar expresamente fijadas por la ley y
ser necesarias para asegurar:

a) el respeto a los derechos o a la reputacion de los demas, o

5
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b) la proteccion de la seguridad nacional, el orden publico o la
salud o la moral publicas.

3. No se puede restringir el derecho de expresidén por vias o
medios indirectos, tales como el abuso de controles oficiales o
particulares de papel para periodicos, de frecuencias
radioeléctricas, o de enseres y aparatos usados en la difusion de
informaciéon o por cualesquiera otros medios encaminados a
impedir la comunicacién y la circulacion de ideas y opiniones.

PROTOCOLO ADICIONAL A LA CONVENCION AMERICANA SOBRE
DERECHOS HUMANOS EN MATERIA DE DERECHOS ECONOMICOS,
SOCIALES Y CULTURALES (PROTOCOLO DE SAN SALVADOR)

Art. 3 Obligacién de no Discriminacion:

Los Estados partes en el presente Protocolo se comprometen a
garantizar el ejercicio de los derechos que en él se enuncian, sin
discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicidn econémica, nacimiento o cualquier
otra condicién social.

Art. 14 Derecho a los Beneficios de la Cultura:

1. Los Estados partes en el presente Protocolo reconocen el
derecho de toda

persona a: a. participar en la vida cultural y artistica de la
comunidad; b. gozar de los beneficios del progreso cientifico y
tecnoldgico; c. beneficiarse de la proteccidn de los intereses
morales y materiales que le correspondan por razon de las
producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.
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2. Entre las medidas que los Estados partes en el presente
Protocolo deberan adoptar para asegurar el pleno ejercicio de
este derecho figuraran las necesarias para la conservacion, el
desarrollo y la difusidn de la ciencia, la cultura y el arte.

3. Los Estados partes en el presente Protocolo se comprometen
a respetar la indispensable libertad para la investigacion
cientifica y para la actividad creadora.

4. Los Estados partes en el presente Protocolo reconocen los
beneficios que se derivan del fomento y desarrollo de la
cooperacion y de las relaciones internacionales en cuestiones
cientificas, artisticas y culturales, y en este sentido se
comprometen a propiciar una mayor cooperacion internacional
sobre la materia.

CONVENCION SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE
DISCRIMINACION CONTRA LA MUJER

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencion, la expresiéon
“discriminacion contra la mujer denotara toda distincion,
exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil,
sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra
esfera.

Articulo 2

Los Estados Partes condenan la discriminacion contra la mujer
en todas sus formas, convienen en seguir, por todos los medios
apropiados y sin dilaciones, una politica encaminada a eliminar
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la discriminacion contra la mujer y, con tal objeto, se
comprometen a:

a) Consagrar, si aun no lo han hecho, en sus constituciones
nacionales y en cualquier otra legislacion apropiada el principio
de la igualdad del hombre y de la mujer y asegurar por ley u otros
medios apropiados la realizacién practica de ese principio;

b) Adoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro caracter,
con las sanciones correspondientes, que prohiban toda
discriminacion contra la mujer;

c) Establecer la proteccion juridica de los derechos de la mujer
sobre una base de igualdad con los del hombre y garantizar, por
conducto de los tribunales nacionales competentes y de otras
instituciones publicas, la proteccién efectiva de la mujer contra
todo acto de discriminacion;

d) Abstenerse de incurrir en todo acto o practica de
discriminacién contra la mujer y velar por que las autoridades e
instituciones publicas actuen de conformidad con esta
obligacién;

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer practicada por cualesquiera
personas, organizaciones o empresas;

f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de caracter
legislativo, para modificar o derogar leyes, reglamentos, usos y
practicas que constituyan discriminacién contra la mujer;

g) Derogar todas las disposiciones penales nacionales que
constituyan discriminacion contra la mujer.

Articulo 3
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Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular
en las esferas politica, social, econémica y cultural, todas las
medidas apropiadas, incluso de caracter legislativo, para
asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto
de garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos y
las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el
hombre.

DECLARACION SOBRE LA ELIMINACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER

Articulo 1

A los efectos de la presente Declaracion, por "violencia contra la
mujer" se entiende todo acto de violencia basado en la
pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dano o sufrimiento fisico, sexual o sicoldgico para la
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la vida privada.

Articulo 3

La mujer tiene derecho, en condiciones de igualdad, al goce y la
proteccion de todos los derechos humanos vy libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social,
cultural, civil y de cualquier otra indole. Entre estos derechos
figuran:

a) El derecho a la vida 6/;
b) El derecho a la igualdad 7/,
c) El derecho a la libertad y la seguridad de la persona 8/;

9
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d) El derecho a igual proteccion ante la ley 7/;

e) El derecho a verse libre de todas las formas de discriminacion
71

f) El derecho al mayor grado de salud fisica y mental que se
pueda alcanzar 9/;

g) El derecho a condiciones de trabajo justas y favorables 10/;
h) El derecho a no ser sometida a tortura, ni a otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes 11/.

CONVENCION INTERAMERICANA PARA PREVENIR, SANCIONAR Y
ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER "CONVENCION DE
BELEM DO PARA"

Articulo 3
Toda mujer tiene derecho a una vida libre de violencia, tanto en
el ambito publico como en el privado.

Articulo 4

Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce, ejercicio y
proteccion de todos los derechos humanos y a las libertades
consagradas por los instrumentos regionales e internacionales
sobre derechos humanos. Estos derechos comprenden, entre
otros:

a. el derecho a que se respete su vida;

b. el derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y
moral;

c. el derecho a la libertad y a la seguridad personales;

d. el derecho a no ser sometida a torturas;

10
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e. el derecho a que se respete la dignidad inherente a su
persona y que se proteja a su familia;

f. el derecho a igualdad de protecciéon ante la ley y de la ley;

g. el derecho a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus
derechos;

h. el derecho a libertad de asociacion;

i. el derecho a la libertad de profesar la religion y las creencias
propias dentro de la ley, y

j- el derecho a tener igualdad de acceso a las funciones publicas
de su pais y a participar en los asuntos publicos, incluyendo la
toma de decisiones.

Articulo 5

Toda mujer podra ejercer libre y plenamente sus derechos civiles,
politicos, econdmicos, sociales y culturales y contara con la total
proteccion de esos derechos consagrados en los instrumentos
regionales e internacionales sobre derechos humanos. Los
Estados Partes reconocen que la violencia contra la mujer impide
y anula el ejercicio de esos derechos.

Articulo 6

El derecho de toda mujer a una vida libre de violencia incluye,
entre otros:

a. el derecho de la mujer a ser libre de toda forma de
discriminacioén, y

b. el derecho de la mujer a ser valorada y educada libre de
patrones estereotipados de comportamiento y practicas sociales

11
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y culturales basadas en conceptos de inferioridad o
subordinacién.

FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL Y LEGAL

CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Articulo 10. En los Estados Unidos Mexicanos todas las
personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en esta
Constituciéon y en los tratados internacionales de los que el
Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su
proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece.

Las normas relativas a los derechos humanos se interpretaran
de conformidad con esta Constitucion y con los tratados
internacionales de la materia favoreciendo en todo tiempo a las
personas la proteccion mas amplia.

Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen
la obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar los
derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad.
En consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar,
sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en
los términos que establezca la ley.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico
o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicién
social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente
contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o
menoscabar los derechos y libertades de las personas.

12
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Articulo 4o.- ...

Toda persona tiene derecho al acceso a la cultura y al disfrute de
los bienes y servicios que presta el Estado en la materia, asi
como el ejercicio de sus derechos culturales. ElI Estado
promovera los medios para la difusién y desarrollo de la cultura,
atendiendo a la diversidad cultural en todas sus manifestaciones
y expresiones con pleno respeto a la libertad creativa. La ley
establecera los mecanismos para el acceso y participacion a
cualquier manifestacién cultural.

Toda persona tiene derecho a vivir una vida libre de violencias, el
Estado tiene deberes reforzados de proteccidén con las mujeres,
adolescentes, nifias y niflos. La ley definird las bases y
modalidades para garantizar su realizacion de conformidad con
lo previsto en los articulos 21, parrafo noveno y 73, fraccion XXI,
penultimo parrafo de esta Constitucion.

Articulo 60. La manifestacion de las ideas no sera objeto de
ninguna inquisicion judicial o administrativa, sino en el caso de
que ataque a la moral, la vida privada o los derechos de terceros,
provoque algun delito, o perturbe el orden publico; el derecho de
réplica sera ejercido en los términos dispuestos por la ley. El
derecho a la informacién sera garantizado por el Estado.

Toda persona tiene derecho al libre acceso a informacion plural
y oportuna, asi como a buscar, recibir y difundir informacién e
ideas de toda indole por cualquier medio de expresion.

Articulo 70. Es inviolable la libertad de difundir opiniones,
informacion e ideas, a través de cualquier medio. No se puede
restringir este derecho por vias o medios indirectos, tales como

13
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el abuso de controles oficiales o particulares, de papel para
periodicos, de frecuencias radioeléctricas o de enseres y
aparatos usados en la difusién de informacién o por cualesquiera
otros medios y tecnologias de la informaciéon y comunicacién
encaminados a impedir la transmision y circulacion de ideas vy
opiniones.

Ninguna ley ni autoridad puede establecer la previa censura, ni
coartar la libertad de difusion, que no tiene mas limites que los
previstos en el primer parrafo del articulo 60. de esta
Constitucidon. En ningun caso podran secuestrarse los bienes
utilizados para la difusion de informacién, opiniones e ideas,
como instrumento del delito.

CONSTITUCION POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Articulo 4
Principios de interpretacion y aplicacion de los derechos
humanos

C. Igualdad y no discriminacion

1. La Ciudad de México garantiza la igualdad sustantiva entre
todas las personas sin distincion por cualquiera de las
condiciones de diversidad humana. Las autoridades adoptaran
medidas de nivelacién, inclusién y accion afirmativa.

2. Se prohibe toda forma de discriminacién, formal o de facto,
que atente contra la dignidad humana o tenga por objeto o
resultado la negacion, exclusion, distincibn, menoscabo,
impedimento o restriccion de los derechos de las personas,
grupos y comunidades, motivada por origen étnico o nacional,
apariencia fisica, color de piel, lengua, género, edad,
discapacidades, condicion social, situacion  migratoria,

14
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condiciones de salud, embarazo, religion, opiniones, preferencia
sexual, orientacion sexual, identidad de género, expresion de
género, caracteristicas sexuales, estado civil o cualquier otra.
También se considerara discriminacion la misoginia, cualquier
manifestacion de xenofobia, segregacién racial, antisemitismo,
islamofobia, asi como la discriminacion racial y otras formas
conexas de intolerancia. La negacién de ajustes razonables,
proporcionales y objetivos, se considerara discriminacion.

Articulo 6
Ciudad de libertades y derechos

B. Derecho a la integridad
Toda persona tiene derecho a ser respetada en su integridad
fisica y psicoldgica, asi como a una vida libre de violencia.

Articulo 7
Ciudad democratica

C. Libertad de expresion

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de expresion por
cualquier medio. Su ejercicio no podra ser objeto de previa
censura y solo podra ser limitado en los casos que sefala la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. El
derecho de réplica sera ejercido en los términos dispuestos por
la ley.

2. Las personas profesionales de la informacion tienen derecho
a desempefiarse de manera libre y a mantener el secreto
profesional, que salvaguarda a periodistas y colaboradores
periodisticos en cumplimiento de sus funciones, asi como a no
ser obligados a revelar sus fuentes de informacién. En su

15
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desempefio se respetara, como eje fundamental, la clausula de

conciencia para salvaguarda de su dignidad personal vy
profesional e independencia.

3. Se garantizara la seguridad de las personas que ejerzan el
periodismo; asi como las condiciones para que quienes sean
perseguidos arbitrariamente en el ejercicio de dicha actividad
profesional puedan vivir y trabajar en la Ciudad.

V. DENOMINACION DEL PROYECTO DE LEY O DECRETO

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA PROTECCION
INTEGRAL DE PERSONAS DEFENSORAS DE DERECHOS HUMANOS Y
PERIODISTAS DEL DISTRITO FEDERAL, EN MATERIA DE PROTECCION
A MUJERES PERIODISTAS.

VI. ORDENAMIENTOS A MODIFICAR

LALEY PARALAPROTECCION INTEGRAL DE PERSONAS DEFENSORAS
DE DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS DEL DISTRITO FEDERAL.

VIl. TEXTO NORMATIVO PROPUESTO

LA LEY PARA LA PROTECCION INTEGRAL DE PERSONAS
DEFENSORAS DE DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS DEL
DISTRITO FEDERAL

TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
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Articulo 5.- Para los efectos de esta

Ley se entendera por:

la XXII. ...

Articulo 5.- Para los efectos de esta

Ley se entendera por:

I a XXII. ...

XXIII. Violencias contra mujeres
periodistas, colaboradoras vy
defensoras de derechos
humanos: Conjunto de acciones u
omisiones por razones de género, o
derivadas del uso o abuso del poder,
que tengan por objeto o resultado
causar dafno o sufrimiento fisico,
psicoldgico, patrimonial, econémico,
sexual, digital o simbdlico a las
mujeres periodistas, colaboradoras
o defensoras de derechos humanos,
en el ambito publico o privado, y que
tengan por efecto o finalidad
obstaculizar, intimidar, silenciar o

inhibir el ejercicio de su labor.

Sin correlativo

Articulo 8 Bis. Obligacion de
actuacion con perspectiva de

género.

17
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En la implementacion de las
medidas previstas en esta Ley, las
autoridades competentes y el
Mecanismo de Proteccion Integral
deberan actuar con perspectiva
de género, reconociendo el
derecho de toda persona a vivir
una vida libre de violencias y
considerando los deberes
reforzados de proteccion que
corresponden al Estado con las

mujeres.

Cuando se trate de mujeres
periodistas, colaboradoras o
defensoras de derechos
humanos, deberan considerar los
contextos de violencia estructural
y las agresiones por razones de
género, adoptando medidas
adecuadas y diferenciadas,
realizando valoraciones de riesgo
con perspectiva de género vy

evitando actos de revictimizacion.
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Articulo 45.- Las Medidas
Preventivas, las Medidas de
Proteccion y las Medidas de
Proteccion Urgente deberan reducir
al maximo la exposicién al riesgo,
seran idéneas, eficaces y
temporales, podran ser individuales
o colectivas y seran acordes con las
mejores metodologias, estandares
internacionales y buenas practicas,
e incorporaran la perspectiva de

geénero.

Sin correlativo

Articulo 45.- Las Medidas
Preventivas, las Medidas de
Proteccion y las Medidas de
Proteccion Urgente deberan reducir
al maximo la exposicidn al riesgo,
seran idéneas, eficaces y
temporales, podran ser individuales
o colectivas y seran acordes con las
mejores metodologias, estandares
internacionales y buenas practicas,
e incorporaran la perspectiva de

geénero.

En la determinacion e
implementacion de cualquier
medida que se adopte el marco
del Mecanismo de Proteccion
Integral respecto de mujeres
periodistas, colaboradoras o
defensoras de derechos
humanos, las autoridades
competentes deberan actuar
garantizando que dichas medidas
sean adecuadas, diferenciadas y
concertadas, evitando actos de
revictimizacion y restricciones

desproporcionadas a su vida
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personal, familiar o al ejercicio de

su labor.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, se somete a consideracién de
este H. Congreso, la INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL
QUE SE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA
PROTECCION INTEGRAL DE PERSONAS DEFENSORAS DE
DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS DEL DISTRITO FEDERAL, EN
MATERIA DE PROTECCION A MUJERES PERIODISTAS.

UNICO. SE ADICIONAN UNA FRACCION XXIIl AL ARTICULO 5, EL
ARTICULO 8 BIS, Y UN SEGUNDO PARRAFO AL ARTICULO 45, DE LA
LEY PARA LA PROTECCION INTEGRAL DE PERSONAS DEFENSORAS
DE DERECHOS HUMANOS Y PERIODISTAS DEL DISTRITO FEDERAL.
PARA QUEDAR COMO SIGUEN:

Articulo 5.- Para los efectos de esta Ley se entendera por:

| a XXII. ...

XXIIl. Violencias contra mujeres periodistas, colaboradoras y
defensoras de derechos humanos: Conjunto de acciones u omisiones
por razones de género, o derivadas del uso o abuso del poder, que
tengan por objeto o resultado causar dano o sufrimiento fisico,
psicolégico, patrimonial, econdmico, sexual, digital o simbdlico a las
mujeres periodistas, colaboradoras o defensoras de derechos
humanos, en el ambito publico o privado, y que tengan por efecto o
20
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finalidad obstaculizar, intimidar, silenciar o inhibir el ejercicio de su

labor.

Articulo 8 Bis. Obligacion de actuacidén con perspectiva de género.

En la implementacion de las medidas previstas en esta Ley, las
autoridades competentes y el Mecanismo de Proteccidon Integral
deberan actuar con perspectiva de género, reconociendo el derecho de
toda persona a vivir una vida libre de violencias y considerando los
deberes reforzados de proteccion que corresponden al Estado con las

mujeres.

Cuando se trate de mujeres periodistas, colaboradoras o defensoras de
derechos humanos, deberan considerar los contextos de violencia
estructural y las agresiones por razones de género, adoptando medidas
adecuadas y diferenciadas, realizando valoraciones de riesgo con

perspectiva de género y evitando actos de revictimizacion.

Articulo 45.- Las Medidas Preventivas, las Medidas de Proteccion y las
Medidas de Proteccion Urgente deberan reducir al maximo la exposicion al
riesgo, seran idoneas, eficaces y temporales, podran ser individuales o
colectivas y seran acordes con las mejores metodologias, estandares

internacionales y buenas practicas, e incorporaran la perspectiva de género.
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En la determinacién e implementacion de cualquier medida que se
adopte el marco del Mecanismo de Protecciéon Integral respecto de
mujeres periodistas, colaboradoras o defensoras de derechos
humanos, las autoridades competentes deberan actuar garantizando
que dichas medidas sean adecuadas, diferenciadas y concertadas,
evitando actos de revictimizacion y restricciones desproporcionadas a

su vida personal, familiar o al ejercicio de su labor.

TRANSITORIOS

PRIMERO. — Remitase a la persona titular de la Jefatura de Gobierno para

su promulgacién y publicacién en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

SEGUNDO. - El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente de su

publicacién en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

Salon de Sesiones del Congreso de la Ciudad de México, a los 18 dias del

mes de marzo de 2026.

ATENTAMENTE

o Euiﬂgm/ar

DIPUTADA BRENDA FABIOLA RUIZ AGUILAR
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