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DIP. JESUS SESMA SUAREZ.

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO,
III LEGISLATURA.

PRESENTE

Quien suscribe, Diputado Pablo Trejo Pérez, Vicecoordinador del Grupo
Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica, III Legislatura del Congreso de
la Ciudad de México, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 122, Apartado A,
fraccion II, de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 29, 30, numeral
1, inciso b) de la Constitucion Politica de la Ciudad de México; 4 fraccion XXI y 12
fraccion II, de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de México; 5 fraccién I, 79
fraccion VI, 82, 95 fraccion II y 96 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México,
someto a consideracion de esta Soberania, la siguiente: INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA IGUALDAD SUSTANTIVA ENTRE
MUJERES Y HOMBRES DE LA CIUDAD DE MEXICO, EN MATERIA DE
ARMONIZACION LEGISLATIVA, al tenor de la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

A lo largo de la historia, las relaciones entre mujeres y hombres han estado marcadas
por asimetrias persistentes de poder, que han limitado el acceso de las mujeres a
oportunidades, recursos y espacios de decisidon en distintos ambitos de la vida social.

Estas desigualdades se han reproducido mediante practicas y preceptos que han
normalizado tratos diferenciados, estereotipos y formas de discriminacion que colocan
a las mujeres en condiciones de desventaja. En ese contexto, la construccién de las
instituciones y de buena parte de las dinamicas sociales ha tendido a reflejar, de manera
predominante, experiencias e intereses histéricamente masculinizados.!

Los esfuerzos para alcanzar la igualdad de género en México y en el ambito internacional
no son recientes; por el contrario, han sido el resultado de un proceso histérico
prolongado, marcado por la organizacion, la exigencia y la lucha de las mujeres por el

1 Fuente consultada: https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-
55452020000200003
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reconocimiento pleno de sus derechos y por su participacion en condiciones de igualdad
en los distintos ambitos de la vida publica y privada.

Un primer gran avance en esa trayectoria fue la igualdad politica, particularmente el
reconocimiento del derecho al sufragio de las mujeres, cuyo impulso comenzd a
manifestarse a nivel internacional desde el siglo XIX y que, en el caso mexicano, se
consolidd hasta 1953,2 marcando un punto de inflexion en el acceso de las mujeres a la
vida publica y a la igualdad entre mujeres y hombres.

En ese sentido, el Estado mexicano ha impulsado de manera progresiva acciones
orientadas a garantizar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, tanto mediante
reformas constitucionales como a través del desarrollo legislativo e institucional en la
materia.

Un paso decisivo fue la promulgacion, en 2006, de la Ley General para la Igualdad entre
Mujeres y Hombres (hoy Ley General para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y
Hombres), cuyo objeto es regular y garantizar la igualdad de oportunidades y de trato
entre mujeres y hombres, asi como establecer lineamientos y mecanismos
institucionales que orienten al Estado hacia el cumplimiento de la igualdad sustantiva
en los ambitos publico y privado, promoviendo el empoderamiento de las mujeres, la
paridad de género y la erradicacién de toda discriminacidon basada en el sexo o género.3

Dicho ordenamiento general ha sido objeto de diversas reformas desde su expedicién;
la primera de ellas en 2011, como parte del proceso de fortalecimiento del marco
normativo en materia de igualdad entre mujeres y hombres.

En esa linea, la reforma de menor antigliedad al referido texto fue aprobada a finales
de 2025 por el Congreso de la Unidn y publicada en el Diario Oficial de la Federacién el
15 de enero de 2026,* como parte de un proceso legislativo integral en la materia. Su

2 {dem.

3 Ley General para Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres (LGISMH), articulo 1.

* Ello en el DECRETO por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de la Ley General
para la Igualdad entre Mujeres y Hombres; de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia; del Codigo Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares; de la Ley Federal de los
Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del Apartado B) del Articulo 123 Constitucional; de la
Ley General de Desarrollo Social; de la Ley General de Salud; de la Ley General de Educacion,; de la Ley
del Seguro Social; de la Ley de Migracion; de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes; de la Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado;
de la Ley de Planeacion, de la Ley de Vivienda, de la Ley Federal del Trabajo; de la Ley Federal del

Pagina 2 de 17



https://app.con-certeza.mx/info/69ab1d9184310929311fe0d5

CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
INLEGISLATURA

LLL U &
AT T
) ,’,"9‘ » Q:\\\\‘

DIP. PABLO TREJO PEREZ

alcance resultd sustancial, al incorporar y ampliar la Politica Nacional en Materia de
Igualdad Sustantiva mediante acciones orientadas a fortalecer la igualdad sustantiva
entre mujeres y hombres, incluyendo ambitos y frentes de actuacién en distintos rubros.

I. Igualdad sustantiva en la vida deportiva y las diferentes disciplinas que la
integran

Entre los frentes incorporados se encuentra el relativo al desarrollo, participacién y
reconocimiento de las mujeres en la vida deportiva y en las diversas disciplinas que la
integran, reformando la fraccion XIII del articulo 17 de la referida Ley, cuyo
fortalecimiento resulta particularmente relevante en el contexto mexicano.

Ello respondid a las brechas estructurales de acceso, permanencia y visibilidad, asi como
desigualdades en las condiciones para el alto rendimiento, el acceso y el ejercicio pleno
de derechos en el deporte, lo que hace indispensable impulsar acciones especificas y
sostenidas para garantizar la igualdad sustantiva en este sector.

El Mddulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRAFED), publicado el 27 de enero
de 2025 por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), presenta resultados
que reflejan brechas relevantes en materia de actividad fisica. En particular, la
informacion disponible sobre la poblacion de 18 afos y mas muestra de manera
sistematica que, a lo largo de mas de una década, la practica de actividades fisicas ha
registrado una mayor prevalencia en los hombres respecto de las mujeres.

En 2014, se estim6 que el 52.1% de los hombres de 18 afios y mas era fisicamente
activo, en contraste con el 39.3% de las mujeres del mismo grupo de edad. Diez afios
después, en 2024, si bien ambos porcentajes registraron una disminucion, la brecha de
género persistid: el 46.0% de la poblacion masculina se reportd fisicamente activa,
frente al 36.8% de la poblacion femenina.>

En la misma linea, el Mddulo evidencia una brecha relevante: las mujeres concentran
una mayor proporcion de personas que nunca han practicado deporte o actividad fisica,
en comparacion con los hombres. Al respecto, se reportd que el 21.6% de las mujeres

Derecho de Autor; de la Ley Federal de Proteccion a la Propiedad Industrial y de la Ley General de Cultura
y Derechos Culturales.

5> Fuente consultada:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/mopradef/mopradef2024 RR.pdf
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nunca ha realizado algun tipo de actividad fisica, frente al 15.9% de los hombres, lo que
representa una diferencia de 5.7 puntos porcentuales.®

En virtud de lo anterior, la reforma en la Politica Nacional en Materia de Igualdad
Sustantiva constituyé una medida orientada a reducir la brecha de acceso, participacion
y permanencia en la actividad deportiva entre mujeres y hombres. Con ello, la Politica
cuenta con una ampliacién dirigida a remover obstaculos estructurales y a promover y
articular condiciones efectivas de igualdad en el ambito deportivo.

I1. Igualdad sustantiva en el desarrollo de investigadoras y cientificas

Como parte de la reforma, se modificd la fraccion XIV del articulo 17 del mismo
ordenamiento, a efecto de incorporar de manera expresa el fomento al desarrollo de
mujeres cientificas en el pais. Dicha adecuacion resulta pertinente y congruente frente
a las brechas persistentes de acceso, permanencia y reconocimiento de las mujeres en
el ambito cientifico. De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), aun con los avances en materia de
igualdad, subsisten desigualdades estructurales que limitan la participacion plena de las
mujeres en la ciencia.’

Al respecto, se estima que, en promedio, por cada 100 personas dedicadas a la ciencia
en México, Unicamente 32.3 son mujeres, lo que supone que 67.7% de quienes
participan en este ambito son hombres.® Esta distribucion evidencia una brecha
estructural de género en el acceso, permanencia y desarrollo profesional dentro de las
disciplinas cientificas, con efectos directos en la representatividad, el reconocimiento y
las oportunidades de liderazgo para las mujeres.

Al respecto, la UNESCO ha otorgado especial atencién a la igualdad sustantiva en los
ambitos cientifico y de investigacion, subrayando la importancia de reconocer el papel
estratégico de las mujeres en la comunidad cientifica y tecnoldgica. Asimismo, ha
enfatizado la necesidad de visibilizar y atender las desigualdades de género que aun
persisten en este campo, particularmente aquellas que limitan de distintas maneras a
las mujeres en la disciplina.’

6 fdem.
7 Fuente consultada: https://www.jornada.com.mx/2026/02/11/ciencias/a06n1cie
8 Idem.
9 Idem.
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En consecuencia, la incorporacion en la fraccidn relativa para fomentar el desarrollo de
cientificas, resulta no sélo pertinente, sino necesaria para avanzar hacia condiciones
efectivas de igualdad sustantiva en el rubro de la investigacion.

II1. Igualdad sustantiva en la cultura y el arte

Por otra parte, el Decreto adiciona una fraccién XV al articulo 17 de la referida Ley, a
efecto de incorporar de manera expresa el fomento al desarrollo, participacién y
reconocimiento de las mujeres en las artes y la cultura, fortaleciendo asi el enfoque de
igualdad sustantiva en ambitos estratégicos de expresion, creacidén y acceso a bienes
culturales.

En esa linea, resulta pertinente analizar el contenido de la investigacion elaborada por
el Centro de Estudios Legislativos y de Igualdad de Género (CELIG) del Congreso de la
Ciudad de México, titulada Las mujeres en el arte y la cultura en México. Andlisis y
propuestas para el fortalecimiento de sus derechos, la cual ofrece un diagndstico
detallado sobre las condiciones de participacion, reconocimiento y acceso de las mujeres
en el ambito artistico y cultural, asi como una serie de consideraciones orientadas al
fortalecimiento de sus derechos en este sector estratégico.

El estudio elaborado por el CELIG advierte una doble condicidon de vulnerabilidad que
enfrentan las mujeres para desarrollarse profesionalmente en las actividades artisticas.
Por una parte, persisten barreras culturales y estructurales que limitan su acceso,
permanencia y reconocimiento en el ambito creativo; por la otra, la reduccion o cierre
de espacios para el ejercicio profesional del arte impacta de manera directa en sus
posibilidades de insertarse y mantenerse en el mercado laboral, al restringir
oportunidades de empleo, de ingresos y de construccién de trayectorias artisticas
sostenibles. 10

En virtud de lo anterior, la incorporaciéon de esta adicion a la Politica Nacional resulto
indispensable, ya que permite articular acciones afirmativas orientadas a remover
barreras estructurales y desigualdades histdricas que limitan el acceso de las mujeres
al arte y a la vida cultural. Con ello, se fortalecen las condiciones para el ejercicio efectivo

10 Fuente consultada: https://genero.congresocdmx.gob.mx/wp-content/uploads/2022/03/CELIG.-
Estudio-mujeres-en-el-arte-y-la-cultura-en-Mexico-Febrero-14-2022-FINAL22020222-1-1.pdf
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de sus derechos culturales, promoviendo su participacién, permanencia vy
reconocimiento en el sector, en un marco de igualdad sustantiva.

IV. Igualdad sustantiva en la materia agraria

Como parte de la reforma, se adiciona una fraccion XVI al articulo referido del mismo
ordenamiento, a efecto de establecer que, entre las acciones conducentes a lograr la
igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, deberan contemplarse aquellas
orientadas a fortalecer la participacion de las mujeres en el desarrollo sostenible de las
comunidades rurales, potenciando el ejercicio pleno de sus derechos en materia agraria
y Su acceso a los recursos naturales.

Asimismo, se dispone su reconocimiento como actoras estratégicas en los procesos
comunitarios de planeacion, organizacion y toma de decisiones, con el proposito de
superar las brechas estructurales que histéricamente han limitado su intervencién
efectiva en dichos ambitos.

Al respecto, la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano ha reconocido la
persistencia de desigualdades estructurales en el acceso y ejercicio de los derechos
agrarios por parte de las mujeres. En su documento, Mujeres por el acceso a la tierra.
Aproximaciones a los retos que enfrentan en el ejercicio pleno de sus derechos agrarios,
la dependencia identifica obstaculos normativos, institucionales y socioculturales que
limitan el reconocimiento efectivo de las mujeres como sujetas de derechos sobre la
tierra y los recursos asociados, lo que repercute en su autonomia, en sus condiciones
de vida y en su participacion en la toma de decisiones comunitarias.!!

Ello obedece, en buena medida, a la persistencia y reproduccion de roles tradicionales
de género, los cuales constituyen uno de los principales factores que obstaculizan la
participacion de las mujeres rurales en los procesos de deliberacidon y toma de decisiones
en la vida comunitaria.!?

11 Fyente consultada:
https://www.qob.mx/cms/uploads/attachment/ﬁle/674685/MUJERES PEAT 02.pdf
12 Tdem.
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La persistencia de estructuras y patrones patriarcales en el contexto rural ha tendido a
relegar a las mujeres a roles predominantemente asociados al cuidado y a las tareas
domésticas, invisibilizandolas como sujetas plenas de derechos en materia agraria.!3

En ese sentido, la incorporacion de la fraccion referida constituye una medida de justicia
social y de reconocimiento, orientada a visibilizar y fortalecer el papel de las mujeres en
el ambito agrario. Asimismo, contribuye a reafirmarlas como sujetas plenas de derechos
sobre la tierra y los recursos naturales, y a promover condiciones efectivas para su
participacion en la organizacion y toma de decisiones comunitarias, en un marco de
igualdad sustantiva.

De esta manera, puede concluirse que las adiciones incorporadas al articulo referido
constituyen una medida orientada a ampliar los ambitos de actuacién de la politica
publica en materia de igualdad sustantiva, fortaleciendo la capacidad del Estado
mexicano para prevenir y reducir brechas estructurales entre mujeres y hombres en
diversos sectores.

Con ello, se contribuye a la construccidon de una sociedad mas igualitaria, al reconocer
y atender rubros que histéricamente han permanecido subatendidos en la agenda de
igualdad.

Por lo anteriormente expuesto, y en atencidén a lo previsto en el articulo transitorio
Cuarto del referido Decreto, que establece que "/as autoridades competentes de la
Federacion, las entidades federativas, los municipios y las demarcaciones territoriales
de la Ciudad de Mexico, deberdn llevar a cabo las adecuaciones legislativas y
reglamentarias correspondientes y, en su caso, suscribir los instrumentos necesarios
para dar cumplimiento a lo dispuesto en el presente Decreto’; la presente iniciativa se
presenta como un instrumento de armonizacion normativa respecto de la reforma al
ordenamiento federal.

En consecuencia, se propone incorporar en los lineamientos de la politica en materia de
igualdad sustantiva que se desarrolle en todos los ambitos de Gobierno en la Ciudad de
México aquellos contenidos que fueron reformados y adicionados en la legislacion
general, a fin de asegurar su coherencia, actualizacidon y debida implementacion en el
marco juridico local.

13 fdem.
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De esta manera, se atiende al mandato del articulo transitorio, asegurando la
homogeneidad de criterios entre el nivel federal y el local, garantizando que la
implementacion de la politica en materia de igualdad sustantiva que se desarrolle en la
administracion publica de la capital incorpore de manera integral los rubros y directrices
previstos en la legislacion general, fortaleciendo su coherencia normativa y eficacia
operativa.

I. ENCABEZADO O TITULO DE LA PROPUESTA;

Iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman diversas disposiciones de la
Ley para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad de México, en
materia de armonizacion legislativa.

II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA QUE LA INICIATIVA PRETENDA
RESOLVER;

La presente iniciativa se configura como un instrumento de armonizacién normativa
respecto de las reformas implementadas a la Ley General para la Igualdad Sustantiva
entre Mujeres y Hombres, particularmente en lo relativo a las acciones adicionadas y
reformadas dentro de la Politica Nacional en Materia de Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres tendientes a garantizar la igualdad sustantiva, en cumplimiento de
lo dispuesto en el articulo transitorio Cuarto del Decreto* por el que se reformo el citado
ordenamiento, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 15 de enero de 2026.

De esta manera, se armonizan las acciones de la Politica Nacional con los lineamientos
que habran de regir la Politica local a seguir por las autoridades capitalinas, asegurando
una linea de actuacion congruente con el marco federal. Ello permitira articular medidas

14 Cuyo titulo completo es DECRETO por el que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones
de la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres; de la Ley General de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia, del Codigo Nacional de Procedimientos Civiles y Familiares; de la Ley
Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del Apartado B) del Articulo 123
Constitucional; de la Ley General de Desarrollo Social; de la Ley General de Salud; de la Ley General de
Educacion; de la Ley del Seguro Social; de la Ley de Migracion, de la Ley General de los Derechos de
Nifias, Nifios y Adolescentes; de la Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado; de la Ley de Planeacion; de la Ley de Vivienda,; de la Ley Federal del Trabajo; de la Ley
Federal del Derecho de Autor; de la Ley Federal de Proteccion a la Propiedad Industrial y de la Ley General
de Cultura y Derechos Culturales.
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coordinadas y coherentes orientadas a eliminar brechas de género entre mujeres y
hombres en diversos ambitos, fortaleciendo el enfoque de igualdad sustantiva en ellos.

III. PROBLEMATICA DESDE LA PERSPECTIVA DE GENERO, EN SU CASO;

La presente iniciativa atiende de manera directa problematicas asociadas a la
perspectiva de género. El proposito de esta armonizacion es integrar, dentro de la
politica en materia de igualdad sustantiva local, lineamientos de actuacion aplicables a
todos los 6rdenes de gobierno de la Ciudad de México, con el fin de garantizar la paridad
y el trato digno en rubros que no habian sido contemplados anteriormente.

Dichos rubros, como se desarrolla en la exposicion de motivos de la presente iniciativa,
comprenden, de manera enunciativa, la igualdad sustantiva en la vida deportiva y sus
disciplinas, el desarrollo cientifico y de investigacion, el arte y la cultura, asi como los
derechos agrarios.

Derivado de las brechas sistematicas existentes en dichos ambitos, como ya ha quedado
precisado, la presente iniciativa se configura como un instrumento que permitira
articular medidas orientadas a reducir las desigualdades en el acceso, participacion y
desarrollo de mujeres y hombres en estas areas; alineado de manera directa con lo
dispuesto por la legislacién federal en la materia.

IV. ARGUMENTOS QUE LA SUSTENTEN;

De acuerdo al Modulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (MOPRAFED) del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia INEGI, publicado el 27 de enero de 2025: En la
poblacién de 18 afos y mas se observa una brecha de género persistente en la practica
de actividad fisica; en 2014, el 52.1% de los hombres se declard fisicamente activo,
frente al 39.3% de las mujeres, y en 2024, el 46.0% de los hombres y el 36.8% de las
mujeres.

Conforme a lo establecido por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), se estima que, en el mundo, 33 de cada 100 cientificos
son mujeres. Para el caso de México, por cada 100 personas dedicadas a la ciencia,
Unicamente 32.3 son mujeres, lo que supone que el 67.7% corresponde a hombres.

El Centro de Estudios Legislativos y de Igualdad de Género (CELIG) del Congreso de la
Ciudad de México, expone que las mujeres enfrentan una doble vulnerabilidad en el
ambito artistico: la existencia de barreras estructurales que limitan su acceso y

'S Fuente consultada:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2025/mopradef/mopradef2024 RR.pdf
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reconocimiento, asi como la disminucién de espacios para el ejercicio profesional del
arte.16

Existen desigualdades estructurales en el acceso y ejercicio de los derechos agrarios de
las mujeres, derivadas de obstaculos que limitan su reconocimiento efectivo como
sujetas de derechos sobre la tierra y los recursos asociados; lo que se ve reforzado por
la persistencia de roles tradicionales de género, que obstaculizan su participacion en los
procesos de deliberacion y toma de decisiones en la vida comunitaria. 17

El articulo transitorio Cuarto del citado Decreto mediante el cual, entre otras
modificaciones a la Ley General para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres,
se adicionaron acciones a la Politica Nacional en Materia de Igualdad Sustantiva entre
Mujeres y Hombres; dispone que las autoridades competentes, incluyendo las entidades
federativas, deberan realizar las adecuaciones legislativas y reglamentarias
correspondientes y, en su caso, suscribir los instrumentos necesarios para dar
cumplimiento a lo establecido en el Decreto.

V. FUNDAMENTO LEGAL Y EN SU CASO SOBRE SU CONSTITUCIONALIDAD Y
CONVENCIONALIDAD;

PRIMERO. De conformidad con los articulos 30, Apartado 1, inciso b) de la Constitucion
Politica de la Ciudad de México; 12, fraccion II de la Ley Organica del Congreso de la
Ciudad de México es facultad de los Diputados iniciar leyes y decretos.

SEGUNDO. Conforme a lo dispuesto por la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos:

e Todas las personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en la
Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea
parte, los cuales deben de ser promovidos, respetados, protegidos y garantizados
por las autoridades bajo principios de universalidad, interdependencia,
indivisibilidad y progresividad (articulo 1°).

e Queda prohibida toda discriminacidn motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las discapacidades, la condicion social, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra

'8 Fuente consultada: https://genero.congresocdmx.gob.mx/wp-content/uploads/2022/03/CELIG.-
Estudio-mujeres-en-el-arte-y-la-cultura-en-Mexico-Febrero-14-2022-FINAL22020222-1-1.pdf

17 Fuente consultada:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/674685/MUJERES PEAT 02.pdf
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que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar
los derechos y libertades de las personas (articulo 19°).

Toda persona tiene derecho a gozar de los beneficios del desarrollo de la ciencia
y la innovacion tecnoldgica (articulo 39°).

La mujer y el hombre son iguales ante la ley y el Estado garantizara el goce y
ejercicio del derecho a la igualdad sustantiva de las mujeres (articulo 4°).

Toda persona tiene derecho al acceso a la cultura y al disfrute de los bienes y
servicios que presta el Estado en la materia, asi como el ejercicio de sus derechos
culturales (articulo 4°)

Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte (articulo
40),

El Estado promovera las condiciones para el desarrollo rural, cultural, econémico
y de salud, con el propdsito de generar empleo y garantizar a la poblacion
campesina su bienestar y su participacion e incorporacion en el desarrollo
nacional (articulo 27).

TERCERO. Conforme a lo dispuesto por la Convencion sobre la Eliminacién de Todas
las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés),
ratificada por el Estado mexicano el 23 de marzo de 1981:

Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas
politica, social, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de
caracter legislativo, para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con
el objeto de garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos vy las
libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el hombre (articulo 3°).

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer y garantizar condiciones de igualdad entre mujeres
y hombres, incluyendo (articulo 10):
o Las mismas condiciones de orientacion en materia de carreras y
capacitacion profesional, acceso a los estudios y obtencion de diplomas en
las instituciones de ensefianza de todas las categorias [inciso a)].
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o Las mismas oportunidades para participar activamente en el deporte y la
educacion fisica [inciso g)].

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en la esfera del empleo a fin de asegurar a la
mujer, en condiciones de igualdad con los hombres, los mismos derechos, en
particular (articulo 11):

o El derecho a las mismas oportunidades de empleo [inciso b)].

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en otras esferas de la vida econdmica y social a
fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, los mismos
derechos, en particular (articulo 13):
o El derecho a participar en actividades de esparcimiento, deportes y en
todos los aspectos de la vida cultural [inciso c)].

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en las zonas rurales a fin de asegurar en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, su participacion en el
desarrollo rural y en sus beneficios, y en particular le aseguraran el derecho a
(articulo 14):

o Obtener todos los tipos de educacién y de formacion, académica y no
académica, incluidos los relacionados con la alfabetizacién funcional, asi
como, entre otros, los beneficios de todos los servicios comunitarios y de
divulgacion a fin de aumentar su capacidad técnica [inciso d)].

o Participar en todas las actividades comunitarias [inciso f)].

CUARTO. De acuerdo a lo establecido por la Constitucion Politica de la Ciudad de
México:

La Ciudad de México asume como principios, de manera enunciativa, el respeto
a los derechos humanos, la igualdad sustantiva, la no discriminacion y la
inclusion. (articulo 39°).

En la Ciudad de México las personas gozan de los derechos humanos y garantias

reconocidas en la Constitucion Federal, en los tratados internacionales de los que
el Estado Mexicano sea parte, en la Constitucidn local y en las normas generales
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y locales y todas las autoridades estan obligadas a promoverlos, respetarlos,
protegerlos y garantizarlos bajo principios de universalidad, interdependencia,
indivisibilidad, complementariedad, integralidad, progresividad y no regresividad
(articulo 4).

e La Ciudad de México garantiza la igualdad sustantiva entre todas las personas
sin distincién por cualquiera de las condiciones de diversidad humana (articulo
40),

e Se prohibe toda forma de discriminacién, formal o de facto, que atente contra la
dignidad humana o tenga por objeto o resultado la negacién, exclusion,
distincion, menoscabo, impedimento o restriccion de los derechos de las
personas, grupos y comunidades, motivada por origen étnico o nacional,
apariencia fisica, color de piel, lengua, género, edad, discapacidades, condicion
social, situacién migratoria, condiciones de salud, embarazo, religién, opiniones,
preferencia sexual, orientacidn sexual, identidad de género, expresion de género,
caracteristicas sexuales, estado civil o cualquier otra (articulo 49°).

e Toda persona tiene derecho al acceso, uso y desarrollo de la ciencia, la tecnologia
y la innovacién, asi como a disfrutar de sus beneficios y desarrollar libremente
los procesos cientificos de conformidad con la ley (articulo 8).

e Toda persona, grupo o comunidad gozan del derecho irrestricto de acceso a la
cultura (articulo 89).

e Toda persona tiene derecho pleno al deporte (articulo 8°).

e Se reconoce la contribucion fundamental de las mujeres en el desarrollo de la
ciudad, promueve la igualdad sustantiva y la paridad de género (articulo 11).

QUINTO. La presente iniciativa encuadra de manera directa con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de la
Asamblea General de la ONU, adoptada en 2015. En especifico, se alinea con el ODS 5
“Igualdad de Género”, puntualmente con las metas 5.1 “Poner fin a todas las formas de
discriminacion contra todas las mujeres y las ninas en todo el mundo” y 5.a “Emprender
reformas que otorguen a las mujeres igualdad de derechos a los recursos econdmicos,
asi como acceso a la propiedad y al control de la tierra y otros tipos de bienes, los
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servicios financieros, la herencia y los recursos naturales, de conformidad con las leyes

nacionales”.

VI. DENOMINACION DEL PROYECTO DE LEY O DECRETO;

Iniciativa con proyecto de decreto por el que se adiciona la fraccion X Bis, se reforma la
fraccion XI, se adicionan las fracciones XII, XIII y XIV al articulo 10 de la Ley para la
Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad de México.

VII. ORDENAMIENTOS A MODIFICAR;

LEY PARA LA IGUALDAD SUSTANTIVA ENTRE MUJERES Y HOMBRES DE LA
CIUDAD DE MEXICO

(TEXTO VIGENTE)

(PROPUESTA DE MODIFICACION)

Articulo 10.- La Politica en materia de
igualdad sustantiva que se desarrolle en
todos los ambitos de Gobierno en la Ciudad
de México, debera considerar los siguientes
lineamientos:

I. al VIIL. ...

IX. Fomentar la observancia del principio de
Igualdad Sustantiva entre mujeres y hombres
en las relaciones entre particulares; y

X. Promover la eliminacion de estereotipos y
prejuicios que menoscaben, limiten o impidan
el ejercicio de algun derecho.

SIN CORRELATIVO

XI. Fomentar la observancia del principio de
corresponsabilidad social mediante la
promocion y difusion de planes de
conciliaciéon laboral, familiar y de cuidados,
tanto en instituciones publicas como privadas.

Articulo 10.- La Politica en materia de
igualdad sustantiva que se desarrolle en
todos los ambitos de Gobierno en la Ciudad
de México, debera considerar los siguientes
lineamientos:

I. al VIIL. ...

IX. Fomentar la observancia del principio de
Igualdad Sustantiva entre mujeres y hombres
en las relaciones entre particulares; ¥

X. Promover la eliminacion de estereotipos y
prejuicios que menoscaben, limiten o impidan
el ejercicio de algun derecho;

X Bis. Fomentar el desarrollo,
participacion y reconocimiento de las
mujeres en la vida deportiva, asi como
en las diferentes disciplinas que la
integran;

XI. Fomentar el desarrolio,
participacion y reconocimiento de las
mujeres en la ciencia y en la tecnologia,
asi como el desarrollo de investigadoras
y cientificas;
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SIN CORRELATIVO XII. Fomentar el desarrolio,

participacion y reconocimiento de las
mujeres en las artes y la cultura;

XIII. Fortalecer la participacion de
las mujeres en el desarrollo
sostenible de las comunidades
rurales, potenciando el ejercicio
pleno de sus derechos en materia
agraria y de acceso a los recursos
naturales, reconociéndolas como
actoras estratégicas en los procesos
de planeacion, organizacion y toma
de decisiones comunitarias, y

SIN CORRELATIVO

XIV. Fomentar la observancia del
principio de corresponsabilidad
social mediante la promocion y
difusion de planes de conciliacion
laboral, familiar y de cuidados, tanto
en instituciones publicas como
privadas.

SIN CORRELATIVO

VIII. TEXTO NORMATIVO PROPUESTO;

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a la consideracion de esta H.
Soberania, el siguiente proyecto de:

DECRETO
UNICO. Iniciativa con proyecto de decreto por el que se adiciona la fraccién X Bis, se
reforma la fraccion XI, se adicionan las fracciones XII, XIII y XIV al articulo 10 de la Ley
para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad de México, para

quedar como sigue:

Ley para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y Hombres de la Ciudad de México
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Articulo 10.- La Politica en materia de igualdad sustantiva que se desarrolle en todos los
ambitos de Gobierno en la Ciudad de México, debera considerar los siguientes
lineamientos:

I. al VIIL. ...

IX. Fomentar la observancia del principio de Igualdad Sustantiva entre mujeres y
hombres en las relaciones entre particulares; ¥

X. Promover la eliminacion de estereotipos y prejuicios que menoscaben, limiten o
impidan el ejercicio de algun derecho;

X Bis. Fomentar el desarrollo, participacion y reconocimiento de las mujeres
en la vida deportiva, asi como en las diferentes disciplinas que la integran;

XI. Fomentar el desarrollo, participacion y reconocimiento de las mujeres en
la ciencia y en la tecnologia, asi como el desarrollo de investigadoras y
cientificas;

XII. Fomentar el desarrollo, participacion y reconocimiento de las mujeres en
las artes y la cultura;

XIII. Fortalecer la participacion de las mujeres en el desarrollo sostenible de
las comunidades rurales, potenciando el ejercicio pleno de sus derechos en
materia agraria y de acceso a los recursos naturales, reconociéndolas como
actoras estratégicas en los procesos de planeacion, organizacion y toma de
decisiones comunitarias, y

XIV. Fomentar la observancia del principio de corresponsabilidad social
mediante la promocion y difusion de planes de conciliacion laboral, familiar y
de cuidados, tanto en instituciones publicas como privadas.

ARTICULOS TRANSITORIOS

PRIMERO. Remitase a la persona titular de la Jefatura de Gobierno para su
promulgacion y publicacion en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.
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SEGUNDO. El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion.

Dado en el Palacio Legislativo de Donceles, Ciudad de México, a los 10 dias del mes de
marzo del afio 2026.

ATENTAMENTE

Pably Trg’o Vi

DIPUTADO PABLO TREJO PEREZ
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